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#FEELGOODSLIPOVER

Feel good slipover

DEN SKØNNESTE, STRIKKEDE SAG TIL DE KØLIGE DAGE! NÅR DU HAR STRIKKET SELVE SLIPOVEREN, STRIKKER 
DU FINE I-CORD KANTER I HALSUDSKÆRING, ÆRMEGAB OG FORNEDEN, SÅ DU FÅR EN FANTASTISK FLOT FIN-
ISH. ER DU ØVET, ER DENNE OPSKRIFT LIGE NOGET FOR DIG - HAVE FUN! 



2         3 Selfmade.com

Feel good slipover
S (M) L (XL) 

Comfy Fraya  
50% Wool+40% Acrylic+10% Alpaca 
50 g = 80 m
Friendly Fraya  
70% Super Kid Mohair+30% Silk  
25 g = 210 m

#FEELGOODSLIPOVER

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2020 FRAYAYARN.COM

FRAYA 2029

m = Maske
r = Ret
p = Pind
vr = Vrang
km = Kantmaske: Tag første m på pinden  
     løst af med garnet foran arbejdet. 

FORKORTELSER:
sm = Sammen
mm = Maske markør
glatstrik = Strik ret på retsiden og vrang på  
    vrangsiden

Designet af Hedahl Knit

OPSKRIFT
Slå 100 (108) 116 (124) masker op på pind nr. 8 med en tråd af hver kvalitet. 
Placér en markør ved omgangens begyndelse. 
Strik 10 pinde glatstrik og herefter begynder hulmønsteret. Se diagram.
Strik til arbejdet måler 31 (32) 33 (34) cm. Afslut på en ulige pind i diagrammet.
På næste omgang placeres en markør efter 50 (54) 58 (62) masker. 
Arbejdet skal nu deles og resten af vesten strikkes frem og tilbage. 

FORSTYKKE
Luk af til ærmegab i begge sider, henholdsvis 2 (2) 3 (3) masker. Næste gang lukkes 2 (2) 2 (2) af 
i hver side. Sidste gang lukkes 2 (3) 3 (4) masker af. Der er nu 38 (40) 42 (44) masker tilbage på 
pinden.
Fortsæt lige op til ærmegabet måler 14 (15) 16 (17) cm. Den sidste rapport med hulmønster skal 
strikkes et par cm inden skulderhældning. Så kommer den ikke ind i skuldersømmen. Resten af 
skulderen strikkes i glatstrik.
Nu skal der lukkes af til halsrunding og skuldrene strikkes færdig hver for sig.

På næste retpind, strik 15 (16) 17 (17) masker, sæt 8 (8) 8 (10) masker på en hjælpetråd, vend og 
luk 1 (1) 1 (1) masker af mod halsen. Dette gøres yderligere 2 gange for alle størrelser. 
Der er nu 12 (13) 14 (14) masker tilbage på skulderen. 
Strik derefter lige op til ærmegabet måler 21,5 (23,5) 25,5 (26,5) cm. 
Nu skal der lukkes af til skulderhældning.
På næste retpind fra ærmegabet, lukkes 6 (7) 7 (7) masker af. Strik pinden ud. Vend og strik en 
vrang pind. 
På næste retpind luk de resterende 6 (6) 7 (7) masker af.
Strik den anden skulder på samme måde, bare modsat.

BAGSTYKKE
Sæt garnet til fra retsiden og luk af til ærmegab i begge sider, henholdsvis 2 (2) 3 (3) masker. 
Næste gang lukkes 2 (2) 2 (2) masker af i hver side. Sidste gang lukkes 2 (3) 3 (4) masker af. Der er 
nu 38 (40) 42 (44) masker tilbage på pinden.
Fortsæt lige op til ærmegabet måler 21,5 (23,5) 25,5 (26,5) cm.
Derefter lukkes af til hals, samtidig med at der strikkes skulderhældning således:
På næste retpind, luk 6 (7) 7 (7) masker af fra ærmegabet, strik 8 (8) 9 (9) masker, vend.
Luk 1 m af strik resten af pinden vr.
Vend, luk de resterende 7 (7) 8 (8) m af.
Sæt de 10 (10) 10 (12) midterste masker på en hjælpetråd eller maskeholder.
Strik den anden skulder på samme måde, bare modsat.

E1

STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUG

STRIKKEFASTHED
I glatstrik med 1 tråd Comfy og 1 
tråd Friendly på pinde nr. 8:  
10½ m x 17 pinde = 10 cm x 10 cm

ANDET/TILBEHØR
Maskemarkører, maskeholdere

VEJLEDENDE PINDE
Rundpind 80 cm nr. 7 og 8

OBS: Størrelsen på pindene er kun 
vejledende. Strikker du fastere end 
strikkefastheden skal du gå op i 
pindstørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pindstørrelse.

MÅL
Længde ca.
55 (57) 60 (62) cm
½ overvidde ca. 
48 (52) 55 (59) cm 

Comfy Fraya 
250 (300) 300 (350) g
Friendly Fraya  
50 (50) 50 (75) g
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#FEELGOODSLIPOVER

MONTERING
Sy skuldersømmene sammen fra retsiden. Hæft ender.
Der strikkes en I-cord kant rundt i halsen, ærmegab og kant forneden:
Med pind nr. 7, strik masker op langs halskanten, inkl. de masker på hjælpetråden/maskeholderen. 
Slå 3 nye masker op med strikkeopslag. *Strik 2 ret, strik 2 ret dr sm, sæt 3 masker tilbage på 
venstre pind*. Gentag fra *-* pinden ud til alle masker i halsen er strikket. Luk de 3 masker af på 
almindelig vis.
Gør det samme med ærmegab og kanten forneden   

Mønsterets rapport er markeret med den røde ramme
                                

Ret på retsiden, vrang på vrangsiden

Vrang på retsiden, ret på vrangsiden

2 ret sammen

slå om
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