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#SWEETNOTHINGSWEATER

Sweet nothing sweater

KANNST DU SCHON RECHTE UND LINKE MASCHEN? TRAUST DU DIR EIN EINFACHES LOCHMUSTER ZU?
DANN MAL RAN AN DEN SWEET NOTHING PULLI! DER PULLI WIRD IN EINEM KLEINEN LOCHMUSTER HIN UND 
HER GESTRICKT. EIN PROJEKT FÜR GEÜBTE STRICKER/INNEN, DIE WOLKENWEICHE PULLIS LIEBEN ♥
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Sweet nothing sweater
XS/S (M/L) XL 

Fuzzy Fraya
74% alpaca + 13% merino wool + 
13% polyamide 
50 g = 135 m

#SWEETNOTHINGSWEATER

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2020 FRAYAYARN.COM

FRAYA 2031

ABKÜRZUNGEN:
M = Masche
re = rechts
R = Reihe
li = links
Rm = Randmasche: Die 1. M in Hinrei 
 hen mit dem Faden hinter der Arbeit  
 wie zum Rechtsstricken abheben, in  
 Rückreihen mit dem Faden vor der  
 Arbeit wie zum Linksstricken abheben.

1 M zun = 1 Masche zunehmen, dafür den  
 Faden zwischen den M von hinten auf  
 die linke Nd heben und im vorderen  
 Maschenbogen je nach Muster links  
 oder rechts stricken.
Nd = Nadel
Fb = Farbe

Design von Vibe Ulrik. 
Aus dem Dänischen übersetzt von Katrine Wohllebe.

Muster (Maschenzahl teilbar durch 6 + 4):
1. R (Hinreihe): Rm, 1 M li, *5 M re, 1 M li*, von * bis * bis zu den letzten 2 M stets wiederholen, 1 M 
li, 1 M re.
2. R: Rm, 1 M re, *5 M li, 1 M re*, von * bis * bis zu den letzten 2 M stets wiederholen, 1 M re, 1 M li.
3. R: Rm, 1 M li, *1 M re, Umschlag, 2 M nacheinander wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M re, 
beide abgehobenen M über die gestrickte M ziehen, Umschlag, 1 M re, 1 M li*, von * bis * bis zu den 
letzten 2 M stets wiederholen, 1 M li, 1 M re.
4. R: Rm, 1 M re, *5 M li, 1 M re*, von * bis * bis zu den letzten 2 M stets wiederholen, 1 M re, 1 M li.

Es wird auf der Rundnadel in Reihen gestrickt.
Der Pulli wird von unten nach oben gearbeitet.

RÜCKENTEIL:
Mit Fb 1 und Nd 5 mm 63 (69) 75 M anschlagen. 
Zunächst Rippenmuster stricken:
1. R (Rückreihe): *1 M li, 1 M re*, von * bis * stets wiederholen, dabei die R mit 1 M li beenden.
In den folgenden R die M stricken, wie sie erscheinen (re über re, li über li).
Insgesamt 5 cm im Rippenmuster arbeiten, dabei mit einer Rückreihe enden.
Auf Nd 6 mm wechseln und das Muster nun folgendermaßen in einer Hinreihe anfangen:
1. R (Hinreihe): Rm, 1 M li, *5 M re, 1 M li*, von * bis * bis zu den letzten 2 M stets wiederholen, 1 M 
li, 1 M re.
2. R: Rm, 1 M re, *5 M li, 1 M re*, von * bis * bis zu den letzten 2 M stets wiederholen, 1 M re, 1 M li.
3. R: Rm, 1 M li, *1 M re, Umschlag, 2 M nacheinander wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M re, 
beide abgehobenen M über die gestrickte M ziehen, Umschlag, 1 M re, 1 M li*, von * bis * bis zu den 
letzten 2 M stets wiederholen, 1 M li, 1 M re.
4. R: Rm, 1 M re, *5 M li, 1 M re*, von * bis * bis zu den letzten 2 M stets wiederholen, 1 M re, 1 M li.
Diese 4 R bilden das Muster.
Das Muster (d.h. die 4 R) noch 19-mal wiederholen (d.h. bis ca. 53 cm ab Anschlag), dabei mit einer 
Rückreihe enden.
Nun mit Fb 2 wie am Anfang Rippenmuster stricken, dabei mit einer Hinreihe anfangen und insges-
amt 6 cm im Rippenmuster stricken (ca. 59 cm ab Anschlag). 
Alle M abketten.
Das Vorderteil ebenso arbeiten.

GRÖSSEN

WOLLE

VERBRAUCH

MASCHENPROBE

NADELN

MAß

HINWEIS: Die angegebenen Nadel-
größen dienen nur als Empfehlung. 
Stricken Sie fester als die angege-
bene Maschenprobe, nehmen Sie 
dickere Nadeln. Stricken Sie lockerer 
als die angegebene Maschenprobe, 
nehmen Sie dünnere Nadeln

Im Muster mit Nd 6 mm: 
10 M = 10 cm

Rundstricknadeln 5 und 6 mm, 80 
cm lang

½ Oberweite:
ca.  60 (66) 71 cm
Länge:
ca.  58 (58) 58 cm

Farbe 1 200 (250) 300 g
Farbe 2 50 (50) 50 g

E1
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ÄRMEL:
Mit Fb 1 und 5 mm Rundstricknd 31 (31) 35 M anschlagen. 
Zunächst Rippenmuster stricken:
1. R (Rückreihe): *1 M li, 1 M re*, von * bis * stets wiederholen, dabei die R mit 1 M li beenden.
In den folgenden R die M stricken, wie sie erscheinen (re über re, li über li).
Insgesamt 5 cm im Rippenmuster arbeiten, dabei mit einer Rückreihe enden.
Auf Nd 6 mm wechseln und wie beim Rücken- und Vorderteil im Muster stricken, dabei allerdings 
mit 1 (1) 3 M re anfangen und enden, d.h. mit 1 (1) 3 M re anfangen, bis zu den letzten 1 (1) 3 M 
Muster stricken, dann 1 (1) 3 M re stricken. Nach Anfang des Musters gleichzeitig in jeder 6. R beid-
seitig je 1 M zun. Diese Zunahmen insgesamt 8-mal arbeiten = 47 (47) 51 M. Die zugenommenen M 
nach und nach in das Muster einarbeiten. Nach allen Zunahmen bis insgesamt ca. 38 (37) 36 cm ab 
Anschlag im Muster weiter gerade stricken, dabei mit einer Rückreihe enden.

Alle Größen: 
Nun mit Fb 2 wie am Anfang Rippenmuster stricken, dabei mit einer Hinreihe anfangen, und insges-
amt 6 cm im Rippenmuster stricken (bis ca. 44 (43) 42 cm ab Anschlag).
Weiter Rippenmuster stricken, und dabei am Anfang der folgenden 6 R je 5 (5) 6 M abketten, dann 
die letzten 17 (17) 15 M locker abketten.
Den anderen Ärmel ebenso arbeiten.

Fertigstellung:
Alle Fäden vernähen. 
Die Schulternähte von der rechten Seite der Arbeit mit Matratzenstich schließen, so dass die  
mittleren 29 (33) 37 cm für den Halsausschnitt offenbleiben. 
Die Ärmel annähen, dabei darauf achten, dass die Mitte des oberen Ärmels auf die Schulternaht 
trifft, und dass die Nähte nicht zu straff werden.
Ärmel- und Seitennähte schließen.


