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#GRANNYSWAISTCOAT

Grannys waistcoat

HER ER VESTEN DU IKKE KAN UNNVÆRE! ET ENKELT DESIGN, DE FINESTE SPETTER AV GULL OG SØLV - OG 
GLATTSTRIKK MED LEKRE DETALJER, SOM SAMMEN MED KNAPPENE GIR DEN SISTE FINISHEN. ET PROSJEKT 
SOM ER NOE FOR DEG SOM ER LETTØVET - GO, GO, GO!
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Grannys waistcoat S (M) L (XL) XXL 

Royal Fraya	
34% baby alpaca + 33% polyamide + 
22% viscose + 6% fine merino wool + 
5% polyester 	
50 g = 130 m

#GRANNYSWAISTCOAT

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 2035

200 (250) 300 (350) 400 g

STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUK

STRIKKEFASTHET

ANNET TILBEHØR

VEILEDENDE PINNE

MÅLFORKORTELSER:

OBS: Størrelsen på pinnene er kun 
veiledende. Strikker du fastere enn 
strikkefastheten skal du gå opp i 
pinnestørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pinnestørrelse.

Kantmasker: Første og siste maske strikkes alltid rett
2 r sm: Strikk 2 masker rett sammen = 1 felling vendt mot høyre.
2 vri r sm: Strikk 2 masker vridd rett sammen = 1 felling vendt mot venstre.

Designet av Hedahl Knit

Forklaringer:
Vesten strikkes frem og tilbake, nedenfra og opp.

Kropp:
Legg opp 139 (151) 163 (181) 203 masker på pinne 4½. Dette er inkl. 1 kantmaske i hver ende som 
strikkes rett på både rett- og vrangsiden. 
Den første pinnen er en vrangpinne. 
Start med 1 kantmaske, deretter med 1 vrang, 1 rett osv. pinnen ut. Slutt med 1 kantmaske.
Fortsett til ribben måler 4 (4) 5 (5) 5 cm.
Bytt til pinne 5½, og samtidig plasseres maskemarkører til markering av sidesømmene, etter 35 
(38) 41 (45) 51 masker og igjen etter 69 (75) 81 (91) 101 masker.
Strikk videre i glattstrikk til arbeidet måler 31 (31) 32 (34) 35 cm.

Arbeidet skal nå deles og for- og bakstykke strikkes ferdig hver for seg. 
På neste rettpinne starter fellinger til ermegap. Høyre forstykke strikkes først, deretter bakstykket 
og til slutt venstre forstykke.

Høyre forstykke:
Strikk til 6 masker før 1. maskemarkør, strikk 2 masker r sm. Strikk de siste 4 masker rett. 
Maskemarkøren kan nå fjernes. 
Snu og strikk vrang pinnen ut. 
*Snu og strikk igjen til det er 6 masker igjen på forstykket og strikk 2 masker r sm, strikk de siste 4 
masker rett. Snu og strikk vrang pinnen ut.* 
Gjenta fra * til * i alt 10 (10) 11 (13) 14 ganger.
Det er nå 25 (28) 30 (32) 37 masker igjen på forstykket, og sjekk målene.
Fortsett i glattstrikk til arbeidet måler 39 (40) 41 (44) 46 cm. 

Nå felles det av til hals.
På neste rettpinne, sett de første 5 (5) 6 (7) 8 masker på en hjelpetråd. *Strikk 3 masker rett, strikk 
de 2 neste masker vri r sm og strikk pinnen ut. Snu og strikk vrang tilbake.*
Gjenta fra * til * i alt 7 (7) 7 (8) 8 ganger.
Deretter er det 13 (16) 17 (17) 21 masker igjen på forstykket.
Strikk til forstykket måler 50½ (51½) 53½ (56½) 58½ cm.

Nå strikkes skulderhelling slik:
På neste rettpinne, strikk til det er 5 (6) 7 (7) 8 masker igjen på pinnen. 
Vend, kast og strikk vrang pinnen ut. 
Snu og strikk til det er 10 (12) 13 (13) 15 masker igjen på pinnen (kastet telles ikke med). 
Snu, kast og strikk pinnen ut. 
Snu og strikk til det 1. kastet. Strikk kastet og den neste maske vridd rett sammen (for å unngå 
hull). Strikk til det neste kastet og gjør det samme. Strikk pinnen ut. Fell av på vrangen over alle 
masker.  

Bakstykket:
Sett garnet inntil fra rettsiden i høyre side. 
*Strikk 4 masker rett. Strikk de neste 2 masker vri r sm. Fortsett til 6 masker før markøren og strikk 
2 masker r sm. Avslutt bakstykket med 4 rett. Snu og strikk vrang pinnen ut.* Markøren kan nå 
fjernes.
Gjenta fra * til * i alt 10 (10) 11 (13) 14 ganger. 
Deretter er det 49 (55) 59 (65) 73 masker igjen på bakstykket.
Fortsett til bakstykket måler 50½ (51½) 53½ (56½) 58½ cm.

I glattstrikk på pinne nr. 5½:
15,5 masker x 24 pinner = 10 cm x 
10 cm

Maskemarkører,
5 (5) 5 (6) 6 knapper 20 mm, 
maskeholder

Pinne 4½ og 5½

Overvidde:
Ca. 92 (100) 108 (120) 132 cm
Hel lengde:
Ca. 53 (54) 56 (59) 61 cm

E1
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Halsen skal nå avrundes:
Høyre og venstre side strikkes ferdig hver for seg. Det felles av mot hals samtidig som det strikkes 
skulderhelling. 

Høyre side:
På neste rettpinne, strikk 19 (22) 23 (25) 28 masker. Sett 11 (11) 13 (15) 17 masker på en hjel-
petråd/maskeholder. 
Snu og fell av henholdsvis 2 (2) 2 (3) 3 masker. 
Strikk vrang til det er 5 (6) 7 (7) 8 masker igjen på pinnen, snu, kast og strikk rett pinnen ut. 
Snu og fell av henholdsvis 2 (2) 2 (3) 2 masker. Strikk vrang til det er 10 (12) 13 (13) 15 masker 
igjen på pinnen (kastet telles ikke med). 
Snu, kast og strikk rett pinnen ut. 
Snu og fell av henholdsvis 2 (2) 2 (2) 2 masker. Strikk til det 1. kastet. Strikk kastet og den neste 
masken vridd vrang sammen (for å unngå hull). Strikk til det neste kastet og gjør det samme. Strikk 
pinnen ut. 
Snu og fell av over alle masker på neste pinne.

Venstre side:
Sett garnet inntil ved halsen og fell av henholdsvis 2 (2) 2 (3) 3 masker. Strikk til det er 5 (6) 7 (7) 8 
masker igjen på pinnen, snu, kast og strikk vrang pinnen ut. 
Snu og fell av henholdsvis 2 (2) 2 (3) 2 masker. Strikk rett til det er 10 (12) 13 (13) 15 masker igjen 
på pinnen (kastet telles ikke med). 
Snu, kast og strikk vrang pinnen ut. 
Snu og fell av henholdsvis 2 (2) 2 (2) 2 masker. Strikk til det 1. kastet. Strikk kastet og den neste 
masken vridd rett sammen (for å unngå hull). Strikk til det neste kastet og gjør det samme. Strikk 
pinnen ut. 
Snu og fell av over alle masker på neste pinne.   

Venstre forstykke:
Sett garnet inntil fra rettsiden og strikk *4 masker rett, strikk 2 masker vri r sm, strikk pinnen ut. 
Snu og strikk vrang tilbake*.  
Gjenta fra * til * i alt 10 (10) 11 (13) 14 ganger.
Det er nå 25 (28) 30 (32) 37 masker igjen på forstykket, og sjekk målene.
Fortsett i glattstrikk til arbeidet måler 39 (40) 41 (44) 46 cm. 

Nå felles det av til halsrunding.
På neste vrangside pinne, sett 5 (5) 6 (7) 8 masker på en hjelpetråd. Strikk vrang pinnen ut. 
Snu. 
*Strikk rett til det er 5 masker igjen på pinnen. Strikk 2 masker r sm og strikk de siste 3 masker rett. 
Snu og strikk vrang pinnen ut*. 
Gjenta fra * til * i alt 7 (7) 7 (8) 8 ganger.
Deretter er det 13 (16) 17 (17) 21 masker igjen på forstykket.
Strikk til forstykket måler 50½ (51½) 53½ (56½) 58½ cm.

Nå strikkes skulderhelling slik:
På neste vrangpinne, strikk til det er 5 (6) 7 (7) 8 masker igjen på pinnen. Snu, kast og strikk rett 
pinnen ut. 
Snu og strikk til det er 10 (12) 13 (13) 15 masker igjen på pinnen (kastet telles ikke med). 
Snu, kast og strikk pinnen ut. 
Snu og strikk til det 1. kastet. Strikk det og den neste maske vridd vrang sammen (for å unngå hull). 
Strikk til det neste kastet og gjør det samme. Strikk pinnen ut. Fell av på rettsiden over alle masker.  

Sy skuldrene sammen fra rettsiden. Fest endene.

Halsribb:
Fra rettsiden på høyre forstykke, strikk de 5 (5) 6 (7) 8 masker fra hjelpetråden over på pinne 4½, 
strikk deretter opp masker rundt langs halskanten. Strikk også de 11 (11) 13 (15) 17 maskene 
fra hjelpetråden i nakken over på samme pinne og fortsett med å strikke opp masker på venstre 
forstykke til du kommer til de 5 (5) 6 (7) 8 maskene på hjelpetråden. De strikkes også over på pin-
nen. Det skal til slutt være et ulikt antall masker på hele pinnen. 
Strikk 2 pinner ribb 1 rett, 1 vrang. Start og slutt med en vrangmaske. 
Strikk til ribben måler 2½ cm. Fell av over alle masker.

Ribbkant forstykker:
Fra rettsiden og med pinne 4½, strikk opp masker i kantmaskene på høyre forstykke slik: strikk 3 
masker, hopp over 4. maske, strikk 3 masker, hopp over 4. maske. Fortsett slik til et likt antall mask-
er er strikket opp. 
Neste pinne er en vrangpinne. Strikk 2 pinner ribb 1 rett, 1 vrang. 
På neste pinne skal det felles av til knapphuller med en spredning på ca. 1, 8, 10, 10, 10, 1 cm   (1, 
9, 10, 10, 10, 1 cm)  1, 10, 10, 10, 10, 1 cm   (1, 8, 8,5, 8,5, 8,5, 8,5, 1 cm)   1, 8, 9, 9, 9, 9, 1 cm.
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Knapphullet lages ved å felle av 2 masker. På neste pinne legger man opp 2 nye masker med et 
løkkeopplegg. Fortsett deretter i ribb over alle masker. Fell av når ribben måler 2½ cm.

Strikk en ribbkant på venstre forstykke, på samme måte som på høyre forstykke, bare uten knap-
phuller.

Ermeribb:
Fra rettsiden strikkes et likt antall masker opp. Start ved armhulen. Strikk rundt i ribb 1 rett, 1 vrang 
til ribben måler 2,5 cm. Fell deretter av i ribb. 

Fest alle ender og sy i knapper på venstre forstykke.


