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Grannys waistcoat

HÄR ÄR VÄSTEN SOM DU INTE KAN VARA UTAN! EN ENKEL DESIGN, ETT FINT GNISTER AV SILVER OCH GULD – 
OCH SLÄTSTICKNING MED SNYGGA DETALJER SOM TILLSAMMANS MED KNAPPARNA GER EN SISTA FINISH. ETT 
PROJEKT SOM PASSAR BRA FÖR DIG SOM HAR STICKAT LITE TIDIGARE - GO, GO, GO!
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Grannys waistcoat S (M) L (XL) XXL 

Royal Fraya	
34% baby alpaca + 33% polyamide + 
22% viscose + 6% fine merino wool + 
5% polyester 	
50 g = 130 m

#GRANNYSWAISTCOAT

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 2035

200 (250) 300 (350) 400 g

STORLEKAR

GARN

GARNÅTGÅNG

STICKFASTHET

TILLBEHÖR

STICKOR

MÅTTFÖRKORTNINGAR:

OBS: Storleken på stickorna är 
endast en vägledning. Stickar du 
hårdare än stickfastheten ska du gå 
upp i storlek på stickorna – stickar 
du lösare ska du gå ner i storlek på 
stickorna.

Kantmaska: Första och sista maskan stickas alltid rät
2 r tills: Sticka 2 maskor rät tillsammans (då blir maskan vänd mot höger).
2 vr r tills: Sticka 2 maskor vridna rät tillsammans (då blir maskan vänd mot vänster).

Designad av Hedahl Knit

Västen stickas fram och tillbaka, nerifrån och upp.

Väst:
Lägg upp 139 (151) 163 (181) 203 maskor på stickor 4½. Detta är inkl. 1 kantmaska i varje sida, 
(som stickas rät på både rät- och avigsidan. 
Det första varvet är ett avigt varv. 
Börja med 1 kantmaska, därefter med 1 avig, 1 rät o.s.v (resårstickning) varvet ut. Avsluta med 1 
kantmaska.
Fortsätt till resåren mäter 4 (4) 5 (5) 5 cm.
Byt till stickor 5½ och sätt maskmarkörer (som markerar sidsömmar) efter 35 (38) 41 (45) 51 m 
och efter 69 (75) 81 (91) 101 m.
Sticka vidare i slätstickning till arbetet mäter 31 (31) 32 (34) 35 cm.

Nu delas arbetet och fram- och bakstycke stickas färdigt var för sig. 
Nästa räta varv börjar med minskning för ärmhål. Först stickas höger framstycke därefter baksty-
cke och till sist vänster framstycke.

Höger framstycke:
Sticka till det återstår 6 maskor före första markören, sticka 2 m r tills. Sticka de sista 4 m rät. 
Ta bort markören. 
Vänd, sticka aviga maskor varvet ut. 
*Vänd, sticka till det återstår 6 maskor på framstycket, sticka 2 m r tills, sticka de sista 4 m rät. 
Vänd, sticka aviga maskor varvet ut.* 
Upprepa från * till * totalt 10 (10) 11 (13) 14 gånger.
Nu är det 25 (28) 30 (32) 37 m kvar på framstycket.
Fortsätt i slätstickning till arbetet mäter 39 (40) 41 (44) 46 cm. 

Nu minskas det för hals.
På nästa räta varv; sätt de första 5 (5) 6 (7) 8 m på en hjälptråd/maskhållare. *Sticka 3 m rät, stic-
ka de 2 nästa m vr r tills och sticka varvet ut. Vänd, sticka aviga tillbaka.*
Upprepa från * till * totalt 7 (7) 7 (8) 8 gånger.
Nu är det 13 (16) 17 (17) 21 m kvar på framstycket.
Fortsätt att sticka till framstycket mäter 50½ (51½) 53½ (56½) 58½ cm.

Nu stickas axel:
På nästa räta varv; sticka till det återstår 5 (6) 7 (7) 8 m på varvet. 
Vänd, omslag och sticka varvet ut. 
Vänd, sticka till det återstår 10 (12) 13 (13) 15 m på varvet (räkna inte med omslaget). 
Vänd, omslag och sticka varvet ut. 
Vänd, sticka fram till 1:a omslaget. Sticka omslaget och nästa maska vriden rät tillsammans (för att 
undvika hål). Sticka fram till nästa omslag och gör på samma sätt igen. Sticka varvet ut. Maska av 
alla maskorna från avigsidan.  

Bakstycke:
Börja med garnet på rätsidan i höger sida.
*Sticka 4 m rät. Sticka de nästa 2 m vr r tills. Fortsätt fram till det återstår 6 m före markören och 
sticka 2 m r tills, 4 m rät.
Vänd och sticka aviga varvet ut.* Ta bort markören.
Upprepa från * till * totalt 10 (10) 11 (13) 14 gånger. 
Nu är det 49 (55) 59 (65) 73 m kvar på bakstycket.
Fortsätt att sticka till bakstycket mäter 50½ (51½) 53½ (56½) 58½ cm.

I slätstickning på stickor nr 5½:
15,5 maskor x 24 varv = 10 cm x 10 
cm

Maskmarkörer,
5 (5) 5 (6) 6 knappar 20 mm, 
maskhållare

Stickor 4½ och 5½

Övervidd:
Ca 92 (100) 108 (120) 132 cm
Hel längd:
Ca 53 (54) 56 (59) 61 cm

E1
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Sticka halsringning:
Höger och vänster sida stickas färdigt var för sig. Maska av för hals samtidigt som axeln stickas.  

Höger sida:
På nästa räta varv; sticka 19 (22) 23 (25) 28 m. Sätt 11 (11) 13 (15) 17 m på en hjälptråd/
maskhållare. 
Vänd och maska av 2 (2) 2 (3) 3 m. 
Sticka aviga till det återstår 5 (6) 7 (7) 8 m på varvet, vänd, omslag och sticka rät varvet ut. 
Vänd och maska av 2 (2) 2 (3) 2 m. Sticka aviga till det återstår 10 (12) 13 (13) 15 m på varvet 
(räkna inte med omslaget). 
Vänd, omslag och sticka rät varvet ut. 
Vänd och maska av 2 (2) 2 (2) 2 m. Sticka fram till 1:a omslaget. Sticka omslaget och nästa maska 
vriden avig tillsammans (för att undvika hål). Sticka fram till nästa omslag och gör på samma sätt. 
Sticka varvet ut. 
Vänd, maska av alla maskor.

Vänster sida:
Börja med garnet vid halsen och maska av 2 (2) 2 (3) 3 m. Sticka till det återstår 5 (6) 7 (7) 8 m på 
varvet, vänd, omslag och sticka aviga varvet ut. 
Vänd och maska av 2 (2) 2 (3) 2 m. Sticka rät till det återstår 10 (12) 13 (13) 15 m på varvet (räkna 
inte med omslaget). 
Vänd, omslag och sticka aviga varvet ut. 
Vänd och maska av 2 (2) 2 (2) 2 m. Sticka fram till 1:a omslaget. Sticka omslaget och nästa maska 
vriden rät tillsammans (för att undvika hål). Sticka fram till nästa omslag och gör på samma sätt. 
Sticka varvet ut. 
Vänd, maska av alla maskor.   

Vänster framstycke:
Börja med garnet på rätsidan och sticka *4 m rät, sticka 2 m vr r tills, sticka varvet ut. 
Vänd och sticka avig tillbaka*.  
Upprepa från * till * totalt 10 (10) 11 (13) 14 gånger.
Nu är det 25 (28) 30 (32) 37 m kvar på framstycket.
Fortsätt i slätstickning till arbetet mäter 39 (40) 41 (44) 46 cm. 

Minska för halsringning.
På nästa aviga varv: sätt 5 (5) 6 (7) 8 m på en hjälptråd/maskhållare och sticka avig varvet ut. 
Vänd. 
*Sticka rät till det återstår 5 m på varvet. Sticka 2 m r tills och sticka de sista 3 m rät. Vänd och 
sticka avig varvet ut*. 
Upprepa från * till * totalt 7 (7) 7 (8) 8 gånger.
Nu är det 13 (16) 17 (17) 21 m kvar på framstycket.
Fortsätt att sticka till framstycket mäter 50½ (51½) 53½ (56½) 58½ cm.

Nu stickas axel:
På nästa aviga varv; sticka till det återstår 5 (6) 7 (7) 8 m på varvet. Vänd, omslag och sticka rät 
varvet ut. 
Vänd, sticka till det återstår 10 (12) 13 (13) 15 m på varvet (räkna inte med omslaget). 
Vänd, omslag och sticka varvet ut. 
Vänd, sticka till 1:a omslaget. Sticka omslaget och nästa maska vriden avig tillsammans (för att 
undvika hål). Sticka till nästa omslag och gör på samma sätt. Sticka varvet ut. Maska av alla maskor 
på rätsidan.  

Sy ihop axelsömmen från rätsidan. Fäst alla garnändar.

Resårkant framstycke:
Från rätsidan och med stickor 4½, plocka upp maskor i kantmaskorna på höger framstycke så 
här: plocka upp 3 m, hoppa över 4:e maskan, plocka upp 3 m, hoppa över 4:e maskan. Fortsätt hela 
vägen upp till halsen. 
Nästa varv är ett avigt varv. Sticka 2 varv resårstickning (1 rät, 1 avig). 
På nästa varv ska det maskas av till knapphål med ett mellanrum på ca 1, 8, 10, 10, 10, 1 cm   (1, 9, 
10, 10, 10, 1 cm)  1, 10, 10, 10, 10, 1 cm   (1, 8, 8,5, 8,5, 8,5, 8,5, 1 cm)   1, 8, 9, 9, 9, 9, 1 cm. 
Knapphålet bildas genom att man maskar av 2 m. På nästa varv lägger man upp 2 nya maskor. 
Fortsätt sedan med resårstickning över alla maskorna. Maska av när resåren mäter 2½ cm.

Sticka en resårkant på vänster framstycke på samma sätt som på höger framstycke men utan 
knapphål.
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Halsresår:
Från rätsidan på höger framstycke med stickor 4½; sticka de 5 (5) 6 (7) 8 m från hjälptråden/
maskhållaren, plocka upp maskor längs med halskanten. Sticka de 11 (11) 13 (15) 17 maskorna 
från hjälptråden/maskhållaren i nacken, fortsätt att plocka upp maskor på vänster framstycke, 
sticka de 5 (5) 6 (7) 8 maskorna på hjälptråden/maskhållaren. Det ska vara ett ojämnt antal 
maskor på varvet. 
Sticka resårstickning, 1 rät, 1 avig. Börja och sluta med en avigmaska. 
Sticka till resåren mäter 2½ cm. Maska av alla maskor.

Ärmresår:
Från rätsidan; börja i ärmhål och plocka upp samma antal maskor som varven. Sticka runt i resår 1 
rät, 1 avig till resåren mäter 2,5 cm. Maska av i resårstickning. 

Fäst alla trådar och sy fast knappar på vänster framstycke.


