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DENNE KORTE, OVERSIZED GENSEREN MED VIDE ERMER GIR EN SUPERKUL STIL TIL DEG SOM IKKE VIL GÅ I ETT 
MED TAPETEN. VELG DEN FARGEN DU LIKER BEST, OG BARE STRIKK I VEI! GENSEREN SKAL STRIKKES OVENFRA 
OG NED MED RETT RILLER OG GLATTSTRIKK – MASKENE TIL HALSUTSKJÆRING LAGES MED LØKKEOPPLEGG, 
MENS DU BENYTTER VENDESTRIKK I ERMENE. PÅ TYKKE PINNER BLIR DU FERDIG MED DEN LEKRE GENSEREN 
PÅ KORT TID. GO, GO, GO! ♥
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Candy sweater
XS (S) M (L) XL

Fuzzy Fraya
74% alpaca + 13% merino wool + 
13% polyamide	  
50 g = 135 m

#CANDYSWEATER

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 2036

400 (450) 500 (550) 600 g
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STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUK

STRIKKEFASTHET

ANNET TILBEHØR

VEILEDENDE PINNE

MÅL
FORKORTELSER:

OBS: Størrelsen på pinnene er kun 
veiledende. Strikker du fastere enn 
strikkefastheten skal du gå opp i 
pinnestørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pinnestørrelse.

m 	 = Maske 
r 	 = Rett 
vr 	 = Vrang 
p 	 = Pinne/r 
vri	 = Vridd 
mm 	 = Maskemarkør 
økn 	 = Strikk lenken mellom maskene vridd rett
arb 	 = Arbeidet

Designet av Anne Sofie Sørensen

Vendemaske:
Ta 1 maske vrang løst av med garnet foran arbeidet.
Snu, ta igjen masken vrang løst av med garnet foran arbeidet. Garnet ligger nå som en løkke rundt 
vendemasken, strikk resten av pinnen som angitt.
Når man skal strikke over vendemasken, er det forskjell på om man strikker rett eller vrang.
I rett: 
Strikk bort til vendemasken, flytt vendemasken over på høyre pinne, samle opp løkken rundt vende-
masken med venstre pinne, sett vendemasken tilbake på venstre pinne, strikk løkken og vende-
masken rett sammen, fortsett strikkingen som anvist. 
I vrang: 
Strikk bort til vendemasken, trekk løkken om vendemasken opp bakfra arbeidet med høyre pinne og 
sett den på venstre pinne, strikk løkken og vendemasken vrang sammen, fortsett som angitt pinnen 
ut. 

OPPSKRIFT 
Hele genseren strikkes med 2 tråder garn. Genseren strikkes ovenfra og ned, begynn med bakstyk-
ket hvor det strikkes rett riller frem og tilbake ned til ermegapet. Så samles masker opp på bakstyk-
kets skuldre til forstykket og det strikkes frem og tilbake ned til ermegapet, hvor for- og bakstykke 
samles og kroppen strikkes rundt og det felles av med vridde rettmasker.
Til erme samles masker opp i ermegap og det strikkes vendemasker for å forme ermekuppelen; 
heretter strikkes det rundt og det felles av med vridde rettmasker.

BAKSTYKKE
Legg opp 20 (22) 24 (26) 28 m løst på rundpinne 80 cm nr. 8 med 2 tråder garn.
Strikk 1 p r 
*Legg opp 3 (3) 4 (4) 5 m i starten av p, strikk resten av pinnen r, legg opp 3 (3) 4 (4) 5 m i enden 
av p, strikk 1 p r*
Gjenta fra * til * 3 ganger 
Maskene legges opp med løkkeopplegg
Det er nå 38 (40) 48 (50) 58 m på p.
Legg opp 2 (3) 1 (2) 0 m i starten av p, strikk resten av pinnen r, legg opp 2 (3) 1 (2) 0 m på slutten 
av p.
Det er nå 42 (46) 50 (54) 58 m
Strikk r til arb midt bak måler 19 (20) 21 (22) 23 cm.
Du er nå på rettsiden. 
Øk nå slik: 
2 r*1 økn, 2 r*, gjenta fra * til * på hele pinnen. 
Det er nå 62 (68) 74 (80) 86 m på p. 
Strikk 1 p vrang .
Du er nå på rettsiden, strikk 7 cm glattstrikk.
La maskene hvile.

FORSTYKKE:
Venstre skulder: 
Samle opp 11 (12) 13 (14) 15 m på rundpinne 60 cm nr. 8 i venstre skulder. 
Strikk r p til arb måler 4 cm.
Du er nå på rettsiden.

I glattstrikk på pinne nr. 8 med 2 
tråder Fuzzy Fraya: 
10 m x 16 omg = 10 cm x 10 cm 

Maskemarkører

Rundpinne nr. 8 i lengdene 40, 60 og 
80 cm. 

½ overvidde
62 (66) 72 (78) 84 cm
Lengde midt bak
47 (48) 49 (50) 51 cm

E1
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*Legg opp 1 m i starten av p (inn mot halsen), strikk resten av pinnen r, strikk 1 p r*
Maskene legges opp med løkkeopplegg.
Gjenta fra * til * 3 (3) 4 (5) 5 ganger, til det er 15 (16) 18 (20) 21 m.
Kutt garnet og la maskene hvile.
Høyre skulder:
Samle opp 11 (12) 13 (14) 15 m på rundpinne 60 cm nr. 8 i høyre skulder. 
Strikk r p til arb måler 4 cm. 
Du er nå på rettsiden. 
Strikk 1 p r, legg opp 1 m på slutten av pinnen (inn mot halsen), strikk 1 p r*
Maskene legges opp med løkkeopplegg. 
Gjenta fra * til * 3 (3) 4 (5) 5 ganger, til det er 15 (16) 18 (20) 21 m.
Du er nå på rettsiden 

Nå samles høyre og venstre side.
Strikk r bort over høyre skulder, legg opp 8 (8) 8 (8) 10 m, strikk r bort over venstre skulders masker.
Det er nå 38 (40) 44 (48) 52 m. 
Strikk rettstrikk til arb måler 17 (18) 19  (20) 21 cm, målt fra skulder og ned til ermegapet.
Du er nå på rettsiden. 
Øk nå slik: 
2 r, *1 økn, 2 r* gjenta fra * til * på hele pinnen. 
Det er nå 56 (59) 65 (71) 77 m. 
Strikk 1 p vr.
Du er nå på rettsiden, strikk 7 cm glattstrikk. 
Nå samles for- og bakstykke og det strikkes rundt på rundpinne 80 cm nr. 8.
Strikk rett bort over forstykkets masker, legg opp 2 m med løkkeopplegg, fortsett bort over bakstyk-
kets masker, legg opp 2 m med løkkeopplegg.
Strikk nå rundt i glattstrikk til arb midt bak måler 47 (48) 49 (50) 51 cm. 
Fell arb av med vri r m.

HALSKANT: 
Samle opp 50 (52) 54 (56) 58 m på rundpinne 40 cm nr. 8 i halskanten, start ved venstre skulder.
Strikk glattstrikk til halskanten måler 6 cm.
Fell arb av i vri r masker.

ERME:  
Samle opp 40 (44) 48 (52) 56 på rundpinne 40 cm nr. 8, start under ermegapet. 
Fordel maskene som følgende 
	 Glattstrikk	 Rettstrik		  Rettstrik		  Glattstrikk
XS	 7		  13		  13		  7
S	 8		  14		  14		  8
M	 9		  15		  15		  9
L	 10		  16		  16		  10
XL	 11		  17		  17		  11
Kutt garnet 
Plasser en mm mellom første og siste oppleggsmaske.
Knyt evt. en lett knute på de to trådene så du ikke mister maskene. 
Før 17 (19) 21 (23) 25 m over på høyre pinne.
Legg garnet inntil, strikk 6 r, strikk 1 vendemaske
Snu arb og strikk vendemasken som beskrevet først i oppskriften, strikk 6 r, strikk 1 vendemaske. 
Snu arb og strikk vendemasken som beskrevet først i oppskriften, strikk 7 r, strikk 1 vendemaske. 
Snu arb og strikk vendemasken som beskrevet først i oppskriften, strikk 8 r, strikk 1 vendemaske. 
Denne teknikken fortsettes til de 13 (14) 15 (16) 17 maskene i rettstrikk på både for- og bakstykket 
er brukt. 
Snu arb, du er nå på rettsiden.
Dvs. det er i alt 26 (28) 30 (32) 34 m på pinnen.
På neste pinne lages økninger over de 26 (28) 30 (32) 34 m slik:
STR. XS, S, M: 1 r, 1 økn, *2 r, 1 økn*, gjenta fra * til * til siste m, 1 r.
STR. L, XL: (1) 2 r, 1 økn, *3 r, 1 økn*, gjenta fra * til * til siste (1) 2 m.
Det er nå 39 (42) 45 (43) 45 m 
Herfra strikkes glattstrikk og resten av maskene i ermegap tas opp en for en. Strikk slik:
*Strikk 1 p vr, 1 vendemaske, snu
Strikk 1 p r, 1 vendemaske, snu*
Gjenta fra * til * til det er 3 m igjen på venstre side av mm. 
Strikk rundt på rundpinne med alle 53 (58) 63 (63) 67 m. Fortsett rundt i glattstrikk til arb under 
ermegapet måler 40 cm eller har den ønskede lengde.
Fell arb av med vri r m.
Det andre ermet strikkes på samme måte.
Fest alle ender.




