
1         3 FRAYAyarn.com

#WHIRLYVEST

whirly vest

VARM, VOLUMINØS VEST I DET LÆKRESTE BLØDE CHUNKY GARN – FOR NÅR VI TALER OM GARN, SÅ KAN DET 
NÆSTEN IKKE BLIVE TYKT NOK. OG DU BEHØVER IKKE MANGE ÅRS STRIKKEERFARING FOR AT FANGE DEN HER 
MED PINDENE. VESTEN ER NEMLIG STRIKKET PÅ 15 MM PINDE OPPEFRA OG NED – DET ENESTE, DER ER EN 
LILLE SMULE TEKNISK, ER MASKERNE, DER SKAL TAGES OP TIL RIBBEN I ÆRMEGAB OG HALSEN. ENJOY! ♥
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whirly vest
XS (S) M (L) XL

Chunky Fraya 
100% merino wool 
150 g = 68 m

#WHIRLYVEST

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 2039

m = maske 
r  = ret 
p  = pind 
vr  = vrang 
omg = omgang
sm  = sammen 
mm  = maskemarkør 
Løkkeopslag = En løkke dannes forom med 
fingrene og pinden stikkes ind i løkken forfra, 
således at garnet peger ud mod dig.

FORKORTELSER:
Højre udt = højre udtagning: saml lænken op 
bagfra mellem to asker med venstre pind, og 
strik den ret i forreste lænke. 

Venstre udt = Venstre udtagning: saml lænken 
op forfra mellem to masker med venstre pind, 
og strik den ret i bagerste lænke. 

2 m sm mod venstre = strik 2 masker drejet ret 
sammen

2 m sm mod højre = strik 2 masker ret sammen 

Designet af Anne Sofie Sørensen 

Vesten strikkes oppefra og ned. Der startes med bagstykket hvorefter der strikkes masker op over 
skulderne til forstykket. Bag- og forstykke samles og der strikkes rundt indtil ribben forneden. 
Ribben på bag- og forstykke strikkes frem og tilbage og danner derved slidser i siden af vesten.

BAGSTYKKE
Strik frem og tilbage ned til ærmegabet. 
Slå 14 (14) 14 (16) 16 m op på pind nr. 15. 
Strik den første pind vrang. 
Slå 3 (3) 3 (4) 4 m op i starten af pinden, strik 1 pind ret, slå 3 (3) 3 (4) 4 m op i slutningen af 
pinden.
Strik 1 pind vr.
Slå 2 (3) 3 (3) 4 m op i starten af pinden, strik 1 pind ret, slå 2 (3) 3 (3) 4 m op i slutningen af 
pinden. 
Strik 1 pind vr.
Maskerne slås op med løkkeopslag som beskrevet i forkortelser ovenfor. 
Der er nu 24 (26) 28 (30) 32 m på pinden.
Strik glatstrik (frem og tilbage) til arbejdet yderst ved skulder opslagskanten måler 16 cm. 
Der tages ud i arbejdet for at skabe vidde. Du er nu på retsiden. 
Næste pind ser ud som følgende: 
1. p: 1 r, 1 højre udt, r indtil 1 m før pind afslutningen, 1 venstre udt, 1 r
2. p: vr
Gentag disse 2 pinde til arbejdet midt bag måler 33 cm. 
Lad maskerne hvile på en maskeholder eller en tråd.

FORSTYKKE
Venstre skulder:
Saml 6 (7) 7 (8) 9 m op på bagstykkets venstre skulder således: 
Start med at samle masker op 1 m før dine skuldermasker. 
Strik 5 p glatstrik, start med 1 pind vrang.
Nu tages der ud i arbejdet så v-halsen dannes. 
Næste pind ser ud som følgende. 
1. p: 1 r, 1 højre udt, 1 pind r
2. p: 1 pind vr
3. p: 1 pind r 
4. p: 1 pind vr
Gentag disse 4 pinde til du har 12 (13) 14 (15) 16 m på pinden. Lad maskerne hvile. 

Højre skulder: 
Saml 6 (7) 7 (8) 9 m op i højre side af bagstykkets skulder således: 
Start med at samle masker op 1 m før dine skuldermasker. 
Strik 5 p glatstrik, start med 1 pind vrang.
Nu tages der ud i arbejdet så v-halsen dannes. 

E1

STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUG

STRIKKEFASTHED
I glatsrik på pinde nr. 15:
6,5 m x 10 p = 10 x 10 cm

ANDET/TILBEHØR
Maskemarkører
Eventuelt maskeholder eller tråd
Nål til aflukning

VEJLEDENDE PINDE
Rundpind 80 cm nr. 10 og nr. 15

OBS: Størrelsen på pindene er kun 
vejledende. Strikker du fastere end 
strikkefastheden skal du gå op i 
pindstørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pindstørrelse.

MÅL
½ overvidde ca. 
62 (64) 67 (70) 74 cm
Længde midt bag ca.:
68 (68) 68 (68) 68 cm

750 (750) 900 (900) 900 g 
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Næste pind ser ud som følgende: 
1. p: r indtil 1 m før pindens afslutning, 1 venstre udt, 1 r
2. p: 1 pind vr
3. p: 1 pind r
4. p: 1 pind vrang
Gentag disse 4 pinde til du har 12 (13) 14 (15) 16 m på pinden. 

Nu samles højre og venstre skulder: 
Næste pind ser ud som følgende, du er nu på retsiden og strikker hen over højre skulders masker: 
1 r, 1 højre udt, r indtil 1 m før pindens afslutning, 1 venstre udt, 1r
Fortsæt hen over venstre skulders masker: 
1 r, 1 højre udt, ret indtil 1 m før pindens afslutning, 1 venstre udt, 1 r
Strik 1 pind vrang. 
1. p: 1 ret, 1 højre udt, ret indtil 1 m før pindens afslutning, 1 venstre udt, 1 ret. 
2. p: 1 pind vrang
Gentag 1. og 2. p til arbejdet måler 33 cm fra opslagskant. 

KROP 
Nu samles for og bagstykke: 
Start med at strikke ret hen over forstykket og placer en maskemarkør efter sidste maske. 
Strik ret henover bagstykket og placer en maskemarkør efter sidste maske.
Nu strikkes der rundt i glatstrik (retmasker) til arbejdet måler 58 cm eller ønsket længde. 

RIB 
Sæt bagstykkets masker til hvile og strik rib 1 r, 1 vr, på forstykkets masker til ribben måler 8 cm. 
Luk maskerne af.
Strik nu rib på bagstykkets masker på samme måde, til ribben måler 10 cm. 
Luk maskerne af.
Obs: bagstykkets rib er 2 cm længere end forstykkets. 
Tilvalg: Luk arbejdet af med italiensk aflukning for et fint resultat. 

ÆRMERIB
Saml 60 (64) 68 (72) 76 m op på rundpind 80 cm nr. 10 – maskerne skal være fordelt jævnt. 
Start under ærmegabet, placer en mm. 
Strik 3 omgange rib (1 r, 1 vr). 
Luk maskerne af, ikke for løst.  
Tilvalg: luk arbejdet af med italiensk aflukning for et fint resultat. 

HALS RIB
Saml 68 (72) 76 (80) 84 m op på pind nr. 10 - maskerne skal være fordelt jævnt.
Start ved venstre skulder, placer en mm (sørg for at have 1 m midt for).
Om denne maske strikkes ret eller vrang er smag og behag - jeg har strikket den vrang.
Placer en mm på hver side af denne m.
1. omg: Strik 1 omgang rib 1 r, 1 vr. 
2. omg: Strik rib (1 r, 1vr) indtil 2 m før mm, strik 2 m sm mod venstre, strik 1 m (den er enten ret 
eller vrang), strik 2 m sm mod højre, strik rib indtil omgangens start.
Gentag 2. omg yderligere 2 gange. 
Luk maskerne af, ikke for løst. 
Tilvalg: luk arbejdet af med italiensk aflukning for et fint resultat. 


