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XS (S) M (L) XL (XXL)

Woolly Fraya	
100% Alpaca	
50 g = 155 m

carefree sweater
#CAREFREESWEATER

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2022 FRAYAYARN.COM

FRAYA 2042

m	 = Maske
lm	 = Luftmaske
km	 = Kædemaske
fm	 = Fastmaske
rk	 = Række
omg	 = Omgang
indt	 = indtagning, 2 masker sammen
udt	 = Udtagning, 2 masker i samme maske
krstm 	 = Krydsede stangmasker
foundationfm  = Foundation fastmasker

FORKORTELSER:

Designet af ByPapara 

Særlige masker:
Foundation fastmasker: Dette er en måde at slå op på uden luftmasker, hvilket giver et mere elas-
tisk resultat. 
1.	 Start med at lave 2 luftmasker 
2.	 Stik ned i 1. Luftmaske, slå om, træk igennem, slå om, træk igennem 1. løkke 
3.	 Slå om og træk igennem 2 løkker (= 1. foundation fastmaske)
4.	 Stik ned i begge lænker fra punkt 1, slå om, træk igennem, slå om, træk igennem 1. løkke. 

Gentag 3. og 4. punkt.

Krydsede stangmasker: 
Spring 1 maske over, hækl 1 stangmaske i næste maske, hækl 1 stangmaske i den maske du lige 
har sprunget over, der stikkes ned i masken bagfra (Se billede).
 

KONSTRUKTION
Denne sweater er hæklet oppefra og ned. Først hækles halskanten, hvorfra bærestykke hækles, 
derefter tages fra til ærmer. 
Kroppen hækles færdig, dernæst hækles ærmerne.
Det primære mønster er skiftevis en række fastmasker og en række krydsede stangmasker. 
Rækkerne med fastmasker hækles fra retsiden og de krydsede stangmasker hækles fra vrangsiden. 
Både på krop og ærmer hækles der i rækker frem og tilbage, som afsluttes med kædemaske i ræk-
kens første maske, på denne måde hækles der rundt og man undgår sammensyning. 
Der vendes med 1 luftmaske ved fastmasker og 3 luftmasker ved de krydsede stangmasker.
Når du starter omgangen så vær opmærksom på at kædemasken ikke tæller som maske.
Der er lagt op til at lege med farver i dette design. Lav eventuelt striber, så fastmaske rækkerne har 
en farve og de krydsede stangmasker en anden farve. Når du skrifter farve, kan du med fordel, lade 
den farve der ikke bliver brugt hvile på bagsiden, for at det ikke bliver synligt på retsiden, skal du 
dog hækle rundt om tråden ved den første maske af de krydsede stangmasker.

Jeg har lavet en stribe for primær og sekundær farve skifter plads, den strækker sig over 7 rækker 
og starter på række 19.

STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUG

HÆKLEFASTHED
I mønster på nål nr. 3: 
22 m x 16 rk = 10 x 10 cm

VEJLEDENDE NÅL
Hæklenål nr. 3

OBS: Det er vigtigt at overholde fast-
heden. Prøv evt. med en grovere eller 
finere hæklenål.

MÅL
½ overvidde ca.:
43  (47)  51  (55)  61  (67)  cm.
Længde ca.:		
53  (54)  55  (55)  56  (57)  cm.

Ensfarvet ca.:
400 (450) 500 (550) 600 (600) g
Ved farveskift ca:
Fv 1: 250 (300) 300 (350) 350 (400) g
Fv 2: 150 (150) 200 (200) 200 (250) g 

E1
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OPSKRIFT
Halskant:
Lav  126 (130) 130 (132) 132 (134) foundationfm.
Hækl 1 lm, 126 (130) 130 (132) 132 (134) fm.
Der hækles nu i spiral, ved at hækle fm i rækkens 1. m. Hækl 4 omg.

Bærestykke:
Der hækles nu frem og tilbage, med afslutning af hver rk med 1 km.
Rk 1: *1 fm, udt* gentag * til * 62 (64) 64 (66) 66 (66) gange + 2 (2) 2 (0) 0 (2) fm. 
I alt 188 (194) 194 (198) 198 (200) m.
Rk 2: 1 lm, 2 km, 3 lm, hækl 1 stm i den 1. km, så den danner et kryds med de 3 lm, 93 (96) 96 (98) 
98 (99) krstm, 1 km i 3. lm. 
I alt 188 (194) 194 (198) 198 (200) m.
Rk 3: 1 lm, 188 (194) 194 (198) 198 (200) fm, 1 km i 1. fm. 
Rk 4 - 6: Gentag rk 2 og 3.
Rk 7: *2 fm, udt* gentag * til * 62 (64) 64 (66) 66 (66) gange + 2 (2) 2 (0) 0 (2)  fm. 
I alt 250 (258) 258 (264) 264 (266) m.
Rk 8: 1 lm, 2 km, 3 lm, hækl 1 stm i den 1. km, så den danner et kryds med de 3 lm, 124 (128) 128 
(131) 131 (132) krstm, 1 km i 3. lm. I alt 250 (258) 258 (264) 264 (266) m.
Rk 9: 1 lm, 250 (258) 258 (264) 264 (266) fm, 1 km i 1. fm.
Rk 10 - 12: Gentag rk 8 og 9.
Rk 13: *3 fm, udt* gentag * til * 62 (64) 64 (66) 66 (68) gange + 2 (2) 2 (0) 0 (2) fm. 
I alt 312 (322) 322 (330) 330 (332) m. 
Rk 14: 1 lm, 2 km, 3 lm, hækl 1 stm i den 1. km, så den danner et kryds med de 3 lm, 155 (160) 160 
(164) 164 (165) krstm, 1 km i 3. lm. I alt 312 (322) 322 (330) 330 (332) m.
Rk 15: 1 lm, 312 (322) 322 (330) 330 (332) fm, 1 km i 1. fm.
Rk 16 - 18: Gentag rk 14 og 15.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Str. XS
Rk 19: 1 lm, *51 fm, udt* gentag * til * 6 gange. I alt 318 m. 
Rk 20: 1 lm, 2 km, 3 lm, hækl 1 stm i den 1. km, så den danner et kryds med de 3 lm, 158 krstm, 1 
km i 3. lm. I alt 318 m.
Rk 21: 1 lm, 318 fm, 1 km i 1. fm.
Rk 22-24: Gentag rk 20 og 21.
Gå videre til Krop.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Str. S 
Rk 19: 1 lm, *15 fm, udt * gentag * til * 20 gange + 2 fm. I alt 342 m. 
Rk 20: 1 lm, 2 km, 3 lm, hækl 1 stm i den 1. km, så den danner et kryds med de 3 lm, 170 krstm, 1 
km i 3. lm. I alt 342 m.
Rk 21: 1 lm, 342 fm, 1 km i 1. fm.
Rk 22-26: Gentag rk 20 og 21.
Gå videre til Krop.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
Str. M 
Rk 19: 1 lm, *5 fm, udt* gentag * til * 50 gange + 22 fm. I alt 372 m. 
Rk 20: 1 lm, 2 km, 3 lm, hækl 1 stm i den 1. km, så den danner et kryds med de 3 lm, 185 krstm, 1 
km i 3. lm. I alt 372 m.
Rk 21: 1 lm, 372 fm, 1 km i 1. fm.
Rk 22-28: Gentag rk 20 og 21.
Gå videre til Krop.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
Str. (L) XL (XXL)
Rk 19: *4 fm, udt* gentag * til * (66) 66 (66) gange + (0) 0 (2) fm. I alt (396) 396 (398) m. 
Rk 20: 1 lm, 2 km, 3 lm, hækl 1 stm i den 1. km, så den danner et kryds med de 3 lm, (197) 197 
(198) krstm, 1 km i 3. lm. I alt (396) 396 (398) m.
Rk 21: 1 lm, (396) 396 (398) fm, 1 km i 1. fm.
Rk 22 - 24: Gentag rk 20 og 21
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Str. L 
Rk 25: 1 lm, *197 fm, udt* gentag * til * 2 gange, 1 km i 1. fm. I alt 398 m.
Rk 26: 1 lm, 2 km, 3 lm, hækl 1 stm i den 1. km, så den danner et kryds med de 3 lm, 198 krstm, 1 
km i 3. lm. I alt 398 m.
Rk 27: 1 lm, 398 fm, 1 km i 1. fm.
Rk 28 - 30: Gentag rk. 26 og 27. 
Gå videre til krop.
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   
Str. XL
Rk 25:  1 lm, *10 fm, udt* gentag * til * 36 gange, 1 km i 1. fm. I alt 432 m.
Rk 26: 1 lm, 2 km, 3 lm, hækl 1 stm i den 1. km, så den danner et kryds med de 3 lm, 215 krstm, 1 
km i 3. lm. I alt 432 m.
Rk 27: 1 lm, 432 fm, 1 km i 1. fm. 
Rk 28 - 32: Gentag rk. 26 og 27.
Gå videre til krop.
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    
Str. XXL
Rk 25: *5 fm, udt* gentag * til * 66 gange + 2 fm. 
I alt (464) m.
Rk 26: 1 lm, 2 km, 3 lm, hækl 1 stm i den 1. km, så den danner et kryds med de 3 lm, (231) krstm, 1 
km i 3. lm. I alt (464) m.
Rk 27: 1 lm, (464) fm, 1 km i 1. fm.
Rk 28 - 30: Gentag rk 26 og 27.
Rk 31: 1 lm, *231 fm, udt* gentag * til * 2 gange, 1 km i 1. fm. I alt 466 m.
Rk 32: 1 lm, 2 km, 3 lm, hækl 1 stm i den 1. km, så den danner et kryds med de 3 lm, (232) krstm, 1 
km i 3. lm. I alt (466) m.
Rk 33: 1 lm, (466) fm, 1 km i 1. fm. 
Rk 34: Gentag rk 32.
Gå videre til krop.

Krop:
Rk 1: 2 (2) 2 (2) 2 (2) m, spring 71 (76) 82 (87) 93 (98) m over, 
lav 7 (8) 8 (9) 11 (12) lm, 88 (95) 104 (112) 123 (135) m, 71 (76) 82 (87) 93 (98) m over, 
lav 7 (8) 8 (9) 11 (12) lm, 86 (93) 102 (110) 121 (133) m. I alt 190 (206) 224 (242) 268 (294) m. 
De masker der bliver sprunget over, er ærmerne og de hækles senere.
Rk 2: 1 lm, 2 km, 3 lm, hækl 1 stm i den 1. km, så den danner et kryds med de 3 lm, 94 (102) 111 
(120) 133 (146) krstm, 1 km i 3. lm. I alt 190 (206) 224 (242) 268 (294) m.
Rk 3: 1 lm, 190 (206) 224 (242) 268 (294) fm, 1 km i 1. fm.
Rk 4 - 49 (48) 48 (46) 46 (45): Gentag rk 2 og 3.
Rk 50-58 (49-57) 49-57 (47-55) 47-55 (46-54): 
(Der hækles i spiral)  1 lm, 190 (206) 224 (242) 268 (294) fm.
Rk 59 (58) 58 (56) 56 (55): 1 lm, 190 (206) 224 (242) 268 (294) km.
-Bryd garnet-

Højre ærme: 
Sæt garnet til på ryggen, ved 1. maske efter lm.
Rk 1: 1 lm, 78 (84) 90 (96) 104 (110) fm. 
Rk 2: 1 lm, 2 km, 3 lm, hækl 1 stm i den 1. km, så den danner et kryds med de 3 lm, 38 (41) 44 (47) 
51 (54) krstm, 1 km i 3. lm. 
I alt 78 (84) 90 (98) 104 (110) m.
Rk 3- 30 (30) 30 (32) 32 (34): Gentag rk 1 og 2, der tages to masker ind under ærmet på hver rk 
med fm.
Rk 31 (31) 31 (33) 33 (35): *2 fm, indt* gentag * til * 12 (14) 15 (16) 18 (19) gange + 2 (0) 2 (2) 2 
(2) fm. I alt 38 (42) 47 (50) 56 (59) m.
Rk 32 (32) 32 (34) 34 (36) – 35 (35) 35 (37) 37 (39):
Hækl fm i spiral.

Venstre ærme:
Sæt garnet til på ryggen, ved 1. maske før lm. Ellers hækles venstre ærme som højre ærme.

Montering:
Hæft ender. 


