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FRAYA 3007

lazy sunday socks

ABKURZUNGEN:

r = rechts

| = links

R = Reihe

M = Masche
Rd. = Runde
zsm = zusammen
gdr = gedreht

STRUMPF:

Maschen laut Tahelle anschlagen, Maschen gleichmafig auf 4 Nadeln verteilen.
Rippenmuster stricken, 2 r, 2 I. Anzahl Runden [wie in der Tabelle angegehen] stricken.
Zu Glattstrick tberwechseln und die Anzahl Runden laut Tabelle stricken.

Ferse und Keil 20 - 31:

Die Anzahl Reihen Glattstrick mit der Anzahl M laut Tabelle stricken.

Es ist hin und zurlck zu stricken.

1. R: Die Halfte der M an der Ferse stricken, 2 r gdr zusammen, 1 r, wenden.

2.R: Erste M lose abheben, 11, 21zsm, 1 |, wenden

3.R: 1. M lose abheben, r bis zur Masche, die lose abgehoben wurde, stricken, 2 r gdrzsm, 1,
wenden.

4.R: 1. M lose abheben, | bis zur Masche, die lose abgehoben wurde, stricken, 2| zsm, 1 |, wenden.
Reihe 3 und 4 wiederholen his keine weiteren Maschen mehr an der Seite sind. Die Maschen gle-
ichmafig auf zwei Nadeln verteilen.

Jetzt an der Seite des Fersenstlckes die Anzahl M aufnehmen (wie in der Tabelle angegeben],

die Maschen der Leiste stricken und die Anzahl Maschen an der anderen Fersenseite laut Tabelle
aufnehmen.

1 Rd r stricken, der Anfang der Runde befindet sich mitten unter dem Fuf. Jetzt fiir den Keil folgen-
dermafden abnehmen:

Rechts stricken bis noch 2 M auf der Nadel nach sind, 2 r zsm, die Maschen von der Leiste stricken,
2 r gdr zsm, den Rest der Runde r stricken.

Auf jeder 2. Runde abnehmen bis dieselbe Anzahl M wie bei Beginn nach sind.

Ferse und Keil 32 - 45:

Anzahl Runden Glattstrick Uber die Anzahl M laut Tabelle stricken.

Hin und zurlick stricken.

1. R: Die Halfte der Maschen der Ferse stricken, 11, 2 r gdr zusammen stricken, 1 r, wenden

2.R: Erste M lose abheben, 31, 21zsm, 11, wenden

3.R: 1. M lose abheben, r bis zur Masche, die lose abgehoben wurde, stricken, 2 r gdr zsm, 1,
wenden

4.R: 1. M lose abheben, | his zur Masche, die lose abgehoben wurde, stricken, 2 1 zsm, 1 |, wenden
Reihe 3 und 4 wiederhalen, bis keine weiteren Maschen mehr an der Seite sind. Die Maschen gle-
ichmafiig auf zwei Nadeln verteilen.

Jetzt an der Seite des Fersenstlckes die Anzahl M aufnehmen (wie in der Tabelle angegeben],
die Maschen der Leiste stricken und die Anzahl Maschen an der anderen Fersenseite laut Tabelle
aufnehmen.

1 R r stricken, der Anfang der Runde befindet sich mitten unter dem Fuf. Jetzt flir den Keil folgen-
dermafden abnehmen:

Bis 2 M noch auf der Nadel nach sind, r stricken, 2 r zsm, die Maschen von der Leiste stricken, 2 r
gdr zsm, den Rest der Runde r stricken.

Auf jeder 2. Runde abnehmen, bis dieselbe Anzahl M wie hei Beginn nach sind.

Die Maschen gleichmafig uber 4 Nadeln verteilen.
Fuf} alle Griof3en:
Die Anzahl Runden laut Tabelle stricken. Jetzt fur die Zehen abnehmen.

GROSSEN

20/21 [22/23) 24/25 [26/27)
28/29 [30/31) 32/33 [34/35)
36/37 (38/39) 40/41 [42/43)
44/45

WOLLE

Steady Fraya

70% Wool + 30% Polyamide
S50g=150m

VERBRAUCH
Grofie 20 ->35:50 g
GroRe 36 ->45:100 g

MASCHENPROBE
28Mx38R=10cmx 10cm

NADELN
Strumpfstricknadel Nr. 3

HINWEIS: Die angegebene Nadel-

grofien dienen nur als Empfehlung.

Stricken Sie fester als die angege-
bene Maschenprobe, nehmen Sie
dickere Nadeln. Stricken Sie locker

als die angegebene Maschenprobe,

nehmen Sie dinnere Nadeln
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Spitze Grofle 20 - 31:

Bis 3 M auf der Nadel nach sind stricken, 2 r zsm, 1 r.

Nachste Nadel: 1 r, 2 r gdr zsm, den Rest der Runde r stricken.

Nachste Nadel: Bis 3 M auf der Nadel nach sind, r stricken, 2 rzsm, 1,

Nachste Nadel: 1 r, 2 r gdr zsm, den Rest der Runde r stricken.

Die Abnahmen sind auf jeder 2. Rd. Wiederholen bis noch 6 M auf jeder Nadel sind. Jetzt Abnahmen
stricken bis noch 3 M auf jeder Nadel nach sind.

An den Zehen mit Maschenstichen zusammennahen oder:

Den Strumpf durch die Nadeln ziehen, so dass die linke Seite hervarkommt.

Jetzt von jeder Seite der Spitze 2 M zsm stricken, 1 M von jeder Seite. Die M gleichzeitig abnehmen.

Spitze Grofle 32 - 45:
Die Abnahmen flir die Spitze jetzt folgendermafden stricken:

Bis 3 M auf der Nadel nach sind, stricken, 2 rzsm, 1r.

Nachste Nadel: 1 r, 2 r gdr zsm, den Rest der R r stricken.

Nachste Nadel: Bis 3 M auf der Nadel nach sind, r stricken, 2 rzsm, 1.

Nachste Nadel: 1, 2 r gdr zsm, den Rest der R r stricken.

Die Abnahmen sind auf jeder 2. Rd. Wiederholen bis noch 8 M auf jeder Nadel sind. Jetzt an allen
Runden Abhnahmen stricken, his noch 4 M auf jeder Nadel nach sind.

Die Spitze mit Maschenstichen zusammennahen, oder:

Den Strumpf durch die Nadeln ziehen, so dass die linke Seite hervorkommt.

Jetzt von jeder Seite der Spitze 2 M zsm stricken, 1 M von jeder Seite. Die M gleichzeitig abnehmen

Enden heften.

Grofie 20/21 | 22/23 | 24/25 | 26/27 | 28/29 | 30/31 | 32/33 | 34/35 | 36/37 | 38/39 | 40/41 | 42/43 | 4445
Gesamte Fusslange inkl. Spitze 1315 |16 |17 |19 | 20 | 21 | 22 | 24 | 25 | 26 | 28 | 29
Anzahl anzuschlagende Maschen 32 | 36| 40 | 40 | 44 | 44 | 48 | 52 | 52 | 56 | 56 | 60 | B4
Runden Rippenmuster 20 | 26| 30| 32 | 3 | 4 | 42 | 4 | 50 | 50 | 50 | 56 | 60
Runden glatt 6 6 6 8 8 8 10|10 10| 10| 12 | 12 | 12
Runden Schaft ingesamt 26 | 32 | 3B | 40 | 44 | 48 | 52 | 56 | 60 | B0 | B2 | B8 | 72
Anzahl Maschen fur Ferse 16 | 18 | 20 | 20 | 22 | 22 | 24 | 26 | &6 | 28 | 28 | 30 | 32
Anzahl Reihen flir Ferse 12 | 14|14 | 14|18 |18 | 20| 20 | 20 | 2 | 2 | &6 | &6
Maschen an Ferse entlang aufnehmen 8 10|10 | 10 | 12 |12 | 14|14 |14 |16 | 16 | 18 | 18
Runden mit Abnehmen auf jeder zweiten Runde] 10 | 12 | 12 | 12 | 14 | 14 | 18 | 16 | 16 | 20 | 20 | 22 | 22
Anzahl Reihen an Fuf 2 | 24| 26 | 26| 32 | 3B | 3FP| 3B/ | 40| 42 42 48| 0
Anzahl Zehenreihen 7 9 11 | 11 13 13 12 14 14 16 16 18 20
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