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# TUESDAYNIGHTSCARF

tuesday night scarf

Mindful Fraya
100 % Wool
50 g = 350 m
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FRAYA 3013

GARN

GARNFORBRUK

STRIKKEFASTHET

VEILEDENDE PINNE

MÅL

FORKORTELSER:

OBS: Størrelsen på pinnene er kun 
veiledende. Strikker du fastere enn 
strikkefastheten skal du gå opp i 
pinnestørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pinnestørrelse.

m = Maske
r = Rett
sm = Sammen
vr = Vrang
p = Pinne

MED HULLMØNSTER
Legg opp 140 m, for at kanten ikke skal stramme, legg opp maskene over dobbelt pinne.
Strikk 2 p r
3. p: strikk 2 m r sammen, strikk resten av pinnen rett
4. p: Strikk rett til det er 2 m igjen på pinnen, strikk 2 r sammen
Gjenta p. 3 og 4 til det ikke er flere masker igjen, la den siste m bli på pinnen.
Strikk nå masker opp langs den kanten hvor det ikke er fellinger. 
Samle 1 m opp for hver rille, det er nå 71 m på pinnen.
1. p: Strikk 1 p rett hvor der felles jevnt til 65 m.
2. p: 2 r sammen, strikk resten av pinnen r
3. p: r
Start nå mønsterrapporten
4. p: 2 r, *kast, 2 r sm* gjenta fra * til * til det er  2 m igjen på pinnen, 2 r
5. p: 2 r, strikk vrang til det er 2 m igjen på pinnen, 2 r
6. p: r
7. p: 2 r, strikk vrang til det er 2 m igjen på pinnen, 2 r
8. p: 2 r, 2 m løst av, strikk 2 m sm, trekk de 2 løse masker over, 3 r, kast, 1 r, kast, 4 r, *1 m løst av, 2 
r sm, trekk den løse m over, 4 r, kast, 1 r, kast, 4 r* gjenta fra * til * til det er  2 m igjen på pinnen, 2 r
9. p: 2 r, *3 m vrang sammen, 4 vr, kast, 1 vr, kast, 4 vr* gjenta fra * til * til det er  13 m igjen på 
pinnen, 3 vr sm, 4 vr, kast, 1 vr, kast, 3 vr, 2 r
10. p: 2 r, 3 vr sm, 3 r, kast, 1 vr, kast, 4 vr *3 m vrang sammen, 4 vr, kast, 1 vr, kast, 4 vr* gjenta fra 
* til * til det er  2 m igjen på pinnen, 2 r
11. p: 2 r, *1 m løst av, 2 r sammen, trekk den løse m over, 4 r, kast, 1 r, kast, 4 r* gjenta fra * til * til 
det er  13 m igjen på pinnen, 1 m løst av, 2 r sm, trekk den løse m over, 4 r, kast, 1 r, kast, 5 r
12. p: 2 r, 3 vr sm, 3 vr, kast, 1 vr, kast, 4 vr, *3 m vrang sammen, 4 vr, kast, 1 vr, kast, 4 vr* gjenta 
fra * til * til det er  2 m igjen på pinnen, 2 r
13. p: 2 r, *kast, 2 r sm* gjenta fra * til * til det er  3 m igjen på pinnen, 3 r
14. p: 2 r, 2 vr sm, strikk vr til det er 2 m igjen på pinnen, 2 r
15. p: r
16. p: 2 r, strikk vr til det er 2 m igjen på pinnen, 2 r
17. p: 2 r, *1 m løst av, 2 r sm, trekk den løse m over, 4 r, kast, 1 r, kast, 4 r* gjenta fra * til * til det 
er 12 m igjen på pinnen, 1 m løst av, 2 r sm, trekk den løse m over, 4 r, kast, 1 r, kast, 4 r
18. p: 2 r, 10 vr, * 3 vr sm, 4 vr, kast, 1 vr, kast, 4 vr* gjenta fra * til * til det er  2 m igjen på pinnen, 
2 r
19. p: 2 r, *3 vr sm, 4 vr, kast, 1 vr, kast, 4 vr* gjenta fra * til * til det er  12 m igjen på pinnen, 10 vr, 
2 r

I rettstrikk på pinne nr. 3½: 
21 m x 48 omg = 10 cm x 10 cm

Strikkepinne nr. 3½

190 cm x 30 cm

Med hullmønster: 100 g
Med striper:  Farge 1: 50 g
  Farge 2: 50 g
  Farge 3: 50 g
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20. p: 2 r, 2 r sm, 8 r, *1 m løst av, 2 r sm, trekk den løse m over, 4 r, kast, 1 r, kast, 4 r*, gjenta fra * 
til * til det er  2 m igjen på pinnen, 2 r
21. p: 2 r, *3 vr sm, 4 vr, kast, 1 vr, kast, 4 vr* gjenta fra * til * til det er  11 m igjen på pinnen, 9 vr,  
2 r
22. p: 3 r, *kast, 2 r sm* gjenta fra * til * til det er  2 m igjen på pinnen, 2 r
23. p: 2 r, strikk vr til det er 2 m igjen på pinnen, 2 r
24. – 25. p: r
26. p: 2 r sm, strikk rett pinnen ut
27. – 31. p: r
32. p: 2 r sm, strikk rett pinnen ut
33. – 37. p: r
38. p: 2 r sm, strikk rett pinnen ut
39. p: r
40. p: 2 r, *kast, 2 r sm* gjenta fra * til * til det er  2 m igjen på pinnen, 2 r
41. p: 2 r, strikk vrang til det er 2 m igjen på pinnen, 2 r
42. p: r
43. p: 2 r, strikk vrang til det er 2 m igjen på pinnen, 2 r
44. p: 2 r, 2 r sm, 4 r, *1 m løst av, 2 r sm, trekk den løse m over, 4 r, kast, 1 r, kast, 4 r* gjenta fra * 
til * til det er  2 m igjen på pinnen, 2 r
45. p: 2 r, *3 m vrang sammen, 4 vr, kast, 1 vr, kast, 4 vr* gjenta fra * til * til det er  7 m igjen på 
pinnen, 5 vr, 2 r
46. p: 2 r, 5 vr *3 m vrang sammen, 4 vr, kast, 1 vr, kast, 4 vr* gjenta fra * til * til det er  2 m igjen på 
pinnen, 2 r
47. p: 2 r, *1 m løst av, 2 r sammen, trekk den løse m over, 4 r, kast, 1 r, kast, 4 r* gjenta fra * til * til 
det er 7 masker igjen på pinnen, 7 r
48. p: 2 r, 5 vr *3 m vrang sammen, 4 vr, kast, 1 vr, kast, 4 vr* gjenta fra * til * til det er  2 m igjen på 
pinnen, 2 r
49. p: 2 r, *kast, 2 r sm* gjenta fra * til * til det er 3 m igjen på pinnen, 3 r
50. p: 2 r, 2 vr sm, strikk vr til det er 2 m igjen på pinnen, 2 r
51. p: r
52. p: 2 r, strikk vr til det er 2 m igjen på pinnen, 2 r
53. p: 2 r, *1 m løst av, 2 r sm, trekk de løse m over, 4 r, kast, 1 r, kast, 4 r* gjenta fra * til * til det er  
6 m igjen på pinnen, 6 r
54. p: 2 r, 4 vr, *3 vr sm, 4 vr, kast, 1 vr, kast, 4 vr* gjenta fra * til * til det er  2 m igjen på pinnen, 2 r
55. p: 2 r, *3 vr sm, 4 vr, kast, 1 vr, kast, 4 vr* gjenta fra * til * til det er  6 m igjen på pinnen, 4 vr, 2 r
56. p: 2 r, 2 r sm, 2 r, *1 m løst av, 2 r sm, trekk den løse m over, 4 r, kast, 1 r, kast, 4 r*, gjenta fra * 
til * til det er  2 m igjen på pinnen, 2 r
57. p: 2 r, *3 vr sm, 4 vr, kast, 1 vr, kast, 4 vr* gjenta fra * til * til det er  5 m igjen på pinne, 3 vr, 2 r
58. p: 3 r, *kast, 2 r sm* gjenta fra * til * til det er  2 m igjen på pinnen, 2 r
59. p: 2 r, strikk vr til det er 2 m igjen på pinnen, 2 r
60. – 61. p: r
62. p: 2 r sm, strikk rett pinnen ut
63. – 67. p: r
68. p: 2 r sm, strikk rett pinnen ut
69. – 73. p: r
74. p: 2 r sm, strikk rett pinnen ut
75. p: r
Gjenta 4. - 75. pinne ytterligere 2 ganger.
Fortsett nå i rettstrikk hvor det strikkes 2 r sm i begynnelsen av hver 6. pinne til det er 4 masker 
igjen på pinnen.
Strikk 2 r sm, 2 r sm, vend
Strikk de siste 2 m r sm.

Montering:
Fest ender, skyll opp skjerfet i lunkent vann og spenn skjerfet ut. Skjerfet kan spennes opp på et 
tykt gulvteppe eller en dobbeltmadrass. La skjerfet tørke helt før du tar det ned.
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MED STRIPER
Legg opp 168 m med frg. 1, for at kanten ikke skal stramme, legg opp maskene over dobbelt pinne.
Strikk 2 p r
3. p: strikk 2 m r sammen, strikk resten av pinnen rett
4. p: Strikk rett til det er 2 m igjen på pinnen, strikk 2 r sammen
Gjenta p. 3 og 4 til det ikke er flere masker igjen, samtidig strikkes striper, 14 pinner (7 riller) av 
fargene:
1 - 2 - 1 - 2 - 1 - 3 - 1 - 3 - 1 - 3 - 1 - 3, i alt 12 striper, strikk de siste 2 masker sammen, kutt 
garnet.
Strikk nå masker opp langs den kanten hvor det ikke er fellinger, med frg. 1. 
Strikk 1 p r hvor det felles jevnt inn til 74 m
Strikk rett hvor det strikkes 2 r sm i avslutningen av hver 6. p, samtidig strikkes striper.
Strikk 12 striper med 2 p (1 rille) av fargene 3 og 1.
Heretter 1 bred stripe på 44 p (22 riller) av farge 3.
Strikk 12 striper med 2 p (1 rille) av fargene 2 og 3.
Heretter 1 bred stripe på 122 p (61 riller) av farge 2.
Strikk 12 striper med 2 p (1 rille) av fargene 1 og 2.
Strikk resten av skjerfet med frg. 1, husk fellingene.
Når det er 4 masker igjen, strikkes 2 r sm, 2 r sm, vend
Strikk de siste 2 m r sm.
Det er en fordel å feste endene underveis.
Fest ender, skyll opp skjerfet i lunkent vann, strekk det i fasong og la det tørke liggende flatt.


