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FRAYA 3016
#GROUNDEDSOCKS

ogrounded socks

ABKURZUNGEN:

M = Maske li = links
re = rechts R = Reihe

STRUMPFE: 40 (44) 48 [52) 56 (60] 60 [64]) M locker anschlagen und mit 10 [11) 12 (13) 14 [15)
15 (16] M pro Nadel auf die 4 Nadeln verteilen. In Rippen fortsetzen, dabei 1. M = Riickwartiger
Mitte: 1 M re, *2 M i, 2 M re*, von * bis * wiederholen und mit 2 M liund 1 M re enden. Gerade his
Gesamthohe 12 (13]) 14 (15] 16 (17] cm stricken.

FERSE: Die M auf 1. und 4. Nd auf 1 Nadel zusammenschieben. Uber diese 20 (22) 24 [26) 28 (30]
30(32)M 4 [4)4,5(5])5,5(6)7(75) cmin glatt re in Hin- und Riick-R stricken. Mit 1 Ruck-R li
enden. In nachste Hin-Rin re bis 9 (10] 11 (12) 13 (14] 14 (15] M bevor linken Rand stricken, 2 M
re verschrankt zusammen, 1 M re. Arbeit wenden.

Rick-R: Die M in libis 9 (10]) 11 (12] 13 (14] 14 [15] M bevor Rand stricken, 2 M li zusammen, 1 M
li. Arbeit wenden.

Hin-R: 1. M los abheben, in re bis 7 (8] 9 (10) 11 (12] 12 (13) M bevor Rand stricken (= 1 M fruher
als vorheriger Wendung], 2 M re verschrankt zusammen, 1 M re. Arbeit wenden.

In dieser Weise fortsetzen, bis 12 (12] 14 (14] 16 (16] 16 (18] M zurlck auf die Nadel sind. 1 Rinre
stricken.

FERSENKEIL: 12 (12) 13 (15) 17 [19] 21 (23] M entlang einer Seite der Ferse auffassen, die M auf
2.und 3. Nadel stricken und danach 12 (12] 13 (15] 17 (19] 21 (23] M entlang der andere Seite der
Ferse auffassen. Die M auf 4 Nadeln verteilen, dabei in der Rickwartigen Mitte beginnen: 1. Nadel:
18 (18] 20 [22) 25 (27) 29 (32) M, 2. Nadel: 10 (11]) 12 (13) 14 (15) 15 (16) M, 3. Nadel: 10 (11) 12
(13)14(15)15(16) Mund 4. Nadel: 18 (18] 20 (22] 25 (27) 29 (32) M.

KEIL: Im Runden fartsetzen, dabei in glatt re unter den Fufd und in Rippen Uber den Fuf stricken.
1. Nadel: In re bis die letzte 2 M stricken, 2 M re zusammen,

2.und 3. Nadel: In Rippen stricken,

4, Nadel: 2 M re verschrankt zusammen und die Rest in re stricken.

Diese Abnahmen in jeder Runde wiederholen, bis 10 (11] 12 (13] 14 [15] 15 (16] M auf jeder Nadel
zurtick sind. Danach gerade bis 7 (9] 10,5 (12] 13 [15) 18 (20] cm von Ferse stricken (wo die
Maschen aufgefasst wurden). Rundenschluss liegt unter den Fuf.

ZEHE: In glatt re in Runden fortsetzen:

Spitze Grofle 22 - 29:

Bis 3 M auf der Nadel nach sind stricken, 2 r zsm, 1.

Nachste Nadel: 1 r, 2 r gdr zsm, den Rest der Runde r stricken.

Nachste Nadel: Bis 3 M auf der Nadel nach sind, r stricken, 2rzsm, 1,

Nachste Nadel: 1, 2 r gdr zsm, den Rest der Runde r stricken.

Die Abnahmen sind auf jeder 2. Rd. Wiederholen bis noch 6 M auf jeder Nadel sind. Jetzt Abnahmen
stricken bis noch 3 M auf jeder Nadel nach sind.

An den Zehen mit Maschenstichen zusammennahen oder:

Den Strumpf durch die Nadeln ziehen, so dass die linke Seite hervarkommt.

Jetzt von jeder Seite der Spitze 2 M zsm stricken, 1 M von jeder Seite. Die M gleichzeitig abnehmen.
Den anderen Strumpf genau so stricken.

Spitze Grofle 31 - 44:

Die Abnahmen flir die Spitze jetzt folgendermaf3en stricken:

Bis 3 M auf der Nadel nach sind, stricken, 2 rzsm, 1r.

Nachste Nadel: 1 r, 2 r gdr zsm, den Rest der R r stricken.

Nachste Nadel: Bis 3 M auf der Nadel nach sind, r stricken, 2 r zsm, 1.

Nachste Nadel: 1, 2 r gdr zsm, den Rest der R r stricken.

Die Abnahmen sind auf jeder 2. Rd. Wiederholen bis noch 8 M auf jeder Nadel sind. Jetzt an allen
Runden Abnahmen stricken, his noch 4 M auf jeder Nadel nach sind.

Die Spitze mit Maschenstichen zusammennahen, oder:

Den Strumpf durch die Nadeln ziehen, so dass die linke Seite hervaorkommt.

Jetzt von jeder Seite der Spitze 2 M zsm stricken, 1 M van jeder Seite. Die M gleichzeitig abnehmen.
Den anderen Strumpf genau so stricken.

Enden heften.
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GROSSEN
22/23 (25/26) 28/29 [31/32) 34/35
(37/38) 40/41 (43/44)

WOLLE

Reliable Fraya

70% Wool + 30% Polyamide
50g=150m

or

Steady Fraya

70% Wool + 30% Polyamide
50g=150m

VERBRAUCH
50g(50g)50g(100g)100g (100
g) 100 g (100 4]

MASCHENPROBE
30Mx40R=10x10cminglattre
mit Nd. Nr. 3 gestrickt

NADELN
Strumpfstricknadeln Nr. 3

HINWEIS: Die angegebene Nadel-
grofden dienen nur als Empfehlung.
Stricken Sie fester als die angege-
bene Maschenprobe, nehmen Sie
dickere Nadeln. Stricken Sie locker
als die angegebene Maschenprobe,
nehmen Sie dinnere Nadeln
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