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86/92 (104/110) 122/128 
(140/158) XS/M

Reliable Fraya
70% Wool + 30% Polyamide
50 g = 150 m
or
Steady Fraya	
70% Wool + 30% Polyamide	
50 g = 150 m

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 3019

GRÖSSEN

WOLLE

VERBRAUCH

MASCHENPROBE

NADELN

MAß

ABKÜRZUNGEN:

HINWEIS: Die angegebene Nadel-
größen dienen nur als Empfehlung. 
Stricken Sie fester als die angege-
bene Maschenprobe, nehmen Sie 
dickere Nadeln. Stricken Sie locker 
als die angegebene Maschenprobe, 
nehmen Sie dünnere Nadeln

M		  = Masche
Rd		  = Runde(n)
re		  = rechts
li.		  = links
zus		  = zusammen
Glatt rechts: = Alle Maschen werden rechts  
		            gestrickt

Die gesamte Mütze wird auf einer Rundnadel gestrickt.
In Fb 1 88 (92) 96 (100) 104 M auf Nadel Nr. 2½ anschlagen.
Rippenmuster (1M re, 1M li im Wechsel) bis zu einer Länge von 2½  cm stricken. Auf Fb 2  
übergehen und 2 Rd mit Nadel Nr. 3 glatt rechts stricken.
Zu Fb 3 wechseln und 2 Rd stricken. Wiederholen, bis in jeder Farbe drei Streifen in glatt rechts 
gestrickt wurden, jeder Streifen besteht aus 2 Runden.
Von Fb 3 auf Fb 2 auf Fb 3 übergehen und bis zu einer Länge von 10 (11) 12 (13) 14 cm weiter in 
Streifen stricken.
Eine weitere Runde stricken, dabei in einem gleichmäßigen Abstand von je 22 (23) 24 (25) 26 M 
Markierungen setzen.
Anschließend in jeder 6. Runde Maschen wie folgt abnehmen:
*Bis zum Markierungsfaden stricken, 2 re zusammenstricken* von * bis * insgesamt 
4 x wiederholen.
So viele Maschen abnehmen, bis insgesamt noch 16 M auf der Nadel sind, nach der letzten Ab-
nahme 5 Rd stricken, das Garn abschneiden.
Das Garn durch die letzten 16 Maschen fädeln, zusammenziehen, das Ende gut vernähen.
Einen Pompon oder eine Quaste machen und am Zipfel der Mütze festnähen.

Maschenprobe in glatt rechts auf 
Stricknadel Nr. 3 ½: 
23 M x 32 Rd = 10 cm x 10 cm

Strumpfnadeln Nr. 2½ und 3 oder 
eventuell Rundnadeln 40 cm Nr. 2½ 
und 3

Kopfumfang in cm:       
45 (47) 50 (52) 54
Länge in cm ca.:
45 (47) 50 (53) 56

Farbe 1: 50 g
Farbe 2: 100 g
Farbe 3: 50 g
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