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#MISTYCOWLANDHAT

misty cowl and hat Mindful Fraya 
100% Wool  
50 g = 350 m
+
Friendly Fraya 
70% Super Kid Mohair + 30% Silk  
25 g = 210 m

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2020 FRAYAYARN.COM

FRAYA 3020

WOLLE

VERBRAUCH

MASCHENPROBE

ZUBEHÖR

NADELN

ABKÜRZUNGEN:

HINWEIS: Die angegebene Nadel-
größen dienen nur als Empfehlung. 
Stricken Sie fester als die angege-
bene Maschenprobe, nehmen Sie 
dickere Nadeln. Stricken Sie locker 
als die angegebene Maschenprobe, 
nehmen Sie dünnere Nadeln

M  = Masche
Re  = Rechts
Li  = Links
R  = Reihe(n)
Nd  = Nadel
U   = Umschlag

Verschr  = Verschränkt
Zus  = Zusammen
wdh  = Wiederholen
Rand-M  = Rand-Masche
str  = stricken
MS  = Mustersatz

LOOP KRAGEN:
232 M 2-fädig (= 1 Faden Mindful Fraya + 1 Faden Friendly Fraya) mit Rundstricknadel Nr. 4½ los 
anschlagen. Ins Muster in Rd bis Gesamthöhe ca. 30 cm fortsetzen. Die M locker abketten, dabei 
den Abkettrand in gleicher Spannung wie am Anschlagsrand stricken.
Fadenenden vernähen.

MÜTZE:
96 M 2-fädig (= 1 Faden Mindful Fraya + 1 Faden Friendly Fraya) mit Rundstricknadel Nr. 3½ 
anschlagen. 3 cm Rippen (1 M re und 1 M li im Wechsel) in Rd str. Mit Rundstricknadel Nr. 4½ im 
Muster fortsetzen: 
1. Rd: *2 M re, 1 M li, 1 U*, von * bis * wdh.
2. Rd: *2 M re, 1 M li, U von vorheriger Rd li verschr str* von * bis * wdh = 128 M.
3. und 4. Rd: *2 M li, 2 M re*, von * bis * wdh.
Danach im Muster wie Oben beschrieben bis in Gesamthöhe von ca. 24 cm fortsetzen.
Nun die Abnahmen stricken:
Nächste R: *2 M re zus, 2 M li zus*, von * bis * wdh = 64 M
Nächste R: *1 M re, 1 M li*, von * bis * wdh.
Nächste R: *2 M re zus, 2 M li zus*, von * bis * wdh = 32 M
Faden abschneiden. Die die restl. M mit dem Arbeitsfaden zus-ziehen. Fadenenden vernähen.

18 M x 34 R im Muster mit Nd. Nr. 
4½ und 2-fädig gestrickt (= 1 Faden 
Mindful Fraya und 1 Faden Friendly 
Fraya) = 10 x 10 cm.

Maschenhalter

Rundstricknadeln Nr. 3½ und 4½, 
60/40 cm

Loopkragen:
Mindful Fraya 75 g
Friendly Fraya 65 g
Mütze:
Mindful Fraya 50 g
Friendly Fraya 45 g
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