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86/92 (104/110)  122/128 
(140/158) 

Strong Fraya 
100% Acrylic   
100 g = 340 m
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FRAYA 3031

STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUK

STRIKKEFASTHET

VEILEDENDE PINNE

MÅL

FORKORTELSER:

OBS: Størrelsen på pinnene er kun 
veiledende. Strikker du fastere enn 
strikkefastheten skal du gå opp i 
pinnestørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pinnestørrelse.

m = maske
vr = vrang
r = rett
sm = sammen

Hele luen strikkes rundt på strømpepinne eller rundpinne.
Legg opp 88 (92) 96 (100) m på strømpepinne nr. 3 eller rundpinne.
Strikk 2 omganger rett, skift til ribb 1 r, 1 vr og strikk 2 (2) 2 (3) cm ribb.
Skift til glattstrikk og pinne nr. 4.
Strikk til luen måler 10 (11) 12 (13) cm.
Strikk en omgang hvor det settes 4 markeringstråder jevnt fordelt med 22 (23) 24 (25) m imellom.
Strikk nå fellinger på hver 6. omgang slik:
*Strikk til markeringstråden, 2 r sammen* gjenta fra * til * i alt 4 ganger.
Strikk fellinger til det er i alt 16 m på omgangen, strikk 5 omganger etter den siste fellingen, kutt 
garnet.
Trekk garnenden gjennom de siste 16 m, trekk sammen og fest enden godt.
Lag en pong-pong eller en dusk og sy den fast i enden av luen.

22 m x 30 rk = 10 x 10 cm. i glatt-
strikk

Strømpepinne nr. 3 og 4 evt. rund-
pinne 40 cm. nr. 3 og 4

Hovedmål i cm.: 
45 (47) 50 (52) 
Lengde i cm. ca.:
45 (47) 50 (53) 

100 (100) 100 (100) g

E1


