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FRAYA 4005

GARN

GARNFORBRUK

HEKLEFASTHET

ANNET TILBEHØR

VEILEDENDE PINNE

MÅL

FORKORTELSER:

OBS: Det er viktig å overholde 
fastheten. Det heklede arbeidet skal 
være tett og pent. Prøv evt. med en 
grovere eller finere heklenål.

m = maske
lm = luftmaske
km = kjedemaske

fm = fastmaske
stm = stavmaske

MODEL A
Bunn:
Hekle 44 lm
1. omg: 2 fm i 2. lm fra nålen, 41 fm, 5 fm i neste lm, fortsett nå med å hekle i undersiden av de fm 
som nettopp er heklet.
41 fm, 3 fm i neste lm (samme m som de første 2 fm), i alt 92 fm
2. omg: 2 fm i hver av de neste 2 m, 42 fm, 2 fm i hver av de neste 4 m, 42 fm, 2 fm i hver av de 
neste 2 m, i alt 100 fm, sett en merketråd og la den følge med opp gjennom arbeidet.
3. omg: 1 fm, 2 fm i neste m, 1 fm, 2 fm i neste m, 43 fm, *2 fm i neste m, 1 fm* gjenta fra * til * i 
alt 3 ganger, 2 fm i neste m, 43 fm, 2 fm i neste m, 1 fm, 2 fm i neste m, i alt 108 fm
4. omg: 2 fm, 2 fm i neste m, 2 fm, 2 fm i neste m, 44 fm, *2 fm i neste m, 2 fm gjenta fra * til * i alt 
3 ganger, 2 fm i neste m, 44 fm, 2 fm i neste m, 2 fm, 2 fm i neste m, i alt 116 fm
5. omg: 3 fm, 2 fm i neste m, 3 fm 2 fm i neste m, 45 fm, *2 fm i neste m, 3 fm* gjenta fra * til * i 
alt 3 ganger, 2 fm i neste m, 45 fm, 2 fm i neste m, 3 fm, 2 fm i neste m, i alt 124 fm
6. omg: 124 fm
7. omg: 2 fm, 2 fm i neste m, 4 fm, 2 fm i neste m, 46 fm, *2 fm i neste m, 4 fm* gjenta fra * til * i 
alt 3 ganger, 2 fm i neste m, 46 fm, 2 fm i neste m, 4 fm, 2 fm i neste m, 2 fm, i alt 132 fm
8. omg: 3 fm, 2 fm i neste m, 5 fm, 2 fm i neste m, 47 fm, *2 fm i neste m, 5 fm* gjenta fra * til * i 
alt 3 ganger, 2 fm i neste m, 47 fm, 2 fm i neste m, 5 fm, 2 fm i neste m, 2 fm, i alt 140 fm
9. omg: 140 fm
10. omg: 3 fm, 2 fm i neste m, 6 fm, 2 fm i neste m, 48 fm, *2 fm i neste m, 6 fm* gjenta fra * til * i 
alt 3 ganger, 2 fm i neste m, 48 fm, 2 fm i neste m, 6 fm, 2 fm i neste m, 3 fm, i alt 148 fm
11. omg: 4 fm, 2 fm i neste m, 7 fm, 2 fm i neste m, 49 fm, *2 fm i neste m, 7 fm* gjenta fra * til * i 
alt 3 ganger, 2 fm i neste m, 49 fm, 2 fm i neste m, 7 fm, 2 fm i neste m, 3 fm, i alt 156 fm
12. omg: 156 fm
13. omg: 4 fm, 2 fm i neste m, 8 fm, 2 fm i neste m, 50 fm, *2 fm i neste m, 8 fm* gjenta fra * til * i 
alt 3 ganger, 2 fm i neste m, 50 fm, 2 fm i neste m, 8 fm 2 fm i neste m, 4 fm, i alt 164 fm
14. omg: 5 fm, 2 fm i neste m, 9 fm, 2 fm i neste m, 51 fm, *2 fm i neste m, 9 fm* gjenta fra * til * i 
alt 3 ganger, 2 fm i neste m, 51 fm, 2 fm i neste m, 9 fm, 2 fm i neste m, 4 fm, i alt 172 fm
15. omg: 5 fm, 2 fm i neste m, 10 fm, 2 fm i neste m, 52 fm, *2 fm i neste m, 10 fm* gjenta fra * til 
* i alt 3 ganger, 2 fm i neste m, 52 fm, 2 fm i neste m, 10 fm, 2 fm i neste m, 5 fm, i alt 180 fm
Side:
16. – 31. omg: 180 fm, når man hekler rundt i fm forskyves omgangene litt, brett derfor bunn/side 
og hekle frem til siden av vesken, siste m hekles som en kjedemaske.
Omgangen starter nå her.
Hekle mønster etter diagram 1 eller 2, alle omganger starter med 3 lm som utgjør en stm og alle 
omganger avsluttes med en kjedemaske i den øverste av de 3 lm. Diagrammet gjentas ialt 6 ganger 
hele veien rundt.
Hekle i mønster til diagrammet er heklet igjennom 3 ganger i høyden.
Nå hekles 15 omg fm over de 180 m, avslutt i siden med 1 km, kutt garnet.
Fest ender. Sy hankene på, det skal være ca. 18-19 cm mellom hankene.

28 fm = 10 cm

A: Lærreimer

Heklenål nr. 2½

A: 33 cm x 39 cm
B: 33 cm x 34 cm

150 g

E1
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MODELL B
Hekle 89 lm
1. omg: Hekle 2 fm i den 2. m fra nålen, 86 fm, 4 fm i den siste m, hekle nå 86 fm i bunnen av opple-
ggskanten, slutt med 2 fm i den siste m, ialt 180 fm.
Hekle i alt 15 omg med fm, når man hekler rundt i fm forskyves omgangene litt, brett derfor bunn/
side og hekle frem til siden av vesken, siste m hekles som en kjedemaske.
Omgangen starter nå her.
Hekle mønster etter diagram 1 eller 2, Alle omganger starter med 3 lm som utgjør en stm og alle 
omganger avsluttes med en kjedemaske i den øverste av de 3 lm. Diagrammet gjentas ialt 6 ganger 
hele veien rundt.
Hekle i mønster til diagrammet er heklet igjennom 3 ganger i høyden.
Nå hekles 7 omg fm over de 180 m, brett vesken og hekle bort til siden, hekle 30 fm, hekle 30 lm (til 
hank), hopp over 30 m, hekle 60 fm, hekle 30 lm (til hank), hopp over 30 lm, hekle 30 fm.
Fortsett nå med å hekle fm over alle 180 m.
Når det er heklet ialt 15 omg fm etter mønsteret, avsluttes det i siden med 1 km, kutt garnet.

Variasjon:
Hvis hankene ønskes lenger, hekles det lm til hanken har den ønskede lengde, men det hoppes 
fortsatt kun over de 30 m. På påfølgende omgang, hekles det 1 fm i hver av luftmaskene.
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Diagram 1 Diagram 2

Filethekling: 
Filethekling består av et nett (vekselvis 1 stm og 2 lm), hvor det hekles motiver ved å utfylle de 
enkelte nett-hull med 2 stm i stedet for 2 lm, dvs. at en gitter-rapport består av enten 3 stm 
eller 1 stm og 2 lm.

3 stm

1 stm, 2 lm
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