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Sensible Fraya	
100% Wool Superwash	
50 g = 144 m

50 g

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 4014

WOLLE

VERBRAUCH

ZUBEHÖR

NADELN

ABKÜRZUNGEN:
M	 = Masche
Nd 	 = Nadel
Re 	 = Rechts
Li 	 = Links
Str 	 = Stricken
2 M zun 	= 1 M re und 1 M re verschränkt aus dem 
	  Querfaden herausstricken

1 M zun 	= 1 M re verschränkt aus dem Querfaden  
	 herausstricken
2 M re verschr zus  = 2 M rechts verschränkt  
			   zusammen stricken
2 M re zus  = 2 M rechts zusammen stricken

2 gleiche Seiten für 1 Herz stricken.
2 M anschlagen
1. R: 2 M re
2., 4., 6., 8., 10., 12., 14., 16., 18., 20., 22., 24., 26. und 28. R: Li M str.
3. R: 1 M re, 2 M zun = 1 M re und 1 M re verschr aus dem Querfaden herausstr, 1 M re = 4 M
5. R: Re M str
7. R: 1 M re, 1 M zun, 2 M re, 1 M zun, 1 M re = 6 M
9. R: 2 M re, 1 M zun, 2 M re, 1 M zun, 2 M re = 8 M
11. R: 3 M re, 1 M zun, 2 M re, 1 M zun, 3 M re = 10 M
13. R: 4 M re, 1 M zun, 2 M re, 1 M zun, 4 M re = 12 M
15. R: 5 M re, 1 M zun, 2 M re, 1 M zun, 5 M re = 14 M
17. R: 6 M re, 1 M zun, 2 M re, 1 M zun, 6 M re = 16 M
19. R: 7 M re, 1 M zun, 2 M re, 1 M zun, 7 M re = 18 M
21. R: 8 M re, 1 M zun, 2 M re, 1 M zun, 8 M re = 20 M
23. R: 9 M re, 1 M zun, 2 M re, 1 M zun, 9 M re = 22 M
25. R: 10 M re, 1 M zun, 2 M re, 1 M zun, 10 M re = 24 M
27. R: Re M str
Nun den Bogen jeder für sich stricken:
29. R: 12 M re, wenden.
30. R: 12 M li
31. R: 1 M re, 2 M re verschr zus, 6 M re, 2 M re zus, 1 m re = 10 M
32. R: Li M str
33. R: 1 M re, 2 M re verschr zus, 4 M re, 2 M re zus, 1 M re = 8 M
34. R: 1 m li, 2 M li zus, 2 M li, 2 M li zus, 1 M li = 6 M
35. R: 1 M re, 2 M re verschr zus, 2 M re zus, 1 M re = 4 M
36. R: (2 M li zus) x 2, dann die erste M über die 2.M ziehen. Faden abschneiden und durch die restl. 
M ziehen.
29. – 36. R über die restl. 12 M wdh.

Fadenenden vernähen und die Teile ins Facon dämpfen. Die 2 Teile li auf li zusammennähen, dabei 
ein Loch offen lassen. 
Das Herz mit Kissenfüllung ausstopfen und das Loch schließen. 
Evtl. ein Aufhänger annähen.

Kissenfüllung
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