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#HOTCHOCOLATEKINDAWEATHERSWEATER 

hot chocolate kinda 
weather-sweater

104 (110) 122 (128) 140 (152) 158

Mindful Fraya
100% Wool 
50 g = 350 m

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 6000

m	 = maske
r	 = ret
vr 	 = vrang
p	 = pind
omg	 = omgang
Fv	 = farve

FORKORTELSER:

Hele trøjen strikkes med 2 tråde garn.

FOR- OG BAGSTYKKE:
Slå 128 (136) 144 (150) 156 (164) 172 m op på rundpind nr. 3½ med fv. 1 og 2 tråde garn.
Strik 3 (3) 3 (3,5) 3,5 (4) 4 cm. rib 1 r, 1 vr.
Skift til rundpind nr. 4 og glatstrikning. På 1. omg tages jævnt ud til 134 (142) 150 (158) 166 (174) 
182 m. Sæt en mærketråd i begyndelsen af omg, og igen efter 67 (71) 75 (79) 83 (87) 91 m (side), 
lad mærketråden følge med op i arbejdet.
Strik glatstrikning til arbejdet måler 23 (24) 25 (27) 30 (32) 34 cm. 
Luk nu 3 (3) 3 (4) 4 (4) 4 m af på begge sider af mærketråden til ærmegab. Der er nu 61 (65) 69 
(71) 75 (79) 83 m på forstykke og bagstykke. Sæt en mærketråd ved den midterste maske.
Lad arbejdet hvile.

ÆRME:
Slå 32 (32) 36 (36) 40 (40) 44 m op på strømpepinde nr. 3½ med fv. 1 og 2 tråde garn.
Strik 3 (3) 3 (3,5) 3,5 (4) 4 cm. rib 1 r, 1 vr.
Skift til strømpepinde nr. 4 og glatstrikning. På 1. omg tages jævnt ud til 38 (38) 42 (44) 48 (48) 52 
m.
Strik 4 omg. 
Tag 1 m ud i begyndelsen og i slutningen af omg.
Tag ud på hver 4. (5.) 6. (6.) 5. (6.) 6. omg i alt 11 (11) 11 (12) 15 (15) 15 gange, der er nu i alt 60 
(60) 64 (68) 78 
(78) 82 m på omg. 
Strik lige op til arbejdet måler 22 (26) 29 (31) 34 (38) 41 cm.
Luk 3 (3) 3 (4) 4 (4) 4 m af i begyndelsen og i slutningen af omg til ærmegab.
Lad arbejdet hvile.
Strik et ærme mere magen til.

Nu samles alle dele på rundpinden, strik først det ene ærme med på rundpinden, derefter strikkes 
forstykke, det andet ærme og til sidst bagstykket. Sæt evt. en mærketråd i begyndelsen af omg.
Der er nu i alt 230 (238) 254 (262) 290 (298) 314 m på omg.
Sæt en mærketråd ved den midterste maske på for- og bagstykke.
Når der laves indtagninger må der ikke laves indtagninger over den midterste maske på for- og 
bagstykke.

STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUG

STRIKKEFASTHED
Strikkefasthed med 2 tråde garn 20 
m 28 rk = 10 cm x 10 cm. i glatstrik 
på pind nr. 4

VEJLEDENDE PINDE
Rundpind 60 cm. og strømpepinde 
nr. 3½ og 4

OBS: Størrelsen på pindene er kun 
vejledende. Strikker du fastere end 
strikkefastheden skal du gå op i 
pindstørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pindstørrelse.

MÅL
½ overvidde ca.:
34 (36) 38 (40) 42 (44) 46  cm

Længde ca.:
39 (41) 43 (46) 49  (52) 55  cm

Fv. 1: 200 g
Fv. 2: 50 g
Fv. 3: 50 g
Fv. 4: 50 g
Fv. 5: 50 g
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BÆRESTYKKE STR. 104 - 110:
Strik 2 omg.
Strik 1 omg hvor der tages 2 (10) m jævnt ind, der er nu 228 m tilbage.
Strik 0 (2) omg
Strik mønster 1 efter diagram, tæl ud så spidsen af mønsteret rammer midtermasken på for- og 
bagstykke.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 18 m jævnt ind. Der er nu 210 m tilbage.
Strik mønster 2 efter diagram, tæl ud så midten af stjernen rammer midtermasken på for- og 
bagstykke. 
Der er nu 182 m tilbage.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 14 m jævnt ind. Der er nu 168 m tilbage.
Strik mønster 3 efter diagram, tag samtidig 12 m jævnt ind på 1. omg. Der er nu 156 m tilbage.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 12 m jævnt ind. Der er nu 144 m tilbage.
Strik mønster 4 efter diagram.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 14 m jævnt ind. Der er nu 130 m tilbage.
Strik mønster 1 efter diagram, tag på 1. omg 10 m jævnt ind. der er nu 120 m.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 20 m jævnt ind. Der er nu 100 m tilbage.
Strik mønster 4 efter diagram, tag på 1. omg 20 m jævnt ind. Der er nu 80 m tilbage.
Strik 1 omg med fv. 1.
Skift til pind nr. 3½ og strik 8 cm. rib, 1 r, 1 vr.
Luk maskerne meget løst af.

BÆRESTYKKE STR. 122 (128):
Strik 6 omg.
Strik 1 omg hvor der tages 2 (10) m jævnt ind. Der er nu 252 m tilbage.
Strik 1 (3) omg uden indtagninger.
Strik mønster 1 efter diagram, tæl ud så spidsen af mønsteret rammer midtermasken på for- og 
bagstykke.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 12 m jævnt ind. Der er nu 240 m tilbage.
Strik mønster 2 efter diagram, tæl ud så midten af stjernen rammer midtermasken på for- og 
bagstykke. 
Der er nu 208 m tilbage.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 16 m jævnt ind. Der er nu 192 m tilbage.
Strik mønster 3 efter diagram, tag samtidig 12 m jævnt ind på 1. omg. Der er nu 180 m tilbage.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 16 m jævnt ind. Der er nu 164 m tilbage.
Strik mønster 4 efter diagram.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 16 m jævnt ind. Der er nu 148 m tilbage.
Strik mønster 1 efter diagram, tag på 1. omg 22 m jævnt ind. der er nu 126 m.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 18 m jævnt ind. Der er nu 108 m tilbage.
Strik mønster 4 efter diagram, tag på 1. omg 18 m jævnt ind. Der er nu 90 m tilbage.
Strik 1 omg med fv. 1.
Skift til pind nr. 3½ og strik 8 cm. rib, 1 r, 1 vr.
Luk maskerne meget løst af.

BÆRESTYKKE STR. 140 (152):
Strik 1 omg.
Strik 1 omg hvor der tages 2 (10) m jævnt ind. Der er nu 288 m tilbage.
Strik 2 (4) omg uden indtagninger.
Strik mønster 1 efter diagram, tæl ud så spidsen af mønsteret rammer midtermasken på for- og 
bagstykke.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 18 m jævnt ind. Der er nu 270 m tilbage.
Strik mønster 2 efter diagram, tæl ud så midten af stjernen rammer midtermasken på for- og 
bagstykke. 
Der er nu 234 m tilbage.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 18 m jævnt ind. Der er nu 216 m tilbage.
Strik mønster 3 efter diagram, tag samtidig 12 m jævnt ind på 1. omg. Der er nu 204 m tilbage.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 18 m jævnt ind. Der er nu 186 m tilbage.
Strik mønster 4 efter diagram.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 2. omg 18 m jævnt ind. Der er nu 168 m tilbage.
Strik mønster 1 efter diagram, tag på 1. omg 12 m jævnt ind. der er nu 156 m.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 12 m jævnt ind. Der er nu 144 m tilbage.
Strik mønster 4 efter diagram.
Strik 2 omg med fv. 1. tag på 2. omg 12 m jævnt ind. Der er nu 132 m tilbage.
Strik mønster 3 efter diagram.
Strik 1 omg fv. 1 hvor der tages 22 m jævnt ind. Der er nu 110 m tilbage
Skift til pind nr. 3½ og strik 9 cm. rib, 1 r, 1 vr.
Luk maskerne meget løst af.
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2 ret sammen/2 rett sammen
fv./fg. 5

Mønster 2

Mønster 1

Mønster 3

Mønster 4

Farve forslag 1/ Farge forslag 1
fv. 1 Lys jade melange/Lys jade melert
fv. 2 Karry melange/Karry melert
fv. 3 Himmelblå melange/Himmelblå melert
fv. 4 Melon melange/Melon melert
fv. 5 Mørk blomme melange/Mørk plomme melert

Farve forslag 2/ Farge forslag 2
fv. 1 Antik rosa melange/Antikk rosa melert
fv. 2 Lys jade melange/Lys jade melert
fv. 3 Karry melange/Karry melert
fv. 4 Mørk blomme melange/Mørk plomme melert
fv. 5 Hindbær melange/Bringebær melert
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BÆRESTYKKE STR.  158:
Strik 4 omg.
Strik 1 omg hvor der tages 2 m jævnt ind. Der er nu 312 m tilbage.
Strik 4 omg uden indtagninger.
Strik mønster 1 efter diagram, tæl ud så spidsen af mønsteret rammer midtermasken på for- og 
bagstykke.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 12 m jævnt ind. Der er nu 300 m tilbage.
Strik mønster 2 efter diagram, tæl ud så midten af stjernen rammer midtermasken på for- og 
bagstykke. 
Der er nu 260 m tilbage.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 20 m jævnt ind. Der er nu 240 m tilbage.
Strik mønster 3 efter diagram, tag samtidig 12 m jævnt ind på 1. omg. Der er nu 228 m tilbage.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 20 m jævnt ind. Der er nu 208 m tilbage.
Strik mønster 4 efter diagram.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 22 m jævnt ind. Der er nu 186 m tilbage.
Strik mønster 1 efter diagram.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 1. omg 18 m jævnt ind. Der er nu 168 m tilbage.
Strik mønster 4 efter diagram, tag samtidig på 1. omg 12 m jævnt ind. Der er nu 156 m tilbage.
Strik 2 omg med fv. 1, tag på 2. omg 12 m jævnt ind. Der er nu 144 m tilbage.
Strik mønster 3 efter diagram.
Strik 1 omg fv. 1 hvor der tages 24 m jævnt ind. Der er nu 120 m tilbage
Skift til pind nr. 3½ og strik 9 cm. rib, 1 r, 1 vr.
Luk maskerne meget løst af.

MONTERING: 
Hæft ender.
Sy hullerne ved ærmegab sammen med usynlige sting.
Fold halsribben om på vrangen så den er dobbelt og sy den fast. Pas på at syningen ikke strammer.
Skyl trøjen op i lunkent vand, træk den i facon og lad den tørre.

Fv. 1
Fv. 2
Fv. 3
Fv. 4
Fv. 5
2 ret sammen


