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FRAYA 6000

STORLEKAR

GARN

GARNÅTGÅNG

STICKFASTHET

STICKOR

MÅTT

FÖRKORTNINGAR:

OBS: Storleken på stickorna är 
endast en vägledning. Stickar du 
hårdare än stickfastheten ska du gå 
upp i storlek på stickorna – stickar 
du lösare ska du gå ner i storlek på 
stickorna.

m = maska
r = rät
a  = avig
v = varv

Hela tröjan stickas med 2 trådar garn.

FRAM- OCH BAKSTYCKE:
Slå upp 128 (136) 144 (150) 156 (164) 172 m på rundsticka nr 3½ med färg 1 och 2 trådar garn.
Sticka 3 (3) 3 (3,5) 3,5 (4) 4 cm resår 1 r, 1 a.
Byt till rundsticka nr 4 och slätstickning. På varv 1, öka till 134 (142) 150 (158) 166 (174) 182 m 
jämnt fördelat. Sätt en markeringstråd i början på varvet, och igen efter 67 (71) 75 (79) 83 (87) 91 
m (sida), låt markeringstråden följa med upp genom arbetet.
Sticka slätstickning till arbetet mäter 23 (24) 25 (27) 30 (32) 34 cm. 
Maska av 3 (3) 3 (4) 4 (4) 4 m på båda sidor om markeringstråden för ärmhål. Det är nu 61 (65) 69 
(71) 75 (79) 83 m på framstycket och bakstycket. Sätt en markeringstråd i den mittersta maskan 
på fram- och bakstycke.
Låt arbetet vila.

ÄRM:
Slå upp 32 (32) 36 (36) 40 (40) 44 m på strumpstickor nr 3½ med färg 1 och 2 trådar garn.
Sticka 3 (3) 3 (3,5) 3,5 (4) 4 cm resår 1 r, 1 a.
Byt till strumpstickor nr 4 och slätstickning. På varv 1, öka till 38 (38) 42 (44) 48 (48) 52 m jämnt 
fördelat.
Sticka 4 varv. 
Öka 1 m i början och slutet på varvet.
Öka på var 4:e (5:e) 6:e (6:e) 5:e (6:e) 6:e varv totalt 11 (11) 11 (12) 15 (15) 15 gånger, det är nu 
totalt 
60 (60) 64 (68) 78 (78) 82 m på varvet. 
Sticka rakt upp till arbetet mäter 22 (26) 29 (31) 34 (38) 41 cm.
Maska av 3 (3) 3 (4) 4 (4) 4 m i början och slutet på varvet till ärmhålet.
Låt arbetet vila.
Sticka en ärm till.

Samla alla delarna på rundstickan, sticka först den ena ärmen med på rundstickan, därefter stickas 
fram-stycket, den andra ärmen och till sist bakstycket. Sätt eventuellt en markeringstråd i början 
på varvet.
Det är nu totalt 230 (238) 254 (262) 290 (298) 314 m på varvet.
Sätt en markeringstråd i den mittersta maskan på fram- och bakstycke.

Stickfasthet med 2 trådar garn 20 
m x 28 v = 10 cm x 10 cm i slät-
stickning på sticka nr 4

Rundsticka 60 cm och strumpstickor 
nr 3½ och 4

½ overvidde ca.:
34 (36) 38 (40) 42 (44) 46  cm

Længde ca.:
39 (41) 43 (46) 49  (52) 55  cm

Färg 1: 200 g
Färg 2: 50 g
Färg 3: 50 g
Färg 4: 50 g
Färg 5: 50 g
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När man gör intagningar får man inte göra intagning över den mittersta maskan på fram- och 
bakstycke.

OKET STL 104 - 110:
Sticka 2 varv.
Sticka 1 varv där man minskar 2 (10) m jämnt fördelat, det är nu 228 m kvar.
Sticka 0 (2) varv
Sticka mönster 1 efter diagram, räkna ut så att spetsen på mönstret hamnar i mittersta maskan på 
fram- och bakstycke. 
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 18 m jämnt fördelat. Det är nu 210 m kvar.
Sticka mönster 2 efter diagram, räkna ut så att mitten på stjärnan hamnar i mittersta maskan på 
fram- och bakstycke.
Det är nu 182 m kvar.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 14 m jämnt fördelat. Det är nu 168 m kvar.
Sticka mönster 3 efter diagram, minska samtidig 12 m jämnt fördelat på varv 1. Det är nu 156 m 
kvar.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 12 m jämnt fördelat. Det är nu 144 m kvar.
Sticka mönster 4 efter diagram.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 14 m jämnt fördelat. Det är nu 130 m kvar.
Sticka mönster 1 efter diagram, på varv 1 minska 10 m jämnt fördelat. Det är nu 120 m.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 20 m jämnt fördelat. Det är nu 100 m kvar.
Sticka mönster 4 efter diagram, på varv 1 minska 20 m jämnt fördelat. Det är nu 80 m kvar.
Sticka 1 varv med färg 1.
Byt till sticka nr 3½ och sticka 8 cm resår, 1r, 1 a.
Maska av mycket löst.

OKET STL 122 (128):
Sticka 6 varv.
Sticka 1 varv där man minskar 2 (10) m jämnt fördelat. Det är nu 252 m kvar.
Sticka 1 (3) varv utan intagning.
Sticka mönster 1 efter diagram, räkna ut så att spetsen på mönstret hamnar i mittersta maskan på 
fram- och bakstycke.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 12 m jämnt fördelat. Det är nu 240 m kvar.
Sticka mönster 2 efter diagram, räkna ut så att mitten på stjärnan hamnar i mittersta maskan på 
fram- och bakstycke. 
Det är nu 208 m kvar.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 16 m jämnt fördelat. Det är nu 192 m kvar.
Sticka mönster 3 efter diagram, minska samtidigt 12 m jämnt fördelat på varv 1. Det är nu 180 m 
kvar.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 16 m jämnt fördelat. Det är nu 164 m kvar.
Sticka mönster 4 efter diagram.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 16 m jämnt fördelat. Det är nu 148 m kvar.
Sticka mönster 1 efter diagram, på varv 1 minska 22 m jämnt fördelat. Det är nu 126 m.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 18 m jämnt fördelat. Det är nu 108 m kvar.
Sticka mönster 4 efter diagram, på varv 1 minska 18 m jämnt fördelat. Det är nu 90 m kvar.
Sticka 1 varv med färg 1.
Byt till sticka nr 3½ och sticka 8 cm resår, 1r, 1 a.
Maska av mycket löst.

OKET STL 140 (152):
Sticka 1 varv.
Sticka 1 varv där man minskar 2 (10) m jämnt fördelat. Det är nu 288 m kvar.
Sticka 2 (4) varv utan intagningar.
Sticka mönster 1 efter diagram, räkna ut så att spetsen på mönstret hamnar i mittersta maskan på 
fram- och bakstycke.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 18 m jämnt fördelat. Det är nu 270 m kvar.
Sticka mönster 2 efter diagram, räkna ut så att mitten på stjärnan hamnar i mittersta maskan på 
fram- och bakstycke. 
Det är nu 234 m kvar.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 18 m jämnt fördelat. Det är nu 216 m kvar.
Sticka mönster 3 efter diagram, minska samtidigt 12 m jämnt fördelat på varv 1. Det är nu 204 m 
kvar.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 18 m jämnt fördelat. Det är nu 186 m kvar.
Sticka mönster 4 efter diagram.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 2 minska 18 m jämnt fördelat. Det är nu 168 m kvar.
Sticka mönster 1 efter diagram, på varv 1 minska 12 m jämnt fördelat. Det är nu 156 m.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 12 m jämnt fördelat. Det är nu 144 m kvar.
Sticka mönster 4 efter diagram.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 2 minska 12 m jämnt fördelat. Det är nu 132 m kvar.
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Sticka mönster 3 efter diagram.
Sticka 1 varv med färg 1, minska 22 m jämnt fördelat. Det är nu 110 m kvar.
Byt till sticka nr 3½ och sticka 9 cm resår, 1 r, 1 a.
Maska av mycket löst.

OKET STL 158:
Sticka 4 varv.
Sticka 1 varv där man minskar 2 m. Det är nu 312 m kvar.
Sticka 4 varv utan intagningar.
Sticka mönster 1 efter diagram, räkna ut så att spetsen på mönstret hamnar i mittersta maskan på 
fram- och bakstycke.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 12 m jämnt fördelat. Det är nu 300 m kvar.
Sticka mönster 2 efter diagram, räkna ut så att mitten på stjärnan hamnar i mittersta maskan på 
fram- och bakstycke.
Det är nu 260 m kvar.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 20 m jämnt fördelat. Det är nu 240 m kvar.
Sticka mönster 3 efter diagram, minska samtidig 12 m jämnt fördelat på varv 1. Det är nu 228 m 
kvar.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 20 m jämnt fördelat. Det är nu 208 m kvar.
Sticka mönster 4 efter diagram.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 22 m jämnt fördelat. Det är nu 186 m kvar.
Sticka mönster 1 efter diagram.
Sticka 2 varv med färg 1, på varv 1 minska 18 m jämnt fördelat. Det är nu 168 m kvar.
Sticka mönster 4 efter diagram, på varv 1 minska 12 m jämnt fördelat. Det är nu 156 m kvar.
Sticka 2 varv med färg 1. På varv 2 minska 12 m jämnt fördelat. Det är nu 144 m kvar.
Sticka mönster 3 efter diagram.
Sticka 1 varv färg 1, minska 24 m jämnt fördelat. Det är nu 120 m kvar.
Byt till sticka nr 3½ och sticka 9 cm resår, 1 r, 1 a.
Maska av mycket löst.

MONTERING: 
Fäst alla ändar.
Sy ihop hålen vid ärmhålen med små osynliga stygn.
Vik halsmudden in mot avigan så att den blir dubbel och sy fast den. Se till så att sömmen inte 
stramar.
Skölj upp tröjan i ljummet vatten, forma och låt torka.

Färg 1
Färg 2
Färg 3
Färg 4
Färg 5
2 räta tillsammans


