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kickass rompersuit
62 (68) 74 (86) 92

Colourful Fraya
100% Cotton  
50 g = 170 m

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 6018

GRÖSSEN

WOLLE

VERBRAUCH

MASCHENPROBE

ZUBEHÖR

NADELN

MAß
ABKÜRZUNGEN:

HINWEIS: Die angegebene Nadel-
größen dienen nur als Empfehlung. 
Stricken Sie fester als die angege-
bene Maschenprobe, nehmen Sie 
dickere Nadeln. Stricken Sie locker 
als die angegebene Maschenprobe, 
nehmen Sie dünnere Nadeln

R = Reihe
M = Masche
Re = Rechts
Li = Links
RandM = Rand Masche
Zus = Zusammen
Verschr.= Verschränkt

Zun = 1 M zunehmen = 1 M re verschr aus  
  dem Querfaden herausstr.
Knopfloch= 1 Umschlag, 2 M zus
Wdh = Wiederholen
Nd. = Nadel
Str = Stricken
Fb = Farbe

VORDERTEIL:
Mit re Bein beginnen.
22 (23) 24 (25) 26 M mit Nd. Nr. 2½ und Fb. 3 anschlagen und 3 R in glatt re str, dabei mit 1 Rück-R 
beginnen. Mit Fb. Nr. 2 und Nd. Nr. 3 fortsetzen. 
Ab hier in Streifen stricken = 2 R mit Fb. 2 und 6 R mit Fb. 1 im Wechsel stricken.
8 R (= 1 Streifenrapport) stricken und dann 1 M in re Seite zun. Diese Zunahme in jeder 16. R noch 
2 Mal wdh und danach in jeder 8. R 1 (2) 3 (4) 5 Mal wdh = 26 (28) 30 (32) 34 M. Nach insgesamt 7 
(8) 9 (10) 11 Streifenrapporte in jeder 2. R 2 x 2 M in re Seite anschlagen = 30 (32) 34 (36) 38 M. 
Li Bein gegengleich arb.
Nun mit dem Körper fortsetzen, dabei 4 (4) 4 (6) 6 M zwischen den Beinen anschlagen = 64 (68) 72 
(78) 82 M. 
Gerade 10 (11) 12 (13) 14 Streifenrapporte stricken = insgesamt 18 (20) 22 (24) 26 Streifenrap-
porte.
Beidseitig 3 M für den Armausschnitten abketten und die Arb. stilllegen.

RÜCKENTEIL:
Li Bein: 22 (23) 24 (25) 26 M mit Nd. Nr. 2½ und Fb. 3 anschlagen und 3 R in glatt re str, dabei mit 
1 Rück-R beginnen. Mit Fb. Nr. 2 und Nd. Nr. 3 fortsetzen. 
In Streifen wie am Vorderteil stricken.
8 R (= 1 Streifenrapport) stricken und dann 1 M in re Seite zun. Diese Zunahme in jeder 8. R noch 5 
(6) 7 (8) 9 Mal wdh = 6 (7) 8 (9) 10 Streifenrapporte. Danach 2 R mit Fb. 2 und 1 M zun und 2 R mit 
Fb. 1 str. Die Arb stilllegen.
Li Bein gegengleich arb.

ZWICKEL:
4 (4) 4 (6) 6 M mit Fb. Nr. 1 anschlagen.
1. R: Li str und 2 M anschlagen, Arb wenden.
2. R: Re str und 2 M anschlagen, Arb wenden.
3. R: Li str und 2 M anschlagen, Arb wenden.
4. R: Re str und 2 M anschlagen, Arb wenden.
5. R: Li str und 1 M anschlagen, Arb wenden.
Mit Fb. Nr. 2 fortsetzen.
6. R: Re str und 1 M anschlagen, Arb wenden.
7. R: Li str.
Mit Fb. Nr. 1 fortsetzen.
8. R: Re str.
9. R: Li str.
Nun mit dem Körper fortsetzen: Die M am li Bein str, die M am Zwickel str und die M am re Bein str = 
72 (76) 80 (86) 90 M.
4 R gerade str.
Dann beidseitig den Zwickel 1 M in jeder 4. R wie folgt abnehmen:
28 (30) 32 (35) 37 M, 2 M re verschr zus, 12 M re (= Zwickel), 2 M re zus, 28 (30) 32 (35) 37 M str. 
Diese Abnahmen wdh, dabei die Maschenanzahl des Zwickels mit 2 M in jeder 4. R verringern. 
Insgesamt 4 x diese Abnahmen str = 64 (68) 72 (78) 82 M.
Dann gerade bis gleiche Gesamthöhe wie die Vorderteil stricken. Für die Armausschnitte die M 
beidseitig wie am Vorderteil abketten. Arb stilllegen.

26 M x 34 R in glatt re = 10 x 10 cm.

Knöpfe, Druckverschlüße

Stricknadeln nr. 2½ und 3

½ Oberweite: 23 (25) 27 (29) 31
Länge: 52 (58) 64 (70) 76 
Beinlänge: 17 (19) 22 (24) 26 
Ärmellänge: 17 (19) 22 (24)  26

Fb. 1: 150 (150) 150 (200) 200 g
Fb. 2: 50 (50) 50 (100) 100 g
Fb. 3: 50 (50) 50 (50) 50 g
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ÄRMEL:
30 (32) 34 (36) 38 M mit Nd. Nr. 2½ und Fb. Nr. 3 anschlagen. 3 R in glatt re str, dabei mit 1 Rück-R 
beginnen.
Mit Nd. Nr. 3 und Fb. Nr. 2 in glatt re und Streifen fortsetzen, dabei in 1. R 6 (6) 6 (8) 8 M gle-
ichmäßig zunehmen.
Beidseitig 1 M in 4. R zun. Diese Zunahmen in jeder 8. R noch 5 (6) 7 (8) 9 Mal wdh. Dann gerade bis 
insgesamt 7 (8) 9 (10) 11 Streifenrapporte gestrickt sind = 48 (52) 56 (62) 66 M. 
Für die Armausschnitte die M wie am Vorder- und Rückenteil abketten. Es ist wichtig, dass die 
Streifen an gleicher Stelle wie am Vorder- und Rückenteil enden. Arb stilllegen.
2. Ärmel genau so str.

PASSE:
Nun über alle Teilen und in Streifen fortsetzen.
1. R:1 Rand-M anschlagen, die M am Vorderteil str, eine Markierung anbringen, die M an erstem 
Ärmel str, eine Markierung anbringen, die M am Rückenteil str, eine Markierung anbringen, die M an 
zweitem Ärmel str und 2 M anschlagen.
2. R: 2 M re, restl. M li str.
Dann Raglanabnahmen wie folgt stricken:
3. R: 1 Rand-M, 1 M re, 2 M re zus, re bis 3 M bevor Markierung str, 2 M re verschr zus, 1 M re, 2 M re 
zus, re bis 3 M bevor Markierung str, 2 M re verschr zus, 1 M re, 2 M re zus, re bis 3 M bevor Mark-
ierung str, 2 M re verschr zus, 1 M re, 2 M re zus, re bis 4 M bevor Markierung str, 2 M re verschr zus, 
1 Rand-M.
4. R: 2 M re, restl. M li str.
3. und 4. R insgesamt 12 (14) 16 (18) 20 Mal wdh = je 34 (34) 34 (36) 36 M am Vorder- und Rück-
enteil und je 18 (18) 18 (20) 20 M an jeden Ärmel.
Nun den Halsausschnitt stricken, dabei den Raglanabnahmen gleichseitig fortsetzen:
Die M am Vorderteil an einem Maschenhalter stilllegen.
1. R: 5 M abketten, den Raglanabnahmen wie vorher stricken.
2. R: 7 M abketten, li str.
3. R: 2 M abketten, den Raglanabnahmen wie vorher stricken.
4. R: 2 M abketten, li str.
3. und 4. R noch 1 Mal wdh.
7. R: 1 M abketten, den Raglanabnahmen wie vorher stricken.
8. R: 1 M abketten, li str.
7. und 8. R noch 1 Mal wdh. Faden abschneiden.

HALSBLENDE:
Mit Nr. Nr. 2½ und Fb. Nr. 3 M entlang des Raglan-Randes am Vorderteils auffassen (3 M pro 4 R), 
die stilllegenden M in re str, M entlang die abgeketteten M auffassen (1 M pro M), die stilllegenden 
M des Rückenteils in re str und M entlang die abgeketteten M auffassen.
1 R in Rippen (1 M re, 1 M li im Wechsel) str, dabei 2 Abnahmen in jeder Raglansaum und im Hal-
sausschnitt am Vorderteil str
In nächster R 4 Knopflöchern gleichmäßig verteilt in den Raglan-Rand am Vorderteil str. Das obere 
Knopfloch in der Ecke arb.
Noch 2 R in Rippen stricken und die M lose abketten, wie sie erscheinen.

RIPPENBLENDE AN DEN BEINEN AM RÜCKENTEIL:
Mit Nd. Nr. 2½ und Fb. Nr. 1 M entlang 1. Bein, des Zwickels und 2. Bein auffassen.
4 R in Rippen str, dabei in 1. R 6 M gleichmäßig entlang dem Zwickel zunehmen. Dann die M abket-
ten, wie sie erscheinen.

RIPPENBLENDE AN DEN BEINEN AM VORDERTEIL:
Die Rippenblende wie am Rückenteil stricken.

FERTIGSTELLUNG:
Fadenenden vernähen.
Die Seiten- und Ärmelsäume mit Matratzenstichen schließen. Armloch schließen.
Die Verschlussränder am Vorderteil nach Innen umschlagen und mit feinem Stichen umnähen. 
Die Halsblende am Vorderteil annähen.
Knöpfe annähen, 11 (11) 13 (13) 15 Drückknöpfe an den Beinen annähen.


