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#KICKASSROMPERSUIT 

kickass rompersuit
62 (68) 74 (86) 92

Colourful Fraya
100% Cotton 	
50 g = 170 m

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 6018

p	 = pind
m 	 = maske 
r 	 = ret 
vr 	 = vrang 
km 	 = kantmaske 
sm 	 = sammen 

FORKORTELSER:
dr 	 = drejet 
udt	 = strik lænken mellem maskerne  
		  drejet ret
knaphul	= slå om, strik 2 m sammen
fv.	 = farve

FORSTYKKE: 
Begynd med højre ben. 
Slå 22 (23) 24 (25) 26 m op på pind nr. 2½ med fv. 3, strik 3 p glatstrik, start med en vrangpind. 
Skift til fv. 2 og pind nr. 3.  
Resten af forstykket strikkes i striber: 2 p fv. 2, 6 p fv. 1. 
Strik en striberapport (8 p), strik 1 udt i begyndelsen af pinden, gentag udt på hver 16. p, yderligere 
2 gange, herefter strikkes udt på hver 8. pind i alt 1 (2) 3 (4) 5 gange, der er nu 26 (28) 30 (32) 34 
m på pinden. Når der er strikket 7 (8) 9 (10) 11 striberapporter, slåes 2 m op i begyndelsen af de 
næste 2 retpinde, der er nu 30 (32) 34 (36) 38 m på pinden, bryd garnet. 
Strik venstre ben på samme måde blot modsat, alle udt ligger i slutningen af ret pinden. 
Fortsæt nu med at strikke kroppen, slå 4 (4) 4 (6) 6 m op mellem højre og venstre ben.  
Der er nu ialt 64 (68) 72 (78) 82 m på pinden.
Strik lige op til der er strikket 10 (11) 12 (13) 14 striberapporter på kroppen, 18 (20) 22 (24) 26 
striberapporter ialt. 
Luk 3 m af i begge sider til ærmegab, lad arbejdet hvile. 

BAGSTYKKE: 
Slå 22 (23) 24 (25) 26 m op på pind nr. 2½ med fv. 3, strik 3 p glatstrik, start med en vrangpind. 
Skift til fv. 2 og pind nr. 3.  
Strik nu striber som på forstykket. 
Strik en striberapport (8 p), strik 1 udt i begyndelsen af pinden, gentag udt på hver 8. p, yderligere 
5 (6) 7 (8) 9 gange og der er strikket 6 (7) 8 (9) 10 striberapporter, strik herefter 2 p med fv. 2 og 1 
udt, 2 p med fv 1, lad arbejdet hvile.  
Strik venstre ben på samme måde blot modsat, alle udt ligger i slutningen af retpinden. 
Kile: 
Slå 4 (4) 4 (6) 6 m op med fv. 1 
1. p: Strik vrang, slå 2 m op, vend 
2. p: Strik ret, slå 2 m op, vend 
3. p: Strik vrang, slå 2 m op, vend 
4. p: Strik ret, slå 2 m op, vend 
5. p: Strik vrang, slå 1 m op, vend 
Skift til fv. 2 
6. p: Strik ret, slå 1 m op, vend 
7. p: Strik vrang 
Skift til fv. 1 
8. p: Strik ret 
9. p: Strik vrang 
Fortsæt nu med at strikke kroppen, strik maskerne fra venstre ben, strik maskerne fra kilen og strik 
maskerne fra højre ben, der er nu 72 (76) 80 (86) 90 m på pinden. 
Strik 4 pinde lige op. 
Strik nu indtagninger til kile på hver 4. p således: 
Strik 28 (30) 32 (35) 37 m, 2 r dr sm, 12 r, 2 r sm, 28 (30) 32 (35) 37 m, maskeantallet mellem 
indtagningerne formindskes med 2 for hver p med indtagninger. 
Strik ialt 4 indtagninger, der er nu 64 (68) 72 (78) 82 m på pinden.
Strik nu lige op til arbejdet har samme højde som forstykket, luk af til ærmegab på samme måde 
som på forstykket.
Lad arbejdet hvile. 

STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUG

STRIKKEFASTHED
26 m x 34 rækker i glatstrik 10 cm x 
10 cm på pinde nr. 3

ANDET/TILBEHØR
Knapper, tryklåse

VEJLEDENDE PINDE
Strikkepinde nr. 2½ og 3

OBS: Størrelsen på pindene er kun 
vejledende. Strikker du fastere end 
strikkefastheden skal du gå op i 
pindstørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pindstørrelse.

MÅL
½ overvidde: 23 (25) 27 (29) 31
Hel længde: 52 (58) 64 (70) 76 
Benlængde: 17 (19) 22 (24) 26 
Ærmelængde: 17 (19) 22 (24)  26

Fv. 1: 150 (150) 150 (200) 200 g
Fv. 2: 50 (50) 50 (100) 100 g
Fv. 3: 50 (50) 50 (50) 50 g
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ÆRME: 
Slå 30 (32) 34 (36) 38 m op på p nr. 2½ med fv. 3, strik 3 p glatstrik, start med en vrangpind. 
Skift til pind nr. 3 og fv. 2, fortsæt i glatstik og striber som på for- og bagstykke. 
På første pind tages 6 (6) 6 (8) 8 m jævnt ud. 
På 4. pind tages 1 m ud i begge sider af arbejdet. 
Herefter strikkes udtagninger i begge sider af arbejdet på hver 8. p yderligere 5 (6) 7 (8) 9 gange, 
strik lige op til der er strikket 7 (8) 9 (10) 11 striberapporter, der er nu 48 (52) 56 (62) 66 m på 
ærmet.
Luk af til ærmegab på samme måde som på for- og bagstykke. Det er vigtigt at der sluttes på 
samme pind i striberapporten som for- og bagstykke.
Lad arbejdet hvile. 
Strik et ærme mere på samme måde. 

BÆRESTYKKE: 
Nu samles alle dele og der strikkes bærestykke, striberapporten fortsættes
1. p: Start med at slå 1 m op til kantmaske, strik maskerne fra forstykket, sæt en maskemarkør, 
strik maskerne fra det ene ærme, sæt en maskemarkør, strik maskerne fra bagstykket,sæt en 
maskemarkør, strik maskerne fra det andet ærme, slå 2 m op til kantmaske/underfald. 
2. p: 2 r, strik resten af pinden vrang.
Strik nu raglanindtagninger således: 
3. p: 1 km, 1 r, 2 r sm, strik r til der er 3 m tilbage inden maskemarkøren, 2 r dr sm, 2 r, 2 r sm, strik 
r til der er 3 m tilbage inden maskemarkøren, 2 r dr sm, 2 r, 2 r sm, strik r til der er 3 m tilbage inden 
maskemarkøren, 2 r dr sm, 2 r, 2 r sm, strik r til der er 4 m tilbage inden maskemarkøren, 2 r dr sm, 
1 r, 1 km 
4. p: 2 r, strik resten af pinden vrang.
Gentag 3. og 4. p i alt 12 (14) 16 (18) 20 gange, der er nu 34 (34) 34 (36) 36 masker på for- og 
bagstykke og 18 (18) 18 (20) 20 masker på hver ærme. 
Nu strikkes halsudskæring, samtidig fortsættes med raglanindtagningerne. 
Sæt maskerne fra forstykket over på en maskeholder. 
1. p: Luk 5 m af, strik raglanindtagninger som før 
2. p: Luk 7 masker af, strik vrang 
3. p: Luk 2 m af, strik raglanindtagninger som før 
4. p: Luk 2 m af, strik vrang 
Gentag 3. og 4. pind 1 gang til 
7. p: Luk 1 m af, strik raglanindtagninger som før 
8. p: Luk 1 m af, strik vrang 
Gentag 7. og 8. pind 1 gang til, bryd garnet.

HALSRIB:
Saml med fv. 3 og pind nr. 2½ masker op langs raglansømmen på forstykket (saml 3 m op over 4 p), 
strik maskerne fra forstykket r, saml masker op over de aflukkede masker (saml 1 m op i hver m), 
strik maskerne fra bagstykket r, saml masker op over de aflukkede masker.
Strik 1 p rib, 1 r, 1 vr, i hjørnet mellem raglansømmen og halsudskæring for strikkes 2 udt.
På næste p strikkes 4 knaphuller jævnt fordelt over raglansømmen på forstykket, det øverste kna-
phul skal ligge lige i hjørnet.
Strik yderligere 2 p rib.
Luk maskerne løst af i rib.

BENKANT BAGSTYKKE:
Saml med fv. 1 og pind nr. 2½ masker op langs buksebenet og rundt i kilen, fortsæt ned i det andet 
bukseben.
Strik 4 p glatstrik, på første ret pind strikkes 6 udtagninger jævnt fordelt rundt i skridtkilen, luk 
maskerne af.

BENKANT FORSTYKKE:
Saml samme antal masker op som til kanten på bagstykket, strik kanten på samme måde.

MONTERING:
Hæft ender.
Sy sidesøm og ærmesøm fra retsiden med madrassting, sy det lille hul under ærmet sammen.
Fold kanten på forstykket om til vrang og sy den fast med små usynlige sting.
Sy halsribben fast forneden på forstykket.
Sy knapper i, sy 11 (11) 13 (13) 15 tryklåse i buksebenene.


