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oh my golly sweater

104 (122) 140

Merry Fraya
100% Merino Wool  
50 g = 100 m
or
Honest Fraya
100% Cotton 
50 g = 75 m

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 6020

STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUK

STRIKKEFASTHET

ANNET TILBEHØR

VEILEDENDE PINNE

MÅL

FORKORTELSER:

OBS: Størrelsen på pinnene er kun 
veiledende. Strikker du fastere enn 
strikkefastheten skal du gå opp i 
pinnestørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pinnestørrelse.

m = Maske
r = Rett
vr = Vrang
vri = Vridd
sm = Sammen
omg = Omgang
fell = Felling; strikk 2 m rett sammen eller  
 strikk 2 m vridd rett sammen

boble = (1r, 1vr, 1r, 1 vr) i samme maske, snu 
 arbeidet, 4 vr, snu arbeidet, 4 r, kast  
 over andre, tredje og fjerde maske over  
 den første. Det er nå en boble.
Økn = Økning, strikk lenken mellom den sist 
 strikkede masken og den neste m vridd  
 rett

Genseren strikkes ovenfra og ned.

OPPSKRIFT:
Legg opp 68 (68) 68 m på strømpepinne nr. 4½ i Merry Fraya eller nr. 3 i Honest Fraya.
Sett en maskemarkør ved starten av omgangen. Strikk ribb, 1 r, 1 vr, de første 5 m, sett en maske-
markør, strikk 1. omg av diagram (bakstykke) 29 m, sett en maskemarkør, strikk ribb, 1 r 1 vr, de 
neste 5 m, sett en maskemarkør, strikk 1. omg av diagram (forstykke) 29 m.
2. - 4. omg: Strikk som maskene viser.
5. omg: *1 r, 1 økn, 3 r, 1 økn, 1 r, maskemarkør, strikk 5. omg av diagram, maskemarkør*, gjenta 
fra * til * en gang til. 
6. omg: Strikk som maskene viser, strikk alle kastene rett.
7. omg: *1 r, 1 økn, 5 r, 1 økn, 1 r, maskemarkør, strikk 7. omg av diagram, maskemarkør*, gjenta fra 
* til * en gang til. 
8. omg: Strikk som maskene viser, strikk alle kastene rett.
9. omg: Fortsett med å øke 1 m ut i hver side av ermer på hver andre omg, og strikk samtidig etter 
diagram på for- og bakstykke. 
Ved 11. omg av diagrammet byttes det til pinne nr. 5½ i Merry Fraya og nr. 4 i Honest Fraya.
Fortsett med å strikke med økninger på ermene på hver andre omg og strikk etter diagrammet på 
for- og bakstykke.
På 23. omg strikkes bobler i ermer slik: 1 r, 1 økn., 5 r, boble, 9 r, boble, 5 r, 1 økn, 1 r, maskemarkør, 
strikk etter diagram, 1 r, 1 økn, 5 r, boble, 9 r, boble, 5 r, 1 økn, 1 r, maskemarkør, strikk etter dia-
gram.
Når diagrammet er strikket igjennom er det 45 (49) 49 m på for- og bakstykke og 33 (35) 35 m på 
ermer. 
Str. (116/122) 134/140:
Fortsett nå med økninger på ermer og for- og bakstykke og i glattstrikk, med bobler på hver 10. 
omg og 9 masker imellom som vist i diagrammet.
Strikk slik de neste (6) 16 omg, til det er (55) 65 m på for- og bakstykke og (43) 53 m på ermer.
Alle str.:
Arbeidet fordeles nå, så for- og bakstykke strikkes sammen og ermene etterpå. Strikk maskene til 
bakstykke, sett masker til ermer på en hjelpetråd. Legg opp 5 (5) 5 m, strikk forstykket, sett masker 
til ermer på en hjelpetråd, legg opp 5 (5) 5 m. Fortsett i glattstrikk og med bobler jevnt fordelt som 
beskrevet, til arbeidet måler 30 (39) 46 cm. Bytt til pinne nr. 4½ i Merry Fraya eller nr. 3 i Honest 

Merry Fraya
I glatstrik på pinne nr. 5½: 
16 m x 24 omg = 10 cm x 10 cm

Honest Fraya
I glatstrik på pinne nr. 4:
16 m x 24 omg = 10 cm x 10 cm

Maskemarkører

Merry Fraya:
Rundpinne 60 cm og strømpepinne 
nr. 4½ og nr 5½

Honest Fraya:
Rundpinne 60 cm og strømpepinne 
nr. 3 og 4

½ Overvidde cm    
33 (38) 45
Lengde cm    
34 (43) 50

Merry Fraya
200 (300) 400

Honest Fraya
300 (350) 400
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Fraya og strikk 4 cm ribb, 1 r, 1 vr, og fell alle masker løst av.

Ermer:
Sett ermemasker på strømpepinne nr. 5½ i Merry Fraya og nr. 4 i Honest Fraya. 
Samle opp 5 (5) 5 m i ermegap og sett en maskemarkør for å markere omgangens start. Det er nå 
38 (48) 58 m. Fortsett i glattstrikk og med bobler som vist i diagram, med 9 masker mellom hver 
boble og på hver 10. omg. Fell av 1 m i begge sider på hver 8. omg til det er 28 (32) 32 m igjen og 
arbeidet måler 34 (42) 54 cm fra halsutskjæring. Bytt til strømpepinne nr. 4½ i Merry Fraya eller nr. 
3 i Honest Fraya og strikk 4 cm ribb, 1 r, 1 vr. Fell alle masker løst av.

NB: Økninger i bærestykket strikkes på for- og bakstykke og ermer 1 m før maskemarkør og 1 m 
etter maskemarkør, slik at det er 2 masker mellom hver økning.

Montering:
Press lett og fest alle ender.
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Rett

Vrang

2 m rett sammen

2 m vridd rett sammen

Kast

3 m vridd rett sammen

Boble, se forkortelser

Økning


