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#NONONSENSECARDIGAN 

no nonsense cardigan
Colourful Fraya
100 % Cotton
50 g = 170 m

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 6025

ABKÜRZUNGEN:
M	 = Masche
re	 = rechts
li	 = links
Nd	 = Nadel(n)

R	 = Reihe
zus	 = zusammen
zun	 = zunehmen

Bis Armausschnitten in Rd stricken, danach Rücken- und Vorderteil getrennt in Hin- und Rück-R 
weiterstricken.

RÜCKEN- UND VORDERTEIL:
139 (153) 167 (177) M anschlagen und 9 R in Rippen, 1 M re, 1 M li im Wechsel stricken, dabei mit 
1 M li beginnen und enden.
In glatt re fortsetzen, bis insgesamt 15 (17) 19 (21) cm. Nun die Arbeit in Rücken- und Vorderteil 
teilen:
33 (36) 39 (42) M li stricken, 2 M abketten, 69 (77) 85 (89) M li stricken, 2 M abketten, 33 (36) 39 
(42) M li stricken.

RE VORDERTEIL:
Für Armausschnitt in jeder 2. R 2-1-1-1 M (2-2-1-1 M) 2-2-1-1 M (2-2-1-1 M) abketten = 28 (30) 
33 (36) M auf Nd.
Gerade bis insgesamt 24 (27) 30 (32) cm stricken. Danach für Halsausschnitt in jeder 2. R 7-3-2-1 
M (7-3-2-1-1 M) 7-3-2-2-1 M (7-3-3-2-1 M) abketten. Dann 3 (5) 5 (9) R glatt re stricken, dabei 
im Halsausschnitt enden.
Die letzten 15 (16) 18 (20) M stilllegen, um die M später mit den Schultermaschen vom Rückenteil 
zusammennähen sollen.
Wenn nicht, 2 R glatt re mehr stricken und die M abketten.

LI VORDERTEIL:
Gegengleich zum re Vorderteil stricken.

RÜCKENTEIL:
Beidseitig für die Armausschnitte wie am re Vorderteil abketten = 59 (65) 73 (77) M auf Nd. Gerade 
bis 26 (29) 32 (35) cm in Gesamthöhe stricken.
16 (17) 19 (21) M stricken, 27 (31) 35 (35) M abketten, 16 (17) 19 (21) M stricken.
Im Halsausschnitt 1 M abketten und danach 5 R glatt re stricken. Die M mit den M von Vorderteilen 
zusammennähen.
Die andere Seite gegengleich beenden.
Schulternähte schließen.

LI VORDERTEILBLENDE: 
Ca. 64 (72) 80 (86) M auffassen und 2 R in Rippen, 1 M re, 1 M li im Wechsel stricken.
3. R: Ab Boden des Cardigans: 4 M in Rippen stricken, *2 M abketten, 10 (12) 14 (15) M in Rippen 
stricken*, von * bis * 4 Male wiederholen, 2 M abketten, 10 (10) 10 (12) M in Rippen stricken.

E1

GRÖSSEN

WOLLE

VERBRAUCH

MASCHENPROBE

NADELN

MAß

HINWEIS: Die angegebene Nadel-
größen dienen nur als Empfehlung. 
Stricken Sie fester als die angege-
bene Maschenprobe, nehmen Sie 
dickere Nadeln. Stricken Sie locker 
als die angegebene Maschenprobe, 
nehmen Sie dünnere Nadeln

26 M x 36 R = 10 x 10 cm. in glatt re 
mit Nd Nr. 3 gestrickt.

Stricknadeln Nr. 3

 ½ Oberweite:  
27 (30) 33 (35) cm
Länge von Schulter:	  
27 (31) 34 (37) cm

100 (150) 200 (250) g

62 (74) 86 (92)
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4. R: 10 (10) 10 (12) M in Rippen stricken, *2 M anschlagen, 10 (12) 14 (15) M in Rippen stricken*, 
von * bis * 4 Male wiederholen, 2 M anschlagen, 4 M in Rippen stricken.
3 R in Rippen stricken = insgesamt 7 R. Danach die M abketten.

RE VORDERTEILBLENDE: 
Ca. 64 (72) 80 (86) M auffassen und 7 R in Rippen, 1 M re, 1 M li im Wechsel stricken. Die M abket-
ten.

HALSBLENDE:
8 M über den Rippen auffassen, 14 (15) 16 (19) M am re Vorderteil auffassen, 29 (33) 35 (35) M 
am Rückenteil, 14 (15) 16 (19) M am li Vorderteil auffassen und schließlich 8 M über den Rippen 
auffassen = insgesamt 73 (79) 83 (89) M. 2 R in Rippen, 1 M re, 1 M li im Wechsel stricken.
3. R: 3 M in Rippen stricken, 2 M abketten, 68 (74) 78 (84) M in Rippen stricken.
4. R: 68 (74) 78 (84) M in Rippen stricken, 2 M abketten, 3 M in Rippen stricken.
Danach 3 R stricken = insgesamt 7 R und die M abketten.

ÄRMEL: 
38 (40) 42 (46) m anschlagen und 9 R in Rippen, 1 M re, 1 M li im Wechsel stricken.
In glatt re fortsetzen, dabei in 1. R 7 (9) 11 (13) M gleichmäßig zun = 45 (49) 53 (59) M auf Nd.
Danach beidseitig in jede 4. R 7 (8) 10 (15) x 1 M zunehmen = 59 (65) 73 (89) M auf Nd. Gerade bis 
15 (17) 19 (21) cm in Gesamthöhe stricken.
Nun 3 M am Beginn den nächsten 4 R abketten = 47 (53) 61 (77) M. 
Danach 2 M am Beginn den nächsten 10 (12) 14 (16) R abketten = 27 (29) 33 (45) M.
3 M am Beginn den nächsten 2 (3) 4 (4) R abketten. Die restl. 21 (20) 21 (33) M auf einmal abket-
ten.

FERTIGSTELLUNG:
Die Ärmelnähte schließen und die Ärmel einsetzen. 
Fadenenden vernähen. Den Cardigan ins Facon dampfen.
Knöpfe annähen.


