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Coffee time slipover junior

EIN WUNDERBAR KUSCHELIGER PULLUNDER MIT EINEM HAUCH GLITZER. ES WIRD OBEN ANGEFANGEN UND 
FÜR DIE EINZELNEN TEILE ABWECHSELND HIN UND HER UND RUND GESTRICKT. MAN SOLLTE SICH MIT LINKEN 
UND RECHTEN MASCHEN UND MIT AB- UND ZUNAHMEN AUSKENNEN. DAZU KOMMT DER KLEINE ‘ZOPF’, DER 
JEDOCH SEHR EINFACH GELERNT IST. VIELLEICHT KEIN PROJEKT FÜR NAGELNEUE ANFÄNGER/INNEN – WER 
ABER EIN WENIG GEÜBT IST UND LEICHT LERNT, HAT DEN PULLUNDER SCHNELL FERTIG. ♥
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Coffee time slipover junior
116 (128) 140 (152) 164

Royal Fraya
34% baby alpaca + 33% polyamide + 
22% viscose + 6% fine merino wool + 
5% polyester
50 g = 130 m

#COFFEETIMESLIPOVERJUNIOR

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2020 FRAYAYARN.COM

FRAYA 6031

GRÖSSEN

WOLLE

VERBRAUCH

MASCHENPROBE

ZUBEHÖR

NADELN

MAß
ABKÜRZUNGEN:

HINWEIS: Die angegebenen Nadel-
größen dienen nur als Empfehlung. 
Stricken Sie fester als die angege-
bene Maschenprobe, nehmen Sie 
dickere Nadeln. Stricken Sie lockerer 
als die angegebene Maschenprobe, 
nehmen Sie dünnere Nadeln

Hin-R	 = Hinreihe
M	 = Masche
li	 = links
Nd	 = Nadel
re	 = rechts
R	 = Reihe
Rd	 = Runde
Rück-R	 = Rückreihe
zus	 = zusammen
verschr	= verschränkt, d.h. durch den hinteren Maschenbogen gestrickt
1 M re-lehnend zun = den Querfaden von hinten auf die linke Nadel heben und im vorderen  
	 Maschenbogen rechts stricken
1 M li-lehnend zun = den Querfaden von vorne auf die linke Nadel heben und im hinteren  
	 Maschenbogen rechts verschränkt stricken
’Zopf’ an den Seitenschlitzen = 2 M re zus stricken und dabei beide M auf der linken Nd lassen,  
	 die erste der beiden M nochmal re stricken und nun die ursprünglichen M von der linken Nd  
	 gleiten lassen.

Design von Vibe Ulrik. 
Aus dem Dänischen übersetzt von Katrine Wohllebe.

Der Pullunder wird von oben nach unten gestrickt.

ANLEITUNG 
Es wird am oberen Rückenteil angefangen und bis zum Armausschnitt hin und her gearbeitet.
Rückenteil:
Mit 7 mm Rundstricknd und doppeltem Faden 29 (31) 33 (35) 37 M anschlagen. Nun glatt rechts 
(d.h. Hin-R re, Rück-R li) hin und her stricken, dabei mit 1 R li anfangen und bis 16 (16) 17 (17) 17 
cm ab Anschlag gerade stricken, dabei mit einer Rück-R enden.
Nun für die Armausschnitte folgendermaßen zunehmen:
Nächste R (Hin-R): 2 M re, 1 M re-lehnend zun, bis zu den letzten 2 M re stricken, 1 M li-lehnend 
zun, 2 M re. 
Nächste R: Alle M li. 
Die letzten beiden R insgesamt 5 (6) 7 (9) 10-mal arbeiten = 39 (43) 47 (53) 57 M auf der Nd. 
Die M auf einem Maschenhalter oder einem Hilfsfaden stilllegen.

Vorderteil:
Nun jede Seite des vorderen Halsausschnitts getrennt arbeiten. Dafür zunächst am Anschlagrand 
des Rückenteils M herausstricken. 
Linke Schulter:
Von der rechten Seite der Arbeit an den 5 (6) 6 (7) 8 äußeren linken M des Anschlagrands des 
Rückenteils entlang 5 (6) 6 (7) 8 M herausstricken und über diese M 9 (9) 11 (11) 11 R glatt rechts 
gerade stricken. Danach weiter glatt rechts stricken, und gleichzeitig für den Halsausschnitt fol-
gendermaßen zunehmen:
Nächste R (Hin-R): 2 M re, 1 M re-lehnend zun, die übrigen M re stricken.
Nächste R: Alle M li.
Die letzten beiden R insgesamt 5 (6) 7 (9) 10-mal arbeiten = 10 (11) 11 (12) 13 M auf der Nd. Die 
M stilllegen.

Rechte Schulter:
Wie für die linke Schulter, jetzt jedoch an den 5 (6) 6 (7) 8 äußeren rechten M des Anschlagrands 
des Rückenteils entlang, 5 (6) 6 (7) 8 M herausstricken und 9 (9) 11 (11) 11 R glatt rechts gerade 
stricken. Für den Halsausschnitt dann folgendermaßen zunehmen:
Nächste R (Hin-R): Bis zu den letzten 2 M re stricken, 1 M li-lehnend zun, 2 M re.
Nächste R: Alle M li.
Die letzten beiden R insgesamt 5 (6) 7 (9) 10-mal arbeiten = 10 (11) 11 (12) 13 M auf der Nd.

In glatt rechts mit 2 Fäden Royal 
FRAYA und 7 mm Nd: 
12 M x 19 R = 10 cm x 10 cm

Maschenmarkierer, Maschenhalter

6 mm Rundstricknadel (40 cm) und 
7 mm Rundstricknadel (60 cm)

½ Oberweite ca.
33 (36) 39 (43) 47 cm
Hintere Länge ca.
34 (37) 39 (42) 45 cm

200 (200) 250 (250) 300 g
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Nun beide Schulterteile zusammenstricken. Dafür in einer Hin-R erst die M der rechten Schulter re 
stricken, dann 9 (9) 11 (11) 11 M für den mittleren Halsausschnitt neu anschlagen, und schließlich 
die M der linken Schulter re stricken = insgesamt 29 (31) 33 (35) 37 M.
In glatt rechts weiter gerade stricken, bis das Vorderteil vom Anfang der Armausschnitt-Zunahmen 
gemessen ca. 1 cm (ca. 2 R) länger ist, als das Rückenteil.
Wie beim Rückenteil bis insgesamt 39 (43) 47 (53) 57 M in jeder 2. R für die Armausschnitte zu-
nehmen.

Vorder- und Rückenteil nun folgendermaßen zur Runde schließen.

Vorder- und Rückenteil:
Die M des Vorderteils arbeiten, zwischen Vorder- und Rückenteil 4 M neu anschlagen und nach den 
ersten beiden dieser M einen Maschenmarkierer setzen, die M des Rückenteils arbeiten, zwischen 
Rücken- und Vorderteil 4 M neu anschlagen und nach den ersten beiden dieser M einen Maschen-
markierer setzen – dieser Markierer macht nun den Rundenanfang aus. Es sind je 43 (47) 51 (57) 
61 M am Vorder- und Rückenteil.
4 (4) 5 (5) 5 cm in Runden glatt rechts stricken. 

Danach für die Seitenschlitze die Arbeit wieder teilen und folgendermaßen hin und her stricken:

Vorderteil:
Über alle M des Vorderteils bis 2 M nach dem Markierer re stricken (d.h. bis einschließlich der ersten 
2 M am Rückenteil), wenden, und über alle M des Vorderteils bis 2 M nach dem Markierer zurück-
stricken. Es sind nun 47 (51) 55 (61) 65 M am Vorderteil. 
Wenden, und somit als nächstes eine Hin-R arbeiten:
1. R (Hin-R): 3 x den ‘Zopf’ stricken (siehe Abkürzungen), 1 M re, 2 M re verschr zus, bis zu den 
letzten 9 M re stricken, 2 M re zus, 1 M re, 3 x den ‘Zopf’ stricken.
2. R: Alle M li.
Die letzten beiden R insgesamt 4 (4) 5 (5) 5-mal arbeiten = 39 (43) 45 (51) 55 M.
Nun zur 6 mm Rundstricknd (60 cm) wechseln und folgendermaßen die untere Rippenblende 
arbeiten:
1. R (Hin-R): 3 x den ‘Zopf’ stricken, 1 M li, *1 M re, 1 M li*, von * bis * bis zu den letzten 6 M wieder-
holen, 3 x den ‘Zopf’ stricken.
2. R: 6 M re, *1 M re, 1 M li*, von * bis * bis zu den letzten 7 M wiederholen,  1 M re, 6 M li.
Bis 6 cm ab Anfang der Rippenblende die letzten beiden R stets wiederholen. Alle M abketten.

Rückenteil:
Mit einer Hin-R anfangen und hinter der linken Seite des Vorderteils 4 M herausstricken, dann alle M 
des Rückenteils re stricken und am Ende noch 4 M hinter der rechten Seite des Vorderteils herauss-
tricken = 47 (51) 55 (61) 65 M auf der Nd.
1 R li stricken.
1. R (Hin-R): 3 x den ‘Zopf’ stricken (siehe Abkürzungen), 1 M re, 2 M re verschr zus, bis zu den 
letzten 9 M re stricken, 2 M re zus, 1 M re, 3 x den ‘Zopf’ stricken.
2. R: Alle M li.
Die letzten beiden R insgesamt 4 (4) 5 (5) 5-mal arbeiten = 39 (43) 45 (51) 55 M.
Nun zur 6 mm Rundstricknd (60 cm) wechseln und folgendermaßen die untere Rippenblende 
arbeiten:
1. R (Hin-R): 3 x den ‘Zopf’ stricken, 1 M li, *1 M re, 1 M li*, von * bis * bis zu den letzten 6 M wieder-
holen, 3 x den ‘Zopf’ stricken.
2. R: 6 M re, *1 M re, 1 M li*, von * bis * bis zu den letzten 7 M wiederholen,  1 M re, 6 M li.
Bis 9 cm ab Anfang der Rippenblende die letzten beiden R stets wiederholen. Alle M abketten.

Rippenblende am Halsausschnitt:
Alle Fäden vernähen. Mit 6 mm Rundstricknd (60 cm) an der linken Schulternaht anfangen und am 
Halsausschnitt entlang folgendermaßen M herausstricken: 12 (12) 13 (13) 13 M am senkrechten 
und gerundeten Teil des vorderen Halsausschnitts herausstricken, an der vorderen Mitte entlang 9 
(9) 11 (11) 11 M herausstricken, am gerundeten und senkrechten Teil auf der anderen Seite wieder 
12 (12) 13 (13) 13 M und im Nacken 19 (19) 21 (21) 21 M herausstricken. 16 Rd im Rippenmuster 
stricken (abwechselnd 1 M re, 1 M li). Alle M locker im Rippenmuster abketten. Die Rippenblende zur 
Hälfte nach innen biegen und mit lockeren Stichen annähen.

Rippenblende an den Armausschnitten: 
An der unteren Mitte des Armausschnittes anfangen und mit 6 mm Rundstricknd (60 cm) um einen 
Armausschnitt herum insgesamt 58 (60) 64 (68) 70 M herausstricken
7 Rd im Rippenmuster stricken (abwechselnd 1 M re, 1 M li). Alle M locker im Rippenmuster abket-
ten.
Bei dem anderen Armausschnitt die Rippenblende ebenso arbeiten. 
Fäden vernähen.


