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FRAYA 6034

ABKÜRZUNGEN:
M = Masche
re = rechts
li = links
Nd = Nadel(n)
Rd = Runde
zus = zusammen
Loch = 2 M verschränkt zus, 1 Umschlag.  
 In folg. Rück-R den Umschlag li str.

Im Mitte abn = Bis 2 M bevor Mitte stricken, 2 M 
re zus, 2 M verschränkt zus str.

LEGGINGS:
52 (52) 56 (60) 60 (60) M mit Strumpfstricknadeln Nr. 3 anschlagen.
24 (36) 20 (32) 26 Rd in Rippen (2 M re, 2 M li) stricken, dabei mit 1 M re beginnen und enden.
Nach der erste M und vor der letzten M 1 M re/li verschränkt aus dem Querfaden zunehmen. Die 
neuen M ins Rippenmuster einfügen.
Auf diese Weise in jeder 6. Rd 8 (8) 12 (12) 16 Mal wdh und danach in jeder 2. Rd noch 4 Mal wdh = 
76 (76) 88 (92) 100 M.
Beinlänge ist nun ca. 21 (23) 27 (30) 34 cm.
Arbeit stilllegen und das andere Bein genauso stricken.
Setz die Beine zusammen und strick 3 Rd über alles 152 (152) 176 (184) 200 M.
Danach in verkürzten Reihen stricken, um die Rückseite höher (Platz für Windeln) zu machen. Dabei 
gleichzeitig von der vorderen Mitte abnehmen.
Rundebeginn = Rück-Mitte.
14 M, wenden
1 M abheben, fest anziehen, 27 M, wenden
1 M abheben, fest anziehen, 1 Rd stricken. Damit keine Löcher bei den Wendungen entstehen, die 
Querfaden zwischen den M mit nächster/vorheriger M zusammenstricken. Gleichzeitig in der Mitte 
in jeder 2. Rd, wie Oben beschrieben, abnehmen. 
1 Rd stricken.
Weiter in verkürzten Reihen, aber dabei beidseitig 4 M mehr stricken: 18 M vor der ersten Wendung 
und 36 M vor der nächste Wendung.
Auf diese Weise in jeder 2. Rd wdh, dabei die Abnahmen in der vorderen Mitte nicht vergessen.
Insgesamt 5 Mal verkürzte Reihen und 8  Mal Abnehmen in der vorderen Mitte.
Dann weiter bis 22 (23) 24 (25) 26 cm (in der vorderen Mitte gemessen) stricken. 1 Rd mit Löchern 
bei allen li M stricken.
10 Rd in Rippen stricken und die M lose abketten.

Band: Ca. 95 (95) 100 (105) 110 cm Luftmaschen häkeln und danach 1 R Kettmaschen zurückhä-
keln.

Fadenenden vernähen. Das kleine Loch zwischen den Beinen zunähen. Das Band durch die Loch-
Reihe ziehen.
Arbeit spannen, anfeuchten und trocken lassen.

GRÖSSEN

WOLLE

VERBRAUCH

MASCHENPROBE

NADELN

MAß

HINWEIS: Die angegebenen Nadel-
größen dienen nur als Empfehlung. 
Stricken Sie fester als die angege-
bene Maschenprobe, nehmen Sie 
dickere Nadeln. Stricken Sie lockerer 
als die angegebene Maschenprobe, 
nehmen Sie dünnere Nadeln

32 M x 38 R in Ripp, 2 M re, 2 M li, 32 M x 38 R in Ripp, 2 M re, 2 M li, 
leicht gedehnt, mit Nd. Nr. 3 = 10 x leicht gedehnt, mit Nd. Nr. 3 = 10 x 
10 cm10 cm

Strumpfstricknadel Nr. 3, Häkelnadel 
Nr. 2½.

Länge ca.: 46 (50) 54 (58) 63  cm

100 (150) 150 (150) 200 g
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