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FRAYA 6034

STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUK

STRIKKEFASTHET

VEILEDENDE PINNE

MÅL
FORKORTELSER:

OBS: Størrelsen på pinnene er kun 
veiledende. Strikker du fastere enn 
strikkefastheten skal du gå opp i 
pinnestørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pinnestørrelse.

r = Rett
vr = Vrang
p = Pinne
m = Maske
sm = Sammen
omg = omgang
hull = strikk 2 vr sammen, kast om pinnen, 
 på neste omgang strikkes kastet vr

Felling midt foran = når det er 2 m igjen før  
midten foran, strikkes 2 r sm, 2 r vridd sammen

BUKSE:
Legg opp 52 (52) 56 (60) 60 m på strømpepinne nr. 3.
Strikk 24 (36) 20 (32) 26 omg ribb 2 r, 2 vr, start og slutt omgangen med 1 r.
Øk nå med 1 m etter 1. m og før siste m ved å strikke lenken mellom maskene vridd r eller vrang så 
de nye masker strikkes med i ribbmønsteret.
Øk nå på hver 6. omg i alt 8 (8) 12 (12) 16 ganger, heretter økes det på annenhver omgang i alt 4 
ganger, det er nå 76 (76) 88 (92) 100 m på omgangen.
Benet måler nå ca. 21 (23) 27 (30) 34 cm.
La arbeidet hvile, strikk et ben til på samme måte.
Samle nå de 2 bena og strikk 3 omg over alle 152 (152) 176 (184) 200 m.
Nå strikkes vendestrikk på bakstykket for å gi fasong til bleien, samtidig felles det på forstykket.
Alle omganger regnes ut fra midt bak.
Strikk 14 m, snu.
Ta 1 m løst av, stram til, strikk 27 m, snu.
Ta 1 m løst av, stram til, strikk en omg, for å unngå hull strikkes lenken mellom maskene sammen 
med den neste/foregående m der hvor vendingen er, strikk samtidig fellinger midt foran på hver 2. 
omg. 
Strikk 1 omg.
Strikk nå vendestrikk på samme måte som før, men øk antallet masker med 4 så det er 18 m før det 
vendes, og 36 m før det vendes igjen.
Fortsett på denne måten med vendestrikk på hver 2. omg, husk fellingene midt foran.
Strikk i alt 5 ganger vendestrikk og 8 fellinger midt foran.
Strikk til buksen måler 22 (23) 24 (25) 26 cm midt foran, strikk en omg med hull i alle vrang riller.
Strikk 10 omg ribb, fell maskene løst av.

Hekle en snor til å trekke gjennom hullrekken, hekle ca. 95 (95) 100 (105) 110 cm luftmasker, snu, 
hekle en kjedemaske i alle maskene.

Fest endene, sy det lille hullet mellom buksebenene sammen, trekk snoren gjennom hullrekken.
Skyll opp arbeidet i lunkent vann, strekk arbeidet i fasong og la det tørke.

i ribb 2 r, 2 vr 32 m x 38 omg = 
10 cm x 10 cm på pinne nr. 3 (strekk 
lett i ribben når det måles)

Strømpepinne nr. 3, heklenål nr. 2½

Lengde ca.: 46 (50) 54 (58) 63  cm

100 (150) 150 (150) 200 g
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