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my little pride and joy cardigan 
- steady version 62 (68) 74 (86)

Reliable Fraya
70% Wool + 30% Polyamide
50 g = 150 m
or
Steady Fraya
70% Wool 30% polyamid
50 g = 150 m

150 g (150 g) 150 g (150 g)

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 6036

STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUK

STRIKKEFASTHET

ANNET TILBEHØR

VEILEDENDE PINNE

MÅL
FORKORTELSER:

OBS: Størrelsen på pinnene er kun 
veiledende. Strikker du fastere enn 
strikkefastheten skal du gå opp i 
pinnestørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pinnestørrelse.

m	 = Maske
r	 = Rett
vr	 = Vrang
omg	 = Omgang
vri	 = Vridd
sm	 = Sammen
km	 = Kant maske: Strikk siste m på pinnen  
		  rett, ta første m på pinnen løst av
fell	 = Felling, strikk 2 m sammen/ strikk  
		  2 m vri sammen. Ved 3 m: strikk 3 m  
		  sammen/ strikk 3 m  vridd rett  
		  sammen

økn	 = Økning, strikk lenken mellom 2 m  
		  rett/ vrang
knapphull = Strikk 2 m rett sammen, kast
k5v	 = Flettefelling venstre side: sett 2 m på  
		  en hjelpe pinnen og hold foran  
		  arbeidet, strikk 3 vri r sm,  strikk de  
		  2 m fra hjelpe pinnen.
k5h	 = Flettefelling høyre side: sett 3 m på  
		  en hjelpe pinnen og hold bak arbeidet,  
		  strikk de 2 m rett, strikk de 3 m fra  
		  hjelpe pinnen rett sammen.

Cardiganen strikkes nedenfra og opp; først den nederste delen, så begge ermer og til slutt strikkes 
alle delene sammen ved bærestykket.

FOR- OG BAKSTYKKE:
Legg opp 136 (144) 154 (166) m på pinne nr. 2½. Det settes en maskemarkør etter henholdsvis 36 
(38) 40 (44) m og 64 (68) 74 (78) m. Disse markerer hvor sidene er.
Begynn hver omg med en km, strikk rett til arbeidet måler 11 (13) 15 (18) cm. Heretter lages en 
forkant i hver side ved å strikke 5 m rett i begynnelsen av hver omg. Det begynnes og avsluttes 
stadig med 1 km.
Strikk 4 omg glattstrikk (rettmaskene er rettsiden). Strikk hullmønster slik:
1. omg: 1 km, 1 r, kast, 2 r sm (knapphull), 6 (7) 6 (6) r, kast, 2 r sm, *4 r, kast, 2 r sm* til siste 10 
(11) 10 (10) m, 10 (11) 10 (10) r.
2. omg: 1 km, 4 r, strikk vrang til siste 5 m, 5 r.
3. omg: 1 km, strikk rett.
På neste omg felles det av masker til ermegap slik:1 km, 4 r, 28 (30) 32 (36) vr, fell av 6 m, strikk 
vrang til siste 39 (41) 43 (47) m, fell av 6 m, 28 (30) 32 (36) vr, 5 r.
La arbeidet hvile.

ERME:
Legg opp 38 (40) 42 (44) m på pinne nr. 2½. Strikk 5 omg rett. Strikk nå glattstrikk. På første omg 
økes det med 1 m i hver side. Heretter økes det med 1 m i hver side på hver 6. omg til det er 52 (56) 
60 (64) m. Fortsett i glattstrikk til arbeidet måler 15 (16) 18 (21) cm. Fell av til ermegap ved å felle 
av 4 m av i begynnelsen av de neste 2 omg. La arbeidet hvile og strikk et erme til på samme måte.

BÆRESTYKKE (ALLE DELER SAMMEN): 
Det fortsettes i glattstrikk med 5 rettmasker til forkant i hver side, og det settes en maskemarkør 
mellom forstykke og erme og bakstykke og erme. I alt 212 (228) 246 (266) m. Start med å strikke 
første omg av bærestykket rett. På følgende vrangpinne felles det 1 (1) 1 (2) m henholdsvis 2 m før 
og 2 m etter maskemarkør. Det er nå 204 (220) 238 (250) m. 
Strikk nå flettefellinger slik:
1. omg: *Strikk til 7 m før maskemarkør, k5v, 4 r, k5h,* gjenta fra * til * i alt 4 ganger. På denne 
måten felles det av 16 m.
Fortsett med å strikke fellinger som anvist ovenfor på hver 6. omg i alt 7 (7) 8 (9) ganger til det er 
92 (108) 110 (106) m igjen. 
STR 62 (68) 74:
Ved 2., 4. og 6. flettefelling strikkes også knapphull som beskrevet ovenfor.
STR 86:
Ved 2., 4., 6. og 8. flettefelling strikkes også knapphull som beskrevet ovenfor.
Fell av 32 (42) 42 (38) m jevnt fordelt over neste omg. Strikk en rettpinne. Lag knapphull i starten 
av neste omg. Strikk rett, så halskanten består av 5 omg rett, hvor det felles av på den 6. omg.

MONTERING:
Fest alle ender og press lett. Sy sammen under ermet og sy ermesømmen. Sy i knapper.

Strikkefasthet i glattstrikk på pinne 
nr. 2½: 27 m x 40 omg = 10 cm x 10 
cma

Maskemarkør, knapper

Rundpinne 60 cm nr. 2½, hjelpe 
pinne til flette

Vidde ½: 24 (25) 27 (29) cm
Lengde: 24 (26) 28 (31) cm
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