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#NOSTALGIACARDIGAN-STEADYVERSION

nostalgia cardigan - steady version
62 (68) 74 (80) 86 

Reliable Fraya
70% Wool + 30% Polyamide
50 g = 150 m
or
Steady Fraya
70% Wool 30% polyamid
50 g = 150 m

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 6037

m	 = Maske
r	 = Ret
vr	 = Vrang
dr	 = Drejet
sm	 = Sammen
p	 = Pind/e
omg	 = Omgang
mtba	 = Med tråden bag arbejdet
mtfa	 = Med tråden foran arbejdet
Knaphul	 = 2 r sm, slå om
km	 = Kantmaske: strik første m på rækken 
drejet ret; den sidste maske på pinden løs af 
med tråden foran
 

FORKORTELSER:
h-snoning = Sæt 2 m på en hjælpepind bag 
arbejdet, 1 r, strik de 2 m fra hjælpepind ret
v-snoning = Sæt første m på hjælpepind foran 
arbejdet, 2 r, strik 1 m ret fra hjælpepinden 
udt	 = Udtagning, strik lænken mellem 
maskerne drejet ret = 1 ny maske
d-udt	 = Dobbelt udtagning, strik lænken 
mellem maskerne drejet ret, 2 r, strik lænken 
mellem maskerne drejet ret = 2 nye masker

Cardiganen strikkes oppefra og ned, så der er næsten ingen montering. Først strikkes hals med 
vendestrik, derefter bærestykke, for- og bagstykke i et og til sidst ærmer hver for sig.

OPSKRIFT:
Slå 72 (72) 72 (72) 72 m op. på pinde nr. 2½. Strik 7 pinde rib, første pind er vrangsiden, 1 r, 1 vr. 
Skift til pinde nr. 3. 
Strik vendestrik således: 
8. p: 56 r, vend
9. p: 1. m løs af, 39 vr, vend
10. p: 1. m løs af, 43 r, vend
11. p: 1. m løs af, 44 vr, vend
12. p: 1. m løs af, strik r til sidste 8 m, vend
13. p: 1. m løs af, strik vr til sidste 8 m, vend
14. p: 1. m løs af, strik r resten af pinden og tag samtidig 12 (12) 12 (24) 24 m ud jævnt fordelt. I alt 
84 (84) 84 (96) 96 m
15. p: Strik en p vrang.
Strik nu mønster således:
16. p: 1 km, 4 r, *2 m løs af mtba, 10 r*, gentag fra * til * til de sidste 7 m, 2 m løs af mtba, 4 r, 1 
km.
17. p: 1 km, 4 vr, *2 m løs af mtfa, 10 vr*, gentag fra * til * til de sidste 7 m, 2 m løs af mtfa, 4 vr, 1 
km.
18. p: 1 km, 2 r, *1 h-snoning, 1 v-snoning, 6 r*, gentag fra * til * til sidste 9 m, 1 h-snoning, 1 
v-snoning, 2 r, 1 km.
19. p: En pind vrang.
20. p: 1 km, 4 r, *1 d-udt, 4 r*, gentag fra * til * til de sidste 5 m, 1 d-udt, 4 r, 1 km, i alt 110 (110) 
110 (126) 126 m.
21. p: En pind vrang.
22. p: 1 km, 13 r, *2 m løs af mtba, 14 r*, gentag fra * til * til sidste 16 m, 2 m løs af mtba, 13 r,  
1 km.
23. p: 1 km, 13 vr, *2 m løs af mtfa, 14 vr*, gentag fra * til * til sidste 16 m, 2 m løs af mtfa, 13 vr,  
1 km.
24. p: 1 km, 11 r, *h-snoning, v-snoning, 10 r*, gentag fra * til * til sidste 18 m, h-snoning,  
v-snoning, 11 r, 1 km.
25. p: En pind vrang.
26. p: 1 km, 5 r, *1 d-udt, 6 r*, gentag fra * til * til de sidste 8 m, 1 d-udt, 5 r, 1 km, i alt 136 (136) 
136 (156) 156 m.
27. p: En pind vrang.
28. p: 1 km, 6 r, *2 løs af mtba, 18 r*, gentag fra * til * til sidste 9 m, 2 løs af mtba, 6 r, 1 km.

STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUG

STRIKKEFASTHED
I glatstrik på pinde nr. 3: 25 m x 36 p 
= 10 cm x 10 cm

ANDET/TILBEHØR
2 maskeholdere, maskemarkør,  
6 knapper

VEJLEDENDE PINDE
Pinde og strømpepinde nr. 2½ og 3

OBS: Størrelsen på pindene er kun 
vejledende. Strikker du fastere end 
strikkefastheden skal du gå op i 
pindstørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pindstørrelse.

MÅL
Overvidde ½:		   
 24 (25) 27 (28) 29 cm
Længde:		    
26 (27) 28 (30) 33 cm 

100 (100) 150 (150) 150 g

E1



3         3 Selfmade.com

29. p: 1 km, 6 vr, *2 m løs af mtfa, 18 vr*, gentag fra * til * til de sidste 9 m, 2 m løs af mtfa, 6 vr,  
1 km.
30. p: 1 km, 4 r, *h-snoning, v-snoning, 14 r*, gentag fra * til * til sidste 11 m, h-snoning,  
v-snoning, 4 r, 1 km.
31. p: 1 pind vrang.
32. p: En pind ret.
33. p: 1 pind vrang.
34. p: 1 km, 16 r, *2 løs af mtba, 18 r*, gentag fra * til * til sidste 19 m, 2 løs af mtba, 16 r, 1 km.
35. p: 1 km, 16 vr, *2 løs af mtfa, 18 vr*, gentag fra * til * til sidste 19 m, 2 løs af mtfa, 16 vr, 1 km.
36. p: 1 km, 14 r, *h-snoning, v-snoning, 14 r*, gentag fra * til * til sidste 21 m, h-snoning,  
v-snoning, 14 r, 1 km.
37. p: En pind vrang.
38. p: 1 km, 6 r, *1 d-udt, 8 r*, gentag fra * til * til de sidste 9 m, 1 d-udt, 6 r, 1 km, i alt 162 (162) 
162 (186) 186 m.
39. p: 1 pind vrang.
40. p: 1 km, 7 r, *2 løs af mtba, 22 r*, gentag fra * til * til sidste 10 m, 2 løs af mtba, 7 r, 1 km.
41. p: 1 km, 7 vr, *2 m løs af mtfa, 22 vr*, gentag fra * til * til de sidste 10 m, 2 m løs af mtfa, 7 vr, 
1 km.
42. p: 1 km, 5 r, *h-snoning, v-snoning, 18 r*, gentag fra * til * til sidste 12 m, h-snoning,  
v-snoning, 5 r, 1 km.
43. p: Vrang.
44. p: En pind ret. 
45. p: 1 pind vrang.
46. p: 1 km, 19 r, *2 løs af mtba, 22 r*, gentag fra * til * til sidste 22 m, 2 løs af mtba, 19 r, 1 km.
47. p: 1 km, 19 vr, *2 løs af mtfa, 22 vr*, gentag fra * til * til sidste 22 m, 2 løs af mtfa, 19 vr, 1 km.
48. p: 1 km, 17 r, *h-snoning, v-snoning, 18 r*, gentag fra * til * til sidste 24 m, h-snoning,  
v-snoning, 17 r, 1 km.
49. p: En pind vrang.
50. p: Strik 1 km, 4 (14) 9 (9) 10 r, *1 udt, 6 (4) 3 (5) 4 r*, gentag fra * til * til sidste 1 (11) 8 (6) 7 
m, strik 0 (10) 7 (5) 6 r, 1 km, i alt 188 (196) 210 (220) 228 m.
51. p: 1 pind vrang.
Nu deles arbejdet, så forstykker og bagstykket strikkes sammen og ærmerne hver for sig.
Strik 26 (27) 29 (31) 32 r (venstre forstykke), sæt 40 (42) 44 (46) 48 m på maskeholder (ærme), 
slå 4 m op, strik 56 (58) 64 (66) 68 r (bagstykke), sæt 40 (42) 44 (46) 48 m på maskeholder 
(ærme), slå 4 m op, strik 26 (27) 29 (31) 32 r (højre forstykke).
Strik for-og bagstykke i glatstrik til arbejdet måler 25 (26) 27 (29) 32 cm fra midt nakke. Skift til 
rundpind nr. 2½ og strik 5 p rib, 1 r, 1 vr, hvorefter alle masker lukkes løst af.

ÆRMER:
Sæt ærmemasker over på strømpepinde nr. 3 (eller benyt rundpinde og magic loop metoden), og 
slå 4 m op i ærmegabet. Sæt en maskemarkør i midten af de nye masker, der markerer undersiden 
af ærmet. Strik glatstrik og tag 1 m ind på begge sider af maskermarkør på hver 16. p, til der er i alt 
38 (40) 42 (44) (44) m tilbage. Strik til ærmet måler 13 (14) 15 (16) 18 cm fra ærmegab. Skift til 
strømpepinde nr. 2½, og strik 5 p rib, 1 r, 1 vr. Luk alle masker løst af.
Strik det andet ærme på samme måde.

MONTERING OG STOLPE:
Hæft alle ender og pres let. 
Saml cirka 60 (68) 74 (80) 84 m op langs højre forkant på pind nr. 2½ og strik 5 p rib, 1 r, 1 vr. Luk 
derpå alle masker af. 
Saml tilsvarende antal masker op langs venstre forkant og strik 2 p rib, 1 r, 1 vr. Strik en pind med 
knaphuller jævnt fordelt med cirka 5 cm mellem hvert knaphul, strik 2 p rib og luk alle masker af. 
Hæft de sidste ender og sy knapper i.


