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twirl cardigan

ER DINE STRIKKE-HÆNDER GODT SKRUET PÅ? SÅ KAN DU SAGTENS KASTE DIG OVER TWIRL CARDIGANEN, HVOR 
KROPPEN STRIKKES NEDEFRA OG OP EFTER DIAGRAM. HEREFTER SAMLES ÆRMEMASKERNE I ÆRMEGAB, OG 
DER STRIKKES VENDEPINDE FOR AT FORME KUPLEN. RESTEN AF ÆRMET STRIKKES RUNDT I GLATSTRIK ENTEN 
MED MAGIC LOOP-METODEN ELLER PÅ STRØMPEPINDE. KNAPPESTOLPER OG HALSKANT STRIKKES LIGELEDES 
OP OG STRIKKES FREM OG TILBAGE. KNAPPERNE MONTERES TIL SIDST SOM PRIKKEN OVER I’ET, OG CARDI-
GANEN ER KLAR TIL GULDKLUMPEN.  ♥
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twirl cardigan
68   (80)   92   (98) CL

Woolly Fraya	
100% Alpaca	
50 g = 155 m

#TWIRLCARDIGAN

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 6043

200   (250)   250   (300) g

RS	 = Ret siden
VS	 = Vrang siden
m	 = Masker
r	 = Ret
vr	 = Vrang
p	 = Pind
km	 = Kantmaske. Strikkes altid ret
gtg	 = Gentag som beskrevet fra * til *

FORKORTELSER:
vrla	 = Vrang løs af - Tag masken løs af pin-	
	   den som skulle den strikkes vrang
2 r sm	 = Strik 2 masker ret sammen
2 dr sm	= Strik 2 masker drejet ret sammen

Snoning mod højre:
Sæt 4 masker på en hjælpepind og lad dem hvile bag arbejdet. 
Strik næste maske r.
Sæt første maske fra hjælpepinden på venstre pind. 
Strik 3 masker fra hjælpepinden r. 
Strik masken på venstre p ret.

Snoning mod venstre:
Sæt 1 maske på en maskemarkør/hjælpepind og lad den hvile foran arbejdet. 
Sæt de næste 3 masker på en hjælpepind og lad dem hvile bag arbejdet.
Strik næste maske på venstre pind r.
Strik 3 masker fra hjælpepinden r. 
Sæt masken fra maskekarkør/hjælpepind på venstre pind og strik den r.

Mønster diagram:
Her er diagrammets mønster beskrevet.
1. p (RS): 1 km, 1 vr, *5 r, 1 vr* gtg *-* til 1 maske tilbage, 1 km
2. p (VS): 1 km, 1 r, *5 vr, 1 r* gtg *-* til 1 maske tilbage, 1 km
3. p: 1 km, 1 vr, 5 r, 1 vr *Snoning mod højre, 1 vr, 5 r, 1 vr* gtg *-* til 1 maske tilbage, 1 km.
4. p: 1 km, 1 r, *5 vr, 1 r* gtg *-* til 1 maske tilbage, 1 km
5. p: 1 km, 1 vr, *5 r, 1 vr* gtg *-* til 1 maske tilbage, 1 km
6. p: 1 km, 1 r, *5 vr, 1 r* gtg *-* til 1 maske tilbage, 1 km
7. p: 1 km, 1 vr, snoning mod venstre, 1 vr, *5 r, 1 vr, snoning mod venstre, 1 vr* gtg *-* til 1 maske 
tilbage, 1 km.
8. p: 1 km, 1 r, *5 vr, 1 r* gtg *-* til 1 maske tilbage, 1 km
9. p: 1 km, 1 vr, *5 r, 1 vr* gtg *-* til 1 maske tilbage, 1 km
10. p: 1 km, 1 r, *5 vr, 1 r* gtg *-* til 1 maske tilbage, 1 km
11. p: 1 km, 1 vr, 5 r, 1 vr *Snoning mod venstre, 1 vr, 5 r, 1 vr* gtg *-* til 1 maske tilbage, 1 km.
12. p: 1 km, 1 r, *5 vr, 1 r* gtg *-* til 1 maske tilbage, 1 km
13. p: 1 km, 1 vr, *5 r, 1 vr* gtg *-* til 1 maske tilbage, 1 km
14. p: 1 km, 1 r, *5 vr, 1 r* gtg *-* til 1 maske tilbage, 1 km
15. p: 1 km, 1 vr, snoning mod højre, 1 vr, *5 r, 1 vr, snoning mod højre, 1 vr* gtg *-* til 1 maske 
tilbage, 1 km.
16. p: 1 km, 1 r, *5 vr, 1 r* gtg *-* til 1 maske tilbage, 1 km
17. p: 1 km, 1 vr, *5 r, 1 vr* gtg *-* til 1 maske tilbage, 1 km
18. p: 1 km, 1 r, *5 vr, 1 r* gtg *-* til 1 maske tilbage, 1 km
19. p: 1 km, 1 vr, 5 r, 1 vr *Snoning mod højre, 1 vr, 5 r, 1 vr* gtg *-* til 1 maske tilbage, 1 km.
Gentag mønsterpind 4-19

Designet af KNITLIG/ Tanja Hedemann

OPSKRIFT:
Start her:
Slå 105 (117) 129 (141) m op på rundpind 4 mm med 2 tråde.
Strik frem og tilbage i rib: 1 km *1 vr, 1 r* 7 p i alt. 
Skift til pind 4½ mm og strik mønster som vist i diagrammet/beskrevet ovenfor. Km strikkes ret på 
alle pinde og holdes udenfor mønsteret. 
Strik til arbejdet måler 17 (19) 21 (24) cm. Afslut med mønsterpind 4, 8, 12 eller 16.
Næste pind fra RS: Strik mønster over de første 25 (28) 30 (33) m (højre forstykke). Luk de næste 3 
(3) 5 (5) m af til højre ærmegab. Strik efter mønster over de næste 49 (55) 59 (65) m (bagstykke). 

E1

STØRRELSER

GARN

GARNFORBRUG

STRIKKEFASTHED
I glatstrik med 2 tråde på pinde 4½ 
mm: 
21 m = 10 cm.

ANDET/TILBEHØR
5 maskeholdere 
1 hjælpepind/snoningspind
1 maskemarkør der kan åbnes
5-7 knapper 

VEJLEDENDE PINDE
Rundpinde 80 cm eller strømpepinde 
4 mm og 4½ mm

OBS: Størrelsen på pindene er kun 
vejledende. Strikker du fastere end 
strikkefastheden skal du gå op i 
pindstørrelse – strikker du løsere 
skal du gå ned i pindstørrelse.

MÅL
½ overvidde ca. : 
25   (28)   31   (33,5) cm 
Længde ca.:
29   (31)   36   (40)	cm 
Ærmelængde ca.:	
17   (19)   25   (27)	cm
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Luk de næste 3 (3) 5 (5) m af til venstre ærmegab. Strik mønster over de sidste 25 (28) 30 (33) m 
(venstre forstykke). 
Lad maskerne til bagstykket og højre forstykke hvile, imens venstre forstykke strikkes. 

Venstre forstykke:
Strik videre i mønster (snoningerne laves, hvor det er muligt) og luk samtidig af mod ærmegabet på 
hver 2. pind fra RS for 1, 1, 1 (2, 2, 1 ,1) 2 ,1 (2, 1 ,1) m. Du har nu 22 (22) 27 (29) m på pinden. 
Strik videre i mønster til hele arbejdet måler 25 (27) 31 (34) cm. 
Næste pind fra RS: Strik over de første 13 (13) 18 (18) m. Lad de resterende 9 (9) 9 (11) m til 
halsen hvile på en maskeholder. Luk nu 1 m af mod hals på hver 2. pind fra VS i alt 3 (3) 4 (4) gange. 
Du har nu 10 (10) 14 (14) m på pinden (skuldermasker).
Strik lige op til hele arbejdet måler 29 (31) 36 (40) cm. 
Bryd garnet og sæt skuldermaskerne til at hvile på en maskeholder.

Højre forstykke: 
Sæt maskerne fra maskeholderen på rundpind 4½ mm = 25 (28) 30 (33) m.
Sæt garnet til og strik videre i mønster (snoningerne laves, hvor det er muligt). Første pind fra VS. 
Luk samtidig af mod ærmegab på hver 2. pind fra VS for 1, 1, 1 (2, 2, 1 ,1) 2 ,1 (2, 1 ,1) m.  Du har nu 
22 (22) 27 (29) m på pinden. Første indtagning laves på 3. pind (VS).

Strik videre i mønster til arbejdet måler 25 (27) 31 (34) cm. 

Næste pind fra RS: Strik over de første 9 (9) 9 (11) m til halsen i mønster og lad dem derefter hvile 
på en maskeholder. Strik videre over de resterende masker og luk samtidig 1 m af mod hals på hver 
2. pind fra RS i alt 3 (3) 4 (4) gange. Du har nu 10 (10) 14 (14) m på pinden (skuldermasker). 
Strik lige op til hele arbejdet måler 29 (31) 36 (40) cm. 
Bryd garnet og sæt skuldermaskerne til at hvile på en maskeholder.

Bagstykke:
Sæt maskerne fra maskeholderen ind på rundpind 4½ mm = 49 (55) 59 (65) m.
Sæt garnet til og strik videre i mønster (snoningerne laves, hvor det er muligt). Første pind fra VS. 
Luk samtidig af mod ærmegab i hver side på hver 2. pind for 1, 1, 1 (2, 2, 1 ,1) 2, 1 (2, 1, 1) m. 
Første indtagning laves på 1. pind fra RS. Du har nu 43 (43) 53 (57) m på pinden. 
Strik videre i mønster til arbejdet måler 27 (29) 34 (38) cm. 

Fra RS sættes de sidste 32 (32) 36 (40) m til nakken og venstre skulder til at hvile, imens de 11 
(11) 15 (17) m til højre skulder strikkes færdig. 

Højre skulder:
Næste pind fra RS: Strik efter mønsteret og luk fra VS 1 (1) 1 (2) m af til nakken. 
Kun Str 98: Luk yderligere 1 m af fra VS.
Du har nu 10 (10) 14 (14) m på pinden (skuldermasker). 
Strik lige op til hele arbejdet måler 29 (31) 36 (40) cm. 
Strik skuldermaskerne sammen med de hvilende skuldermasker fra højre forstykke, og luk samtidig 
af ved brug af 3 needle bind off metoden. 

Venstre skulder:
Fra RS: Lad de første 21 (21) 21 (23) m til nakken hvile. Strik over de sidste 11 (11) 15 (17) m
Næste pind fra RS: Strik mønster og luk fra RS 1 (1) 1 (2) m af til nakken. 
Kun str 98: Luk yderligere 1 m af fra RS.
Du har nu 10 (10) 14 (14) m på pinden (skuldermasker). 
Strik lige op til hele arbejdet måler 29 (31) 36 (40) cm. 
Strik skuldermaskerne sammen med de hvilende skuldermasker fra venstre forstykke, og luk samti-
dig af ved brug af 3 needle bind off metoden. 

Halskant:
Du kan med fordel nu strikke halskanten inden ærmerne strikkes - således slipper du af med de 
sidste maskeholdere. 
Sæt de første 9 (9) 9 (11) m fra højre forstykke ind på rundpind 4 mm uden at strikke dem. Sæt 
garnet til og strik 9 (9) 11 (12) m op langs den lodrette del af halsudskæringen frem til de hvilende 
masker til nakken. Strik som masken viser over de 21 (21) 21 (23) hvilende nakkemasker. Strik 9 
(9) 11 (12) m op langs den lodrette del af halsudskæringen frem til de hvilene masker fra venstre 
forstykke. Strik som masken viser over de hvilende 9 (9) 9 (11) m fra venstre forstykke. 
Du har nu 57 (57) 61 (69) m på pinden
Strik frem og tilbage i rib således: 1 km, *1 r, 1 vr* Gentag *-*, slut med 1 km. 
Strik i alt 5 p rib.
Luk maskerne af i rib fra RS.
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Ærmer:
Med rundpind eller strømpepinde 4½ mm og 2 tråde strikkes 46 (48) 50 (52) masker op jævnt 
rundt i ærmegabet. Begynd øverst på skulderen hvor forstykke og skulder er strikket sammen. 

Fordel maskerne på strømpepinde eller fortsæt med magic loop teknikken.
Strik vendepinde for at forme skulderen f.eks. ved hjælp af German short rows metoden:
Strik 3 r, VEND (Du er nu på vrangsiden). 
1 vrla, stram til så den bliver dobbelt (vendemaske), 5 vr, VEND (du er nu på retsiden). 
1 vrla, stram til så den bliver dobbelt (vendemaske). Fortsæt med at strikke glatstrik og vend efter: 
2-2 (2-2-2) 2-2-2 (2-2-2) m efter sidste vending på hver side = du har nu vendt 6 (8) 8 (8) gange i 
alt, 3 (4) 4 (4) gange til hver side. 
Du strikker efterhånden vendemaskerne ret sammen på ret siden og vrang sammen på vrang siden.

Vend nu efter 1 m i alt 4 (3) 3 (4) gange = du har nu vendt 14 (14) 14 (16) gange i alt, 7 (7) 7 (8) 
gange til hver side. 
Vend nu efter: 2-2-3 (2-2-2-3) 2-2-2-3 (2-2-2-3) m efter sidste vending på hver side = du har nu 
vendt 20 (22) 22 (24) gange i alt, 10 (12) 12 (12) gange til hver side.  

Strik frem til omgangsstart. Strik 1 omgang rundt i ret - husk at strikke den sidste vendemaske 
ret sammen. Flyt markøren 23 (24) 25 (26) m frem. Din omgang begynder nu under ærmegabet. 
Resterende mål tages herfra.

Strik rundt i glat til arbejdet måler 2 cm.

Tag 1 m ind på hver side af markøren således:
1 r, 2 r sm, ret til 2 m tilbage på omgangen, 2 dr sm.
Gentag indtagningen på hver 6. omgang til du har taget ind i alt 6 (7) 7 (8) gange. Du har nu 34 (34) 
36 (36) m tilbage på pinden. 

Strik lige ned til dit ærme måler 15 (17) 23 (25) cm. 

Skift til rundpind 4 mm til magic loop eller strømpepinde og strik 5 omg rib (1r, 1vr). 

Luk af i rib. 

Knapstolpe:
Til dreng strikkes denne forkant langs højre side.
Til pige strikkes denne forkant langs venstre side.
Med rundpind 4 mm strikkes 55 (59) 67 (73) masker op jævnt fordelt langs forkanten.

Strik frem og tilbage i rib således: 1 km, *1 vr, 1 r* Gentag *-*, slut med 1 km. 
Strik som masken viser frem og tilbage i alt 5 pinde.
Luk maskerne af i rib fra RS.

Knaphuls stolpe:
Til dreng strikkes denne forkant langs venstre side.
Til pige strikkes denne forkant langs højre side.
Med rundpind 4 mm strikkes 55 (59) 67 (73) masker op jævnt fordelt langs forkanten.

Strik frem og tilbage i rib således: 
1. p: 1 km, *1 vr, 1 r* gtg *-* pinden ud. 
2. p: Strik ret over ret, vrang over vrang, indenfor en km i hver side.
3. p: 3 m rib, *slå om, 2 r sm, 10 (11) 10 (11) m rib* gtg *-* 4 (4) 5 (5) gange i alt, slå om,
2 r sm, 2 (2) 2 (3) m rib
4. p: Strik ret over ret, vrang over vrang
5. p: Strik ret over ret, vrang over vrang.
Luk maskerne af i rib fra RS.

Montering:
Monter knapper på knapstolpen overfor knaphullerne. 
Hæft alle ender.
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MØNSTER DIAGRAM

Gentages

Gentages

Ulige pinde = retsiden

Ret på retsiden, vrang på vrangsiden

Vrang på retsiden, ret på vrangsiden

Snoning mod højre

Snoning mod venstre


