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twirl cardigan

ÄR DINA STICKHÄNDER OLJADE OCH UPPVÄRMDA? DÅ KAN DU SÄKERT KASTA DIG ÖVER VÅR WIRL CARDIGAN, 
DÄR KROPPEN STICKAS NERIFRÅN OCH UPP EFTER DIAGRAM. SEDAN PLOCKAS ÄRMMASKORNA UPP I ÄRM-
HÅLET OCH DET STICKAS VÄNDSTICKNING FÖR ATT FORMA ÄRMKULLEN. RESTEN AV ÄRMEN STICKAS RUNT I 
SLÄTSTICKNING ANTINGEN MED MAGIC LOOP-METODEN ELLER PÅ STRUMPSTICKOR. KNAPPKANT OCH HAL-
SKANT STICKAS FRAM OCH TILLBAKA. KNAPPARNA MONTERAS TILL SLUT SOM PRICKEN ÖVER I:ET OCH DU HAR 
EN CARDIGAN FÄRDIG TILL GULDKLIMPEN.
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twirl cardigan
68   (80)   92   (98) CL

Woolly Fraya	
100% Alpaca	
50 g = 155 m

#TWIRLCARDIGAN

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 6043

200   (250)   250   (300) g

STORLEKAR

GARN

GARNÅTGÅNG

STICKFASTHET

TILLBEHÖR

STICKOR

MÅTT
FÖRKORTNINGAR:

OBS: Storleken på stickorna är 
endast en vägledning. Stickar du 
hårdare än stickfastheten ska du gå 
upp i storlek på stickorna – stickar 
du lösare ska du gå ner i storlek på 
stickorna.

RS	 = Rätsida
AS	 = Avigsida
m	 = Maska
r	 = Rät
a	 = Avig
v	 = Varv
km	 = Kantmaska. Stickas alltid rät
uppr	 = Upprepa som beskrivet från * - *

lyft 1 a	 = Lyft avig - Lyft maskan över till höger  
	    sticka med garnet framför arbetet  
	    som om den skulle stickas avig
2 r tills	 = Sticka 2 maskor räta tillsammans
2 vr r tills = Sticka 2 maskor vridna räta  
	    tillsammans

Fläta mot höger:
Sätt 4 maskor på en hjälpsticka och låt dem vila bakom arbetet. 
Sticka nästa maska rät.
Sätt första maskan från hjälpstickan på vänster sticka. 
Sticka 3 maskor från hjälpstickan rät. 
Sticka maskan på vänster sticka rät.

Fläta mot vänster:
Sätt 1 maska på en maskmarkör/hjälpsticka och låt den vila framför arbetet. 
Sätt de nästa 3 maskorna på en hjälpsticka och låt dem vila bakom arbetet.
Sticka nästa maska på vänster sticka rät.
Sticka de 3 maskorna från hjälpstickan rät. 
Sätt maskan från maskmarkör/hjälpsticka på vänster sticka och sticka den rät.

Mönsterdiagram:
Här är beskrivning till mönsterdiagrammet.
Varv 1 (RS): 1 km, 1 a, *5 r, 1 a* uppr *-* till 1 maska återstår, 1 km
Varv 2 (AS): 1 km, 1 r, *5 a, 1 r* uppr *-* till 1 maska återstår, 1 km
Varv 3: 1 km, 1 a, 5 r, 1 a *Fläta mot höger, 1 a, 5 r, 1 a* uppr *-* till 1 maska återstår, 1 km.
Varv 4: 1 km, 1 r, *5 a, 1 r* uppr *-* till 1 maska återstår, 1 km
Varv 5: 1 km, 1 a, *5 r, 1 a* uppr *-* till 1 maska återstår, 1 km
Varv 6: 1 km, 1 r, *5 a, 1 r* uppr *-* till 1 maska återstår, 1 km
Varv 7: 1 km, 1 a, fläta mot vänster, 1 a, *5 r, 1 a, fläta mot vänster, 1 a* uppr *-* till 1 maska åter-
står, 1 km.
Varv 8: 1 km, 1 r, *5 a, 1 r* uppr *-* till 1 maska återstår, 1 km
Varv 9: 1 km, 1 a, *5 r, 1 a* uppr *-* till 1 maska återstår, 1 km
Varv 10: 1 km, 1 r, *5 a, 1 r* uppr *-* till 1 maska återstår, 1 km
Varv 11: 1 km, 1 a, 5 r, 1 a *Fläta mot vänster, 1 a, 5 r, 1 a* uppr *-* till 1 maska återstår, 1 km.
Varv 12: 1 km, 1 r, *5 a, 1 r* uppr *-* till 1 maska återstår, 1 km
Varv 13: 1 km, 1 a, *5 r, 1 a* uppr *-* till 1 maska återstår, 1 km
Varv 14: 1 km, 1 r, *5 a, 1 r* uppr *-* till 1 maska återstår, 1 km
Varv 15: 1 km, 1 a, Fläta mot höger, 1 a, *5 r, 1 a, fläta mot höger, 1 a* uppr *-* till 1 maska åter-
står, 1 km.
Varv 16: 1 km, 1 r, *5 a, 1 r* uppr *-* till 1 maska återstår, 1 km
Varv 17: 1 km, 1 a, *5 r, 1 a* uppr *-* till 1 maska återstår, 1 km
Varv 18: 1 km, 1 r, *5 a, 1 r* uppr *-* till 1 maska återstår, 1 km
Varv 19: 1 km, 1 a, 5 r, 1 a * Fläta mot höger, 1 a, 5 r, 1 a* uppr *-* till 1 maska återstår, 1 km.
Upprepa mönstervarven 4-19

Designat av KNITLIG/ Tanja Hedemann

BESKRIVNING:
Börja här:
Lägg upp 105 (117) 129 (141) m på rundsticka 4 mm med 2 trådar.
Sticka fram och tillbaka i resårstickning: 1 km *1 a, 1 r* i totalt 7 varv. 
Byt till sticka 4½ mm och sticka mönstret som visas i diagrammet/beskrivningen ovan. Km stickas 
räta på alla varv och ligger utanför mönstret. 
Sticka till arbetet är 17 (19) 21 (24) cm. Avsluta med mönstervarv 4, 8, 12 eller 16.
Nästa varv från RS: Sticka efter mönster över de första 25 (28) 30 (33) m (höger framstycke). 
Maska av nästa 3 (3) 5 (5) m till höger ärmhål. Sticka efter mönster över nästa 49 (55) 59 (65) m 

I slätstickning med 2 trådar på sticka 
4½ mm: 
21 m = 10 cm.

5 maskmarkörer
1 hjälpsticka 
1 maskmarkör som kan öppnas
5-7 knappar

Rundsticka 80 cm eller strumpstick-
or 4 mm och 4½ mm

½ övervidd ca: 
25   (28)   31   (33,5) cm 
Längd ca:
29   (31)   36   (40) cm 
Ärmlängd ca:	
17   (19)   25   (27) cm

E1
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(bakstycke). Maska av nästa 3 (3) 5 (5) m till vänster ärmhål. Sticka efter mönster över de sista 25 
(28) 30 (33) m (vänster framstycke). 
Låt maskorna till bakstycket och höger framstycke vila medan vänster framstycke stickas. 

Vänster framstycke:
Sticka vidare efter mönster (flätning görs där det är möjligt) och maska samtidigt av mot ärmhål 
på vartannat varv från RS 1, 1, 1 (2, 2, 1 ,1) 2 ,1 (2, 1 ,1) m. Nu är det 22 (22) 27 (29) m på stickan. 
Sticka vidare efter mönster till hela arbetet är 25 (27) 31 (34) cm. 
Nästa varv från RS: Sticka över de första 13 (13) 18 (18) m. Låt de resterande 9 (9) 9 (11) m till 
halsen vila på en maskhållare. Maska av 1 m mot hals på vartannat varv från AS totalt 3 (3) 4 (4) 
gånger. Nu är det 10 (10) 14 (14) m på stickan (axelmaskor).
Sticka vidare till hela arbetet är 29 (31) 36 (40) cm. 
Klipp av garnet och låt axelmaskorna vila på en maskhållare.

Höger framstycke: 
Sätt maskorna från maskhållaren på rundsticka 4½ mm = 25 (28) 30 (33) m.
Sticka vidare efter mönster (flätning görs där det är möjligt). Första varvet från RS. 
Maska samtidigt av mot ärmhål på vartannat varv AS  1, 1, 1 (2, 2, 1 ,1) 2 ,1 (2, 1 ,1) m.  Nu är det 
22 (22) 27 (29) m på stickan. Man maskar av första gången på varv 3 (AS).

Sticka vidare efter mönster till arbetet är 25 (27) 31 (34) cm. 

Nästa varv från RS: Stick de första 9 (9) 9 (11) m till halsen efter mönster och låt dem sedan vila på 
en maskhållare. Sticka vidare över de resterande maskorna och maska samtidigt av 1 m mot hals 
på vartannat varv från RS totalt 3 (3) 4 (4) gånger. Nu är det 10 (10) 14 (14) m på stickan (axel-
maskor). 
Sticka vidare till arbetet är 29 (31) 36 (40) cm. 
Klipp av garnet och sätt axelmaskorna på en maskhållare.

Bakstycke:
Flytta över maskorna från maskhållaren på rundsticka 4½ mm = 49 (55) 59 (65) m.
Sticka vidare efter mönster (flätning görs där det är möjligt). Första varvet från AS. 
Maska samtidigt av mot ärmhål i båda sidor på vartannat varv 1, 1, 1 (2, 2, 1 ,1) 2, 1 (2, 1, 1) m. Man 
maskar av första gången på varv 1 från RS. Nu är det 43 (43) 53 (57) m på stickan. 
Sticka vidare efter mönster till arbetet är 27 (29) 34 (38) cm. 

Från RS: Sätt de sista 32 (32) 36 (40) m (till nacken och vänster axel på en maskhållare, sticka de 
11 (11) 15 (17) m till höger axel färdigt. 

Höger axel:
Nästa varv från RS: Sticka efter mönster och maska av från AS 1 (1) 1 (2) m till nacken. 
Endast Stl 98: Maska av ytterligare 1 m från AS.
Nu är det 10 (10) 14 (14) m på stickan (axelmaskor). 
Sticka vidare till arbetet är 29 (31) 36 (40) cm. 
Sticka ihop axelmaskorna med de vilande axelmaskorna från höger framstycke och maska samti-
digt av med ”3 needle bind off metoden”. 

Vänster axel:
Från RS: Låt de första 21 (21) 21 (23) m till nacken vila. Sticka de sista 11 (11) 15 (17) m
Nästa varv från RS: Sticka mönster och maska av från RS 1 (1) 1 (2) m till nacken. 
Endast stl 98: Maska av ytterligare 1 m från RS.
Nu är det 10 (10) 14 (14) m på stickan (axelmaskor). 
Sticka vidare till arbetet är 29 (31) 36 (40) cm. 
Sticka ihop axelmaskorna med de vilande axelmaskorna från vänster framstycke och maska samti-
digt av med ”3 needle bind off metoden”. 

Halskant:
Du kan med fördel sticka halskanten innan ärmarna stickas – så blir du av med de sista maskhållar-
na. 
Sätt de första 9 (9) 9 (11) m från höger framstycke på rundsticka 4 mm utan att sticka dem. Börja 
sticka 9 (9) 11 (12) m längs med den lodräta delen av halsringningen, fram till de vilande maskorna 
till nacken. Sticka som maskorna visar över de 21 (21) 21 (23) vilande maskorna till nacken. Sticka 
9 (9) 11 (12) m längs med den lodräta delen av halsringningen fram till de vilande maskorna från 
vänster framstycke. Sticka som maskorna visar över de vilande 9 (9) 9 (11) m från vänster framsty-
cke. 
Nu är det 57 (57) 61 (69) m på stickan.
Sticka fram och tillbaka i resårstickning såhär: 1 km, *1 r, 1 a* upprepa *-*, avsluta med 1 km. 
Sticka totalt 5 varv resårstickning.
Maska av i resårstickning från RS.
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Ärmar:
Med rundsticka eller strumpsticka 4½ mm och 2 trådar, plocka upp 46 (48) 50 (52) m jämt fördelat 
i ärmhålet. Börja på axeln där framstycke och axel är ihopstickade. 

Fördela maskorna på strumpstickor eller fortsätt med Magic loop metoden.
Sticka vändmaskor för att forma axeln med hjälp av ex. German short rows metoden:
Sticka 3 r, VÄND (nu är du på avigsidan). 
Lyft 1 a, dra åt garnet så att det blir dubbeltrådar på stickan (vändmaska), 5 a, VÄND (nu är du på 
rätsidan). 
Lyft 1 a, dra åt garnet så att det blir dubbeltrådar på stickan (vändmaska). Fortsätt att sticka slät-
stickning och vänd efter: 2-2 (2-2-2) 2-2-2 (2-2-2) m efter sista vändning på varje sida =  nu har 
du vänt totalt 6 (8) 8 (8) gånger, 3 (4) 4 (4) gånger på varje sida. 
Du stickar vändmaskan rät tillsammans på rätsidan och avig tillsammans på avigsidan.

Vänd nu efter 1 m totalt 4 (3) 3 (4) gånger = vänt totalt 14 (14) 14 (16) gånger, 7 (7) 7 (8) gånger 
på varje sida. 
Vänd nu efter: 2-2-3 (2-2-2-3) 2-2-2-3 (2-2-2-3) m, efter sista vändningen på varje sida = du har 
nu vänt totalt 20 (22) 22 (24) gånger, 10 (12) 12 (12) gånger på varje sida.  

Sticka fram till varvets början. Sticka räta 1 varv runt – tänk på att sticka den sista vändmaskan rät 
tills. Flytta markören 23 (24) 25 (26) m fram. Varvet börjar under ärmhål. Nu mäter man härifrån.

Sticka runt i slätstickning till arbetet är 2 cm.

Minska 1 m på varje sida om markören såhär:
1 r, 2 r tills, rät till 2 m återstår på varvet, 2 vr tills.
Upprepa minskning på vart 6:e varv till du har minskat totalt 6 (7) 7 (8) gånger. Nu är det 34 (34) 36 
(36) m kvar på stickan. 

Sticka till ärmen är 15 (17) 23 (25) cm. 

Byt till rundsticka 4 mm (använd magic loop metoden) eller strumpstickor, sticka 5 varv resår-
stickning (1r, 1a). 

Maska av i resårstickning.

Knappkant:
Till pojkar stickas framkanten längs höger sida. 
Till flickor stickas framkanten längs vänster sida.
Plocka upp 55 (59) 67 (73) m jämt fördelat längs framkanten med rundsticka 4 mm.

Sticka fram och tillbaka i resårstickning såhär: 1 km, *1 a, 1 r* Upprepa *-*, avsluta med 1 km. 
Sticka som maskorna visar fram och tillbaka totalt 5 varv.
Maska av i resårstickning från RS.

Knapphålskant:
Till pojkar stickas framkanten längs vänster sida.
Till flickor stickas framkanten längs höger sida.
Plocka upp 55 (59) 67 (73) m jämt fördelat längs framkanten med rundsticka 4 mm.

Sticka fram och tillbaka i resårstickning såhär: 
Varv 1: 1 km, *1 a, 1 r* upprepa *-* varvet ut. 
Varv 2: Sticka räta över räta och avig över avig med en km i varje sida.
Varv 3: 3 m resårstickning, *lägg upp, 2 r tills, 10 (11) 10 (11) m resårstickning* upprepa *-* totalt 
4 (4) 5 (5), omslag,
2 r tills, 2 (2) 2 (3) m resårstickning
Varv 4: Sticka räta över räta, avig över avig
Varv 5: Sticka räta över räta, avig över avig.
Maska av i resårstickning från RS.

Montering:
Montera knappar. 
Fäst alla garnändar.
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MÖNSTERDIAGRAM

Upprepas

Upprepas

Udda varv = rätsida

Rät på rätsida, avig på avigsida

Avig på rätsida, rät på avigsida

Fläta mot höger

Fläta mot vänster


