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FRAYA 7014

GARN

GARNFORBRUK

HEKLEFASTHET

ANNET TILBEHØR

VEILEDENDE PINNE

MÅL

FORKORTELSER:

OBS: Det er viktig å overholde 
fastheten. Det heklede arbeidet skal 
være tett og pent. Prøv evt. med en 
grovere eller finere heklenål.

m = maske
lm = luftmaske
km = kjedemaske
fm = fastmaske
stm = stavmaske
omg = omgang
sm = sammen

KROPP:
Hekle med frg. 1, 8 fm i en magisk ring.
2. omg: *1 fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * i alt 4 ganger = 12 fm
3. omg: *1 fm, 2 fm i neste fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * i alt 4 ganger = 20 fm
4. omg: *1 fm, 2 fm i neste fm, 2 fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * i alt 4 ganger = 28 fm
5. omg: *1 fm, 2 fm i neste fm, 4 fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * i alt 4 ganger = 36 fm
6. omg: *1 fm, 2 fm i neste fm, 6 fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * i alt 4 ganger = 44 fm
7. omg: *1 fm, 2 fm i neste fm, 8 fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * i alt 4 ganger = 52 fm
8. omg: *1 fm, 2 fm i neste fm, 10 fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * ialt 4 ganger = 60 fm
9. omg: *1 fm, 2 fm i neste fm, 12 fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * ialt 4 ganger = 68 fm
10. omg: *1 fm, 2 fm i neste fm, 14 fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * ialt 4 ganger = 76 fm
11. omg: *1 fm, 2 fm i neste fm, 16 fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * ialt 4 ganger = 84 fm
12. - 14. omg: 3 omg opp.
Nå begynnes det på fellinger slik:
15. omg: *12 fm, 2 fm sm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 78 fm
16. - 18. omg: 78 fm
19. omg: *11 fm, 2 fm sm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 72 fm
20. - 22. omg: 72 fm
23. omg: *10 fm, 2 fm sm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 66 fm
24. - 26. omg: 66 fm
27. omg: *9 fm, 2 fm sm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 60 fm
28. - 30. omg: 60 fm
31. omg: *8 fm, 2 fm sm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 54 fm
32. - 34. omg: 54 fm
35. omg: *7 fm, 2 fm sm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 48 fm
36. - 38. omg: 48 fm
39. omg: *6 fm, 2 fm sm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 42 fm
40. - 42. omg: 42 fm
43. omg: *5 fm, 2 fm sm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 36 fm
44. - 48. omg: 36 fm
Kutt garnet. Kroppen måler nå ca. 14 cm.

HODE: 
Hekle med frg. 1, 6 fm i en magisk ring.
Sett en markeringstråd ved omgangens begynnelse og la den følge med opp gjennom arbeidet.
2. omg: Hekle 2 fm i hver fm = 12 fm
3. omg: *1 fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 18 fm
4. omg: *2 fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 24 fm
5. omg: *3 fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 30 fm
6. omg: 4 fm, *2 fm i neste fm, 2 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm i neste fm, 8 fm,  
*2 fm i neste fm, 2 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm i neste fm, 4 fm = 36 fm
7. omg: 5 fm, *2 fm i neste fm, 3 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm i neste fm, 9 fm,  
*2 fm i neste fm, 3 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm i neste fm, 4 fm = 42 fm
8. omg: 6 fm, *2 fm i neste fm, 4 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm i neste fm, 10 fm,  
*2 fm 
i neste fm, 4 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm i neste fm, 4 fm = 48 fm
9. omg: 48 fm
10. omg: 7 fm, *2 fm i neste fm, 5 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm i neste fm, 11 fm, 
*2 fm 
i neste fm, 5 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm i neste fm, 4 fm = 54 fm

22 fm x 24 omg = 10 cm x 10 cm

Fiberfyll ca. 100 g

Heklenål nr. 3

Høyde ca. 64 cm

Farge 1 100g
Farge 2 50 g

E1
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11. omg: 8 fm, *2 fm i neste fm, 6 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm i neste fm, 12 fm, 
*2 fm 
i neste fm, 6 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm i neste fm, 4 fm = 60 fm
12. omg: 9 fm, *2 fm i neste fm, 7 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm i neste fm, 13 fm, 
*2 fm 
i neste fm, 7 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm i neste fm, 4 fm = 66 fm
13. omg: 66 fm
14. omg: 10 fm, *2 fm i neste fm, 8 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm i neste fm, 14 fm, 
*2 fm 
i neste fm, 8 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm i neste fm, 4 fm = 72 fm
15. - 19. omg: 72 fm
20. omg: 10 fm, *2 fm sm, 8 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm sm, 14 fm, *2 fm sm,  
8 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm sm, 4 fm = 66 fm
21. omg: 66 fm
22. omg: 9 fm, *2 fm sm, 7 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm sm, 13 fm, *2 fm sm,  
7 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm sm, 4 fm = 60 fm
23. omg: 60 fm
24. omg: 8 fm, *2 fm sm, 6 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm sm, 12 fm, *2 fm sm,  
6 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm sm, 4 fm = 54 fm
25. omg: 7 fm, *2 fm sm, 5 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm sm, 11 fm, *2 fm sm,  
5 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm sm, 4 fm = 48 fm
26. omg: 6 fm, *2 fm sm, 4 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm sm, 10 fm, *2 fm sm,  
4 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm sm, 4 fm = 42 fm
27. omg: 42 fm
28. omg: 5 fm, *2 fm sm, 3 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm sm, 9 fm, *2 fm sm, 3 fm* 
gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm sm, 4 fm = 36 fm
29. omg: 4 fm, *2 fm sm, 2 fm* gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm sm, 8 fm, *2 fm sm, 2 fm* 
gjenta fra * til * ytterligere 1 gang, 2 fm sm, 4 fm = 30 fm
30. omg: *3 fm, 2 fm sm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 24 fm
31. omg: *2 fm, 2 fm sm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 18 fm
32. omg: *1 fm, 2 fm sm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 12 fm
Fyll med fiberfyll. Hekle fm sm 2 og 2 til hullet er lukket. Kutt garnet.

BEN:
Start ved foten. Hekle med frg. 1 13 lm. Start i 2 lm fra nålen og hekle 11 fm, hekle 3 fm i den siste 
lm. Hekle nå rundt, så hekles det på undersiden av lm omgangen.  
Hekle 11 fm, 3 fm i den siste lm = 28 fm. Sett en markering ved omgangens begynnelse. Hekle nå 5 
omg rundt, over de 28 fm.
Nå begynnes fellinger slik: 
7. omg: Hekle 13 fm, 2 fm sm, 12 fm, 2 fm sm = 26 fm 
OBS! Det er heklet 1 fm over omg begynnelse, dette skal gjøres i hver omg mens det felles!
8. omg: Hekle 12 fm, 2 fm sm, 11 fm, 2 fm sm = 24 fm
9. - 10. omg: 24 fm
11. omg: Hekle 11 fm, 2 fm sm, 10 fm, 2 fm sm = 22 fm
12. -13. omg: 22 fm
14. omg: Hekle 10 fm, 2 fm sm, 9 fm, 2 fm sm = 20 fm
15. -16. omg: 20 fm
17. omg: Hekle 9 fm, 2 fm sm, 8 fm, 2 fm sm = 18 fm
18. - 19. omg: 18 fm
20. omg: Hekle 8 fm, 2 fm sm, 7 fm, 2 fm sm = 16 fm
Sett en markeringstråd og la den følge med opp gjennom arbeidet.
Hekle nå 9 cm opp. Fyll med fiberfyll underveis.
Kne: 
Neste omg: Hekle *1 fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * i alt 8 ganger = 24 fm
Neste omg: 24 fm
Neste omg: *3 fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 30 fm
Hekle 3 omg med 30 fm
Neste omg: *3 fm, 2 fm sm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 24 fm
Neste omg: 24 fm
Neste omg: *1 fm, 2 fm sm* gjenta fra * til * i alt 8 ganger = 16 fm
Hekle nå opp til hele benet inkl. fot måler ca. 35 cm. Kutt garnet. Hekle et ben til på samme måte.

ARM: 
Hekle med frg. 1, 6 fm i en magisk ring.
2. omg: Hekle 2 fm i hver fm = 12 fm
3. omg: *1 fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 18 fm
4. omg: 18 fm
5. omg: *2 fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 24 fm
6. - 8. omg: 24 fm
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9. omg: *2 fm, 2 fm sm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 18 fm
10. omg: 18 fm
11. omg: *7 fm, 2 fm sm* gjenta fra * til * i alt 2 ganger = 16 fm
Hekle til armen måler ca. 17 cm. Kutt garnet og hekle en arm til på samme måte.

ØYNE: 
Hekle med lyst garn, 6 fm i en magisk ring.
2. omg: Hekle 2 fm i hver fm = 12 fm
3. omg: *1 fm, 2 fm i neste fm* gjenta fra * til * i alt 6 ganger = 18 fm
Hekle 6 omg. Kutt garnet og hekle et øye til på samme måte.
Pupill: 
Hekle med mørkt garn 3 lm, samle dem til en ring og hekle 6 fm i ringen. Fell av omg med 1 km, kutt 
garnet og hekle en pupill til på samme måte.

SKJERF: 
Med frg. 2 hekles 7 lm. Start i 3. lm fra nålen og hekle 5 stm tilbake *vend med 2 lm, hekle 5 stm* 
gjenta fra * til * til skjerftet måler ca. 40 cm eller ønsket lengde. Kutt garnet, fest ender.

MONTERING: 
Sy pupillene på øynene, fyll øynene med fiberfyll og sy dem på øverst på hodet. Sy hodet på kroppen. 
Sy benene på ytterst i ”hjørnene” på kroppen. 
Sy et par sting gjennom foten så det dannes ”tær”.
Sy armene på.

MUNN:
Hekle en omg fm fra den ene siden av hodet til den andre, ca. midt på hodet. Det er penest hvis man 
vender det øverste av hodet nedover og hekler fra høyre mot venstre. Det hekles ned rundt hver fm, 
det er viktig å følge den samme omgangen hele veien. Vend hodet og hekle en omg km tilbake i de 
fm som er heklet, fra høyre mot venstre, fest ender.


