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FRAYA 8001

STORLEKAR

GARN

GARNÅTGÅNG

STICKFASTHET

TILLBEHÖR

STICKOR

MÅTT

FÖRKORTNINGAR:

OBS: Storleken på stickorna är 
endast en vägledning. Stickar du 
hårdare än stickfastheten ska du gå 
upp i storlek på stickorna – stickar 
du lösare ska du gå ner i storlek på 
stickorna.

m = Maska
r = Rät
v = Varv
vriden = Vriden

utt. = Uttagning, sticka länken mellan  
 maskorna vriden rät.
tills = Tillsammans

FLÄTA HÖGER 6 M: Sätt 3 m på en hjälpsticka bakom arbetet, sticka de nästa 3 m rät och därefter 
de 3 m på hjälpstickan rät.

FLÄTA VÄNSTER 6 M: Sätt 3 m på en hjälpsticka framför arbetet, sticka de nästa 3 m rät och däreft-
er de 3 m på hjälpstickan rät.

BAKSTYCKE:
Slå upp 104 (112) 120 (130) 140 m på stickor nr 4½ och sticka resår, 1 r, 1 a. Sticka totalt 11 v 
resår.
Byt till stickor nr 5.
Varv 1 - 4: Sticka slätstickning, man börjar med ett varv rät.
Varv 5: 1 (5) 0 (5) 1 r, *Fläta höger 6 m, fläta vänster 6 m, 6 m rät* upprepa från * till * till sista 13 
(17) 12 (17) 13 m, fläta höger 6 m, fläta vänster 6 m, 1 (5) 0 (5) 1 r.
Varv 6: Avig.
Varv 7 - 10: Sticka slätstickning.
Stl S 
Varv 11: 10 r, *fläta höger 6 m, fläta vänster 6 m, 6 m rät* upprepa från * till * till sista 4 m, 4 r.
Varv 12: Avig
Stl M
Varv 11: 2 r, fläta vänster 6 m, 6 m rät, *fläta höger 6 m, fläta vänster 6 m, 6 r,* upprepa från * till * 
till sista 8 m, fläta höger 6 m, 2 r.
Varv 12: Avig
Stl L 
Varv 11: 9 r, *fläta höger 6 m, fläta vänster 6 m, 6 m rät* upprepa från * till * till sista 3 m, 3 r.
Varv 12: Avig
Stl XL
Varv 11: 2 r, fläta vänster 6 m, 6 m rät, *fläta höger 6 m, fläta vänster 6 m, 6 r,* upprepa från * till * 
till sista 8 m, fläta höger 6 m, 2 r.
Varv 12: Avig
Stl XXL
Varv 11: 10 r, *fläta höger 6 m, fläta vänster 6 m, 6 m rät* upprepa från * till * till sista 4 m, 4 r.
Varv 12: Avig
Varv 1 - 12 bildar flätmönster. Sticka mönster till arbetet mäter 47 cm och maska av för ärmhål i 
båda sidor 4-3-2-1-1-1 = 80 (88) 96 (106) 116 m
Sticka rakt upp i mönstret till ärmhålet mäter 21 (22) 23 (24) 25 cm, maska samtidigt av för axel 
och halsringning. Maska av till axlarna från ärmhålssidan på vartannat varv med 5-5-6-6 m (6-
6-6-6 m) 6-6-7-7 m (7-7-7-8 m) 8-8-8-8 m. Sätt samtidig de mittersta 30 (34) 38 (42) 46 m 
på en maskhållare till halsringning och sidorna stickas färdiga var för sig. Maska av i halssidan på 
vartannat varv för ytterligare 2-1 m.

22 m x 22 varv i mönster på stickor 
nr 5 = 10 cm x 10 cm

Hjälpsticka, maskhållare

Stickor nr 4½ och 5, Rundsticka 40 
cm nr 4½, hjälpsticka

½ Övervidd:  
47 (51) 55 (59) 63 cm
Längd:  
72 (73) 74 (75) 76 cm

800 (850) 900 (950) 1000 g
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FRAMSTYCKE:
Stickas på samma sätt som bakstycket men med djupare halsringning.
När ärmhålet mäter 18 cm, sätt de mittersta 10 (14) 18 (22) 26 m på en maskhållare till halsring-
ningen och sidorna stickas färdiga var för sig. Maska av i halssidan på vartannat varv för ytterligare 
4-3-2-1-1-1-1. Maska av till axlarna från ärmhålssidan i samma höjd och på samma sätt som på 
bakstycket.

ÄRM:
Slå upp 52 (52) 52 (60) 60 m på stickor 4½, och sticka resår, 1 r, 1 a. Sticka totalt 11 v resår.
Byt till stickor nr 5, och fortsätt därefter i mönster samtidigt som man ökar 1 m i båda sidor på vart 
6:e varv:
Varv 1 - 4: Sticka slätstickning, man börjar med ett varv rät.
Varv 5: 2 (2) 2 (6) 6 r, *fläta höger 6 m, fläta vänster 6 m, 6 m rät* upprepa från * till * till sista 14 
(14) 14 (18) 18 m, fläta höger 6 m, fläta vänster 6 m, 2 (2) 2 (6) 6 m rät.
Varv 6: Avig
Varv 7. - 10: Sticka slätstickning.
Stl S (M) L 
Varv 11: 12 r, *fläta höger 6 m, fläta vänster 6 m, 6 m rät* upprepa från * till *, avsluta sista rap-
porten med 12 r. 
Varv 12: Avig
Stl XL (XXL)
Varv 11: 4 r, fläta vänster 6 m, 6 m rät, *fläta höger 6 m, fläta vänster 6 m, 6 m rät*, upprepa från * 
till * till sista 
10 m, fläta höger 6 m, 4 m.
Varv 12: Avig
Varv 1 - 12 bildar flätmönster. Fortsätt med mönster och med uttagningar som tidigare till det 
totalt är 84 (84) 84 (92) 92 m. 
Sticka rakt upp till ärmen mäter 53 cm, maska därefter av till ärmkullen i båda sidor på vartannat 
varv för 4 m 1 gång, 3 m 1 gång, 2 m 1 gång och 1 m 16 (16) 16 (20) 20 gånger, 2 m 2 gånger, 3 m 
1 gång. Maska av de resterande 20 m på en gång. Sticka den andra ärmen på samma sätt.
Sy ihop axelsömmarna.

HALSKANT:
Med rundsticka nr 4½ stickas de väntande 30 (34) 38 (42) 46 m från bakstyckets halsringning, 
plocka upp 26 m 
härifrån och fram till framstyckets halsringning, sticka de väntande 10 (14) 18 (22) 26 m i halsri-
ngningen fram och plocka därefter upp 26 m längs halsringningen fram till början på bakstyckets 
halsringning = 92 (100) 108 
(116) 124 m. Sticka resår, 1 r, 1 a, totalt 9 varv och maska av på varv 10. 

MONTERING:
Fäst alla ändar och pressa lätt. Sy i ärmarna och sy ihop ärm- och sidsöm.


