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lazy sunday blanket

Mindful Fraya
100% Wool  
50 g = 350 m

140x195 cm/70 x 98 cm

1000 g/250 g

Non Commercial - You may not use this 
material for commercial purposes.
Copyright © 2021 FRAYAYARN.COM

FRAYA 9006

GARN

GARNÅTGÅNG

STICKFASTHET

STICKOR

MÅTT

FÖRKORTNINGAR:

OBS: Storleken på stickorna är 
endast en vägledning. Stickar du 
hårdare än stickfastheten ska du gå 
upp i storlek på stickorna – stickar 
du lösare ska du gå ner i storlek på 
stickorna.

v = Varv 
m = Maska
r = Rät
a = Avig
vriden = Vriden
tills = Tillsammans

STICKPROV:
Mönstret går över 9 m.
Slå upp 35 maskor på sticka nr 4½, med dubbelt garn.
Varv 1: Sticka resår 1 r, 1 a, avsluta med 1 r.
Varv 2: Sticka resår som maskorna visar, börja och sluta med 1 a.
Upprepa varv 1 och 2.
Varv 5: 1 r, 1 a, 3 r, *omslag, 2 r, 2 r vridna tills, 2 r tills, 2 r, omslag, 1 r* upprepa från * till * till det 
är 3 m kvar på stickan, 1 r, 1 a, 1 r.
Varv 6: 1 a, 1 r, sticka a till det är 2 m kvar på stickan, 1 r, 1 a.
Varv 7: 1 r, 1 a, 2 r, *omslag, 2 r, 2 r vridna tills, 2 r tills, 2 r, omslag, 1 r* upprepa från * till * till det 
är 4 m kvar på stickan, 2 r, 1 a, 1 r.
Varv 8: 1 a, 1 r, sticka a till det är 2 m kvar på stickan, 1 r, 1 a.
Upprepa varv 5 - 8 totalt 6 gånger, maska av. 
Stickprovet ska mäta ca 19 cm i bredd och 10 cm i höjd.

PLÄD: Stl ca 140 cm x 195 cm
Åtgång: Fine Wool 20 nystan á 50 g
Slå upp 233 m på rundsticka nr 4½ med dubbelt garn. 
Varv 1: Sticka resår 1 r, 1 a, avsluta med 1 r.
Varv 2: Sticka resår som maskorna visar, börja och sluta med 1 a.
Upprepa varv 1 och 2.
Varv 5: 1 r, 1 a, 3 r, *omslag, 2 r, 2 r vridna tills, 2 r tills, 2 r, omslag, 1 r* upprepa från * till * till det 
är 3 m kvar på stickan, 1 r, 1 a, 1 r.
Varv 6: 1 a, 1 r, sticka a till det är 2 m kvar på stickan, 1 r, 1 a.
Varv 7: 1 r, 1 a, 2 r, *omslag, 2 r, 2 r vridna tills, 2 r tills, 2 r, omslag, 1 r* upprepa från * till * till det 
är 4 m kvar på stickan, 2 r, 1 a, 1 r.
Varv 8: 1 a, 1 r, sticka a till det är 2 m kvar på stickan, 1 r, 1 a.
Upprepa varv 5-8, sticka till pläden mäter 194 cm.
Sticka 3 varv resår, maska av i resår.

2 mönster rapporter mäter 11 cm i 
bredd, stickad i dubbelt garn.
Pläden stickas fram och tillbaka på 
rundsticka, då det inte är möjligt 
att ha så många maskor på vanliga 
stickor.

Rundsticka 80 cm nr 4½
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PLÄD: Stl ca 70 cm x 98 cm
Åtgång: Fine Wool 5 nystan á 50 g
Slå upp 116 m på rundsticka nr 4½ med dubbelt garn.  
Varv 1: Sticka resår 1 r, 1 a.
Varv 2: Sticka resår som maskorna visar.
Upprepa varv 1 och 2.
Varv 5: 1 r, 1 a, 3 r, *omslag, 2 r, 2 r vridna tills, 2 r tills, 2 r, omslag, 1 r* upprepa från * till * till det 
är 3 m kvar på stickan, 1 r, 1 a, 1 r.
Varv 6: 1 a, 1 r, sticka a till det är 2 m kvar på stickan, 1 r, 1 a.
Varv 7: 1 r, 1 a, 2 r, *omslag, 2 r, 2 r vridna tills, 2 r tills, 2 r, omslag, 1 r* upprepa från * till * till det 
är 4 m kvar på stickan, 2 r, 1 a, 1 r.
Varv 8: 1 a, 1 r, sticka a till det är 2 m kvar på stickan, 1 r, 1 a.
Upprepa varv 5-8, sticka till pläden mäter 97 cm.
Sticka 3 varv resår, maska av i resår.
Fäst ändarna.

MONTERING:
Fäst ändarna, tvätta pläden efter anvisning på banderollen, spänn ut pläden efter måtten. Låt 
pläden torka helt innan den tas loss.


